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Foté: HM Zrinyi NKft.

Az ENSZ-kozgytilés 1991-ben oktéber 1-jét az id6ések vilagnapjava

nyilvanitotta, igy ez a hagyomany kereken harom évtizedre nyulik vissza.
Ezen a napon vilagszerte készontik az idéseket, igy engedjék meg, hogy én

is tisztelettel k6széntsem az Obsitos magazin id6skoru olvaséit.

cimben olvashaté jelmondatot
Partheniosz oOkori gorog kolt6-
4 nek, Vergilius tanitéjanak tulaj-
J W donitjak. Az id6t mint legjobb ta-
nacsadét szamomra a nyugallomanyu
katonak élettapasztalata és bdlcses-
sége jelképezi. A tanulas élethosszig
tarto folyamat, emiatt szikséglink van
arra, hogy részesiljunk az Onék évti-
zedek alatt OsszegyUjtott tudasabol,
tapasztalatabdl.

Tisztelt Nyugallomanyu
Bajtarsaim!

A koszontés elsésorban kodszdnettel
kell hogy parosuljon. Sok mindenért
tartozunk halaval, hiszen minden ge-
neracio az elédjei tudasara épitkezhet
csak. A tarsadalomeért végzett hosszu
szolgdlatuk és tapasztalataik hijan mi
nem tudnank elvégezni azt a felada-
tot, amelyet az alland6an valtozo vilag
megkivan. Ezért szamitunk Onokre
a legujabb fejlesztéseink soran, ter-
veim szerint intenziven fogjuk tartani
a kapcsolatot.

Halaval tartozunk azért a hazaszere-
tetért, amellyel csak az igazan elhivatot-
tak buszkélkedhetnek, valamint azért
is, hogy katonaként az életiket hazank
védelmére tették fel, és barmilyen ne-
hézséggel néztek is szembe, elhivatott-
sagukat sohasem veszitették el.

Erkolcsi magatartasban, tartasban,
szaktudasban is Onék teremtették meg
azt az alapot, amelynek kdszénhet8en a
katonakat ma a tarsadalom megbecsult
és teljes jogu - valamint egyre kedvel-
tebb - tagjanak tekintik. A Magyar Hon-
védség ugyanakkor egy nagy csalad
is, ahol az idésebb katonageneraciok
az idésebb csaladtagok szerepét tdl-
tik be. Tudom, hogy az aktiv allomany
mindig batran fordulhat Onékhoz tana-
csért, javaslatért, j6 szdért. Koszonjuk,
hogy még mindig aktivak, az életink
részei, mert igy egyutt dolgozhatunk
honvédelmi céljaink megvalositasaért.

Tisztelt Olvasok!

Suté Andras fogalmazta meg 6rok ér-
vény(ien: ,Onmagat becsuli meg min-
den nemzedék azaltal, hogy tudoma-
sul veszi: a vilag nem vele kezd6dott.”
Tudjuk, hogy a fiatal generaciotol azt
kapjuk vissza, amit most adunk az id6-
seknek. Mi, akik tisztelettel nézlink ob-
sitos katonatarsainkra, azon vagyunk,
hogy tovabbadhassuk azt az ¢roksé-
get, amit t6luk kapunk, és abban hi-
szunk, hogy aki a holnapot szeretné
[atni, a tegnapra is figyelnie kell.

A Magyar Honvédség jovdjét is alap-
vetden meghatarozza, hogy milyen
maodon banik a mar nyugallomanyban
[évd allomannyal. A hader6fejlesztés-
nek nemcsak az Uj eszkdzok, szoftve-
rek beszerzése és az aktiv allomany
tudasmenedzsmentje a fontos, hanem
a fejlesztés része a tobb mint negyven-
ezer nyugallomanyu katonat és hon-
védelmi alkalmazottat érinté Obsitos
Program is.

v’l‘v_v‘\‘v-%-' Z 7
guunmmmny <

KGSZONTO

Tisztelt Obsitos Bajtarsaim!

A Magyar Honvédség teljes személyi al-
lomanya nevében tiszteletemet, meg-
becsulésemet és halamat fejezem ki
Onoknek. Szeretettel kdszéntém Ono-
ket az id6sek vilagnapja alkalmabadl.

A honvédelem Ugyében tovabbra is
szamitunk Ondkre! Kérjiik, ha alkalom
nyilik ra, legyenek a segitséglinkre szé-
les kor(i tapasztalatukkal, elhivatott-
sagukkal, tanacsaikkal és bodlcsessé-
glkkel. Segitségikkel, tAmogatasukkal
a Magyar Honvédség a térség legmo-
dernebb és legit8képesebb nemzeti
haderejévé valhat, amelyben az Ondk-
hoéz hasonlo, a hazahoz hii katonak tel-
jesitenek szolgalatot.

Kivanok mindannyiuknak tovabbi
tevékenyen eltdltott boldog éveket,
jo erbt és egészséget az év minden
napjan!

Dr. Ruszin-Szendi Romulusz
altébornagy,
a Magyar Honvédség parancsnoka

A honvédelmi tarca idei id6sek napi linnepségének résztvevéi
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+S1 VIS PACEM,
PARA BELLUM!

2021 nyaran |épett hatalyba az Gj Nemzeti
Katonai Stratégia. A dokumentum id8szer(-
ségérbl, részleteirdl, kapcsolédasarol a Hon-
védelmi és Haderd&fejlesztési Programhoz
Németh Gergely, a Honvédelmi Minisztérium
védelempolitikaért felelds helyettes allamtit-
kara beszélt az Obsitos magazinnak.

fl ,PARBESZEDBEN KELL LENNUNK"

Szeptember 5. és 12. k6z6tt Magyarorszagon rendezték

a Nemzetkdzi Eucharisztikus Kongresszust. Berta Tibor dan-
dartabornokkal, katolikus tabori puspokkel beszélgettiink

a rendezvényrdl. A plispok az interjuban elmondta: ,Mindig is
nagyon fontosnak talaltam, hogy a nyugallomanyu katonakat
is megszolitsuk. Azt gondolom, ennek a jov8ben erételjeseb-
ben kell térténnie. Szeretném, ha a szolgalatunk kicsit jobban
nyitna a nyugallomanyuak felé.”

KOSZONET A LEGTER EGYKORI OLTALMAZOINAK

Husz évvel ezeldtt, 2001. junius végén lezarult az MH 11.
Duna Vegyes Légvédelmi Rakétaezred felszdmolasa. A kerek
évfordul6 alkalmat ad arra, hogy k6szontsiik az ezrednél és
annak jogel6djeinél szolgalt katonai és polgéri alkalmazotti
allomanyt, kdszonetet mondjunk helytallasukért.
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Magyarorszag honvédelmi minisztere és a Magyar Honvédség parancsnoka az idések vilagnapja
és nemzeti iinnepunk, oktéber 23. alkalmabdl a nyugallomanyuak szervezetei, valamint

a honvédelem ugye érdekében végzett kiemelked6en eredményes munkajukért kitlintetéseket,
elismeréseket adomanyozott nyugallomanyu katonak, nyugdijas honvédségi dolgozék,
valamint polgari személyek részére.

Magyarorszag honvédelmi miniszte-
re az idések vildgnapja (oktéber 1.)
alkalmabol

Kitintet§ Cim
adomanyozta: Nagy

A Honvédelemért
I. fokozatat
Istvannak.

* A Honvédelemért Kittintet§ Cim II.
fokozatat adomanyozta Szabo Zoltan
ny. hor. ezredesnek és Deli Palnak.

* A Honvédelemért Kitintetd Cim
lll. fokozatdt adomanyozta: Magyar
Janosnak.

* Az Aranykor Kittintetd Cim arany fo-
kozatat adomanyozta: Gulyds Gabor
ny. ezredesnek, Csécs Istvan ny. alez-
redesnek, Deak Ferenc ny. alezredes-
nek, Muhi Jo6zsef ny. alezredesnek,
Terebes Sandor ny. alezredesnek,
Mihaly Miklés ny. &rnagynak és
Preising Konrad ny. szazadosnak.

* Az Aranykor Kitlinteté6 Cim ezUst fo-
kozatat adomanyozta: Bobori Karoly
ny. ezredesnek, dr. Gulyas Kalman ny.
ezredesnek, Kis Lérant Janos ny. ezre-
desnek, Dobszai J6zsef ny. alezredes-
nek, Kende Lajos ny. alezredesnek,
Mészaros Karoly ny. alezredesnek,
Orosz Ferenc ny. alezredesnek, Toma

J6zsef ny. alezredesnek, Udvarnoki
Janos ny. szdzadosnak, Rada Janos
ny. toérzszaszlésnak, Szantai J6zsef
ny. térzszaszlosnak és Bolla Ferenc
ny. zaszlésnak.

* Az Aranykor Kitintet§ Cim bronz fo-
kozatat adomanyozta: Bend Gyula
ny. alezredesnek, Dezs6 Jézsef ny.

alezredesnek, Varga Janos ny. alezre-
desnek, Kondor Lajos ny. alezredes-
nek, Koroknay Csaba ny. alezredes-
nek, Vajtho Zoltan ny. alezredesnek,
Zakarias Zoltan ny. alezredesnek,
Orban Istvan ny. 6rnagynak, Szanisz-
|6 Andras ny. szazadosnak, Gyaponyi
Sandor ny. fétorzszaszlosnak és An-
tal Jdnos ny. térzszaszlésnak.
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* Miniszteri elismer6 oklevelet adoma-
nyozott: Kiss Boldizsarnénak és Mavr-
ni Zsigmondnénak.

* Emléktargyat adomanyozott: Biréné
Farst Juditnak, Kende Lajosnénak,
Tokodi Istvannénak, dr. Lontai Lajos
ny. altdbornagynak, dr. Kadar San-
dornak, Pusztai Sandornak, Kabai
Istvannénak, dr. Alt Ern6nek és dr.
Pethéné dr. Fodor Katalinnak.

* Emlékplakettet adomanyozott: id.
Alacs Sandornak, Antal Tibornak,
Fejes Istvannak, Varga Ferencnek és
Lenkefi J6zsefnek.

* A Magyar Honvédség parancsnoka
emléktargyat adomanyozott: Bruck-
ner Béla ny. alezredesnek, Peti J6zsef
ny. alezredesnek, Tyukasz Péterné
nya. torzszaszldésnak, L&rincz Vin-
ce ny. alezredesnek, Vizi Ferenc ny.
alezredesnek.

Magyarorszag honvédelmi minisz-

tere nemzeti iinnepiink, oktéber 23.
alkalmabél

* A Honvédelemért Kitinteté Cim I.
fokozatat adomanyozta: Jahrsdorfer
Otto Stephannak, dr. Horvath Kal-
mannak és dr. Sifter Rézsanak.

¢ AHonvédelemért Kitiintetd Cim Il. fo-
kozatat adomanyozta: dr. Bognar Ba-
lazs td. dandartabornoknak, Kaplar
Bélanak, Koloszar Péternek, Mézer
Ferencnek, Mullerné dr. Juhos Berna-
dettnek és Sinkd Ferencnek.
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* A Honvédelemért Kitinteté6 Cim Il
fokozatat adomanyozta: Nagy Zol-
tan td. alezredesnek, Varga Andras
tl. alezredesnek, Beke Viliam ny.
alezredesnek, Doma Sandor ny. alez-
redesnek, Pintér Tibor ny. alezredes-
nek, Posztl Mihaly ny. alezredesnek,
Salga Dezs6 ny. alezredesnek, Balazs
Gyorgy ny. szazadosnak, Varga Karoly
ny. fétérzszaszlésnak, Juhasz Gabor
ny. zaszlésnak, Pataki Ernd Istvan ny.
zaszlosnak, Abonyi Gyorgynek, Bor-
bély Andrasnak, Székelyné Kovacs
Erzsébetnek, dr. Sari Erzsébetnek,
Erb Lajosnak, Eszes Boldizsarnak, Fe-
renczi Janos Zoltadnnak, Frauenhoffer
Martanak, dr. Gulyds Renatanak, Jasz
Palnak, Samel Jézsefnek, Schmid
Christian t. f6torzs6rmesternek, dr.
Tallés Bélintnak, dr. Tigelmann Evéa-
nak, Tébids Ferencnek, Toth Zoltan-
nak és Vamosi Janosnak.

* Az Aranykor Kitlintet§ Cim bronz
fokozatat adomanyozta: dr. Faragd
Janos ny. ezredesnek, Reindl Lasz-
6 ny. 6rnagynak és Pesti Janos ny.
zaszlésnak.

Az 1956-o0s forradalom és szabad-

sagharc eszmeiségének megdrzése

és apolasa érdekében végzett tevé-

kenysége elismeréséul

* Maléter Pal Emlékérmet adomanyo-
zott: Bagyinszki Zoltannak és Lanczy
Lajos Laszlonak.

* Emléktargyat adomanyozott: Bartos
Gyulanénak, Storjanné Gomori Eva-

nak, Kusnyar Sandor Mihaly 6mt. 6r-
nagynak, Hamori Vilmosnak, Stomp
Ferenc ny. alezredesnek, Czellér Ar-
padnak és Varga Bélanénak.

* Emlékplakettet adomanyozott: Da-
rai Ferenc Andrasnak és Takacs
Gyulanak.

A Magyar Honvédség parancsno-

ka nemzeti Gnnepiink, oktéber 23.

alkalmabél

« Eletut Erdemjelet adomanyozott:
Dr. Foldes Ferenc ny. ezredesnek.

e Emlékplakettet adomanyozott: Salga
Dezséné ny. torzszaszlosnak, Falusi
Karoly Jézsef ny. alezredesnek, Mar-
kd Csaba Istvan ny. f6térzsérmester-
nek, Toéth Lajos ny. zaszlésnak és Béja
Lajos ny. fétorzs6rmesternek.

Gratuladlunk a kitlintetetteknek és elis-
merésben részesitetteknek!

A tarsadalmi szervezetek
honlapjainak elérhetésége

BEOSZ: https://www.beosz.hu/
HOKOSZ: https://www.hokosz.hu/
Hosz: https://www.hsz.hu/
HODOSZ: https://www.hodosz.hu/
MATASZ: https://matasz.com/hun/
HTBK OKSZ: https://www.htbk.hu/
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Uj szolgalati forma
Sajtétajékoztatén beszélt Benkd Ti-
bor honvédelmi miniszter a Magyar
Honvédség uj, allandé szolgalati for-
majarél, az onkéntes katonai szolga-
latrél, amelyet elsésorban azon fia-
talok részére hoztak létre, akik idén
felvételiztek valamelyik fels@oktata-
si intézménybe, de a pontjaik szdma
nem érte el a bejutdsi kiiszo6bot.

Gidranok az akadalypalyan

Az idén atadott Gidranokkal tartottak
vezetési gyakorlatot az MH 25. Klapka
Gyorgy Lovészdandar 36. pancélto-
rérakéta-osztalyanak katonai. A ki-
képzés soran a harci tamogaté panceé-
lozott jarmUvek vezet8inek kulonféle
akadalyelemekbdl all6 palyakat kel-
lett teljesitenitk.

,1000 év katonai”

Komaromban befejez8d6tt a Honvé-
delmi Minisztérium altal meghirde-
tett ,1000 év katonai” elnevezés( hon-
védelmi vetélkedd. A megmérettetés
keretében a résztvevbk megismer-
kedhettek a magyar torténelem ki-
emelked6 katonai sikereivel, egyben
képet kaptak a Magyar Honvédség fel-
adataird|, illetve modernizaciojardl.

i Uj elnéke van a HTBK-nak

Két nemzet huszartisztje

Foté: HM Zrinyi NKft.

Sziul8varosaban, Karcagon mutattak be a Fab-
riczy Kovats Mihaly (1724-1779) huszar ezredes
életét feldolgozé kotetet. Az Unnepélyes kdnyv-
bemutaton Németh Szilard, a Honvédelmi Mi-

nisztérium parlamenti allamtitkara, miniszterhe-
lyettes méltatta a Magyarorszagon és az Amerikai
Egyesiilt Allamokban is ismert és elismert katonat.

A Honvédség és Tarsada-
' lom Barati Korék Orszagos
{ Kdzhasznl Szovetségének
(HTBK OKSZ) elndke, Szele-
kovszky Ernd ez év febru-
' arjaban elhunyt. Utédjaul
a szeptember 30-ara 06sz-
szehivott kozgydlés dr. Var-
ga Jézsef ny. ezredest (a ké-
pen balra), a civil szervezet
korabbi alelndkét valasztot-
ta. A 25 évvel ezel6tt ala-
2 : ' 1 kult HTBK céljai nem valtoz-
tak az eImuIt ket és fél évtizedben: a honvédelem ugyének
tamogatasa, a polgari lakossag és a katonak kapcsolata-
nak erdsitése, a fiatalok hazafisagra nevelése és a Kar-
pat-medence népei kozotti kapcsolat és bizalom meger6-
sitése. A zaszlobontast kovetden sorra alakultak e célok
érdekében a barati kor egyestiletei, s az évezred fordulé-
jéra orszagos szervezetté terebélyesedtek. Tevékenységik
késbébb kibdvilt a hadiemlékek dpolasaval, hadisirok felta-
rasaval és rendbehozatalaval.

Eskut tettek

Az augusztus 20-i dllami Gnnepség ré-
szeként idén is a Parlament épulete
el6tt kerult sor a tisztavatasra. A Kos-
suth téren a Nemzeti Kdzszolgalati
Egyetem Hadtudomanyi és Honvéd-
tisztképz6 Karan végzett 77 fé sorako-
zott fel, hogy letehesse katonai eskujét.
Mellettik - immar negyedszer - 6n-
kéntes tartalékosok, tovabba a polga-
ri életbdl allomanyba vett palyakezdd
hivatasos és szerz8déses tisztjeldltek
ugyancsak alltak az avatandék kozott.
A ceremonia zarasaként JAS-39EBS HU
tipusy vadaszbombazokbdél allé ha-
romgépes kotelék hajtott végre diszel-
g6 athuzast, igy kdszontve a frissen es-
kit tett allomanyt.

2021/4. -
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| VIS PAGEM, PARA

ELLUM!”

Idén nyaron lépett hatalyba az Gj Nemzeti Katonai Stratégia. A dokumentum idészer(iségérél,
részleteirdl, a Honvédelmi és Haderéfejlesztési Programhoz valé kapcsolédasarél Németh
Gergely, a Honvédelmi Minisztérium védelempolitikaért felelés helyettes allamtitkara beszélt

az Obsitos magazinnak.

Reagalva a kiszamithatatlanra

Valtozé biztonsagi kornyezetinket
olyan gyorsan kialakuld valsagok jel-
lemzik, amelyek a tavoli térségekbdl is
rendkivil révid idén belll gy(rizhet-
nek be régidnkba. Az utébbi évtizedek
politikai, gazdasagi, demografiai, tech-
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nologiai és katonai valtozasainak ered-
ményeképpen egyre gyakoribba valtak
a varatlan, gyorsan terjedd, szlirkezé-
nas, egyszerre tobb muveleti terule-
tet (a szarazfold, tenger, légtér mellett
féként a kiberteret, de egyre inkabb
a vilagdrt is) érint6, hibrid eszkdzokre
tdmaszkodé valsagok és konfliktusok.
Az elmult évtizedben tobb, gyorsan esz-
kalalodo, globalis hatasu stratégiai sokk
is érte Eurdpat: idesorolhaté a 2015-
0Os illegalis migracios valsag, az Iszlam
Allam felemelkedése, vagy akar a Krim
félsziget annexidja. Ezek az események
|ényegesen atalakitottdk hazank véde-
lempolitikai gondolkodasat, szikséges-
sé téve az 6sszkormanyzati egylttma-
kddés tovabbi erésitését. A rohamosan
valtozd biztonsagi kérnyezetre reagdl-
va a kormany egyrészt dontott a védel-
mi kiadasok szamottevd novelésérdl,
igy 2024-ig a védelmi kiadasok elérik
az éves GDP két szazalékat, eleget té-
ve ezaltal NATO-kotelezettségeinknek.

Masrészt elinditotta a Zrinyi Honvé-
delmi és Haderd&fejlesztési Programot,
lehetdvé téve, hogy hosszu évek alulfi-
nanszirozottsadga utan a Magyar Hon-
védség (MH) megujuljon, és a rendszer-
valtas 6ta nem tapasztalt legatfogobb
haderd-atalakitason és -fejlesztésen
mehessen keresztul. A Nemzeti Kato-
nai Stratégiaban (NKS) kiemelt szerepet
kap a Honvédelmi és Hader6fejlesztési
Program (HHP), azon beldl is a védel-
mi ipar fejlesztése, amelyek eredmé-
nyeképpen az MH regionalis szinten
valik meghataroz6 és a kor szinvona-
lan alkalmazhaté haderévé - fogalma-
zott Németh Gergely, hozzatéve, hogy
a 2021-ben jévahagyott Nemzeti Kato-
nai Stratégia egyértelm(en nyilatkozik
arrol: Magyarorszag egyetlen allamot
sem tekint ellenségnek, a megujuld
nemzeti 6nerd azonban a 21. szazad
gyorsan valtozo biztonsagi kdrnyezeté-
ben sziukségesebb, mint a hideghabo-
rut kdvetéen barmikor.



Foté: Nagy Gabor (portré), Kozak Piroska szdzados (Tliztdmogatast fejlesztd és

rendszer-integraciot segitd gyakorlaton - DemoEx - készult felvételek)

Megujult stratégia

Kérdésunkre, miben kilénbozik mar-
kansan a 2021-es NKS kilenc évvel
ezel6tti el6djéhez képest, a helyettes
allamtitkar kifejtette: a kormany prio-
ritasai kdzé emelte a Magyar Honvéd-
ség megujitasat, és dontést hozott
arrél, hogy legkésébb 2024-ig a védel-
mi kiadasok elérik a hazai 6ssztermék
2 szazalékat, ezen belll a haditechnikai
fejlesztésekre a kiadasok 20 szazalékat
forditja. Ezzel szemben a 2012-es NKS-
ben a kormany még arra tett vallalast,
hogy 2016-ig nem csokkenti a védelmi
koltségvetést, majd 2016-t6l kezd6d6-
en fokozatos emeléssel 2022-re eléri
a GDP 1,39%-4t. A szlikséges forrasok
rendelkezésre alldsaval a 2021-ben ki-
adott Nemzeti Katonai Stratégia sokkal
részletesebben tudja meghatarozni
a fejlesztési iranyokat. Irdnymutatdst
nyujt olyan feladatok végrehajtasahoz,
mint az elrettentés és védelem, az or-
szagon bellli és nemzetkozi egylttmad-
kddési képesség kialakitasa, az ellenallo
képesség (reziliencia) erGsitése és a ka-
tonat mint embert kdzéppontba allitd
humanpolitika kialakitdsa. Az Uj NKS
az Osszkormanyzatisag jegyében az at-
fogd védelmi képességek szervezeti,
human, doktrinalis, oktatasi, kiképzé-
si és vezetési terlleteinek, a Magyar
Honvédség szervezeti kulturajanak fej-
lesztéséhez, a védelem nemzeti egyutt-
mUkodési folyamatainak erdsitéséhez,
illetve a védelmi ipari kapacitasok tuda-
tos noveléséhez is tampontul szolgal.
Az NKS végrehajtasa altal a jové Magyar
Honvédsége a kor kovetelményeinek
megfeleld, szemléletében, szervezeti
kultarajat és haditechnikajat tekintve
is megujult, jol szervezett, 6nalldan és
szovetségi keretek kdzott is hatékonyan
alkalmazhat6, képességeit tartalékos
rendszerrel meger6@sitd, fenntarthato
haderdévé valik, amely regionalis 6ssze-
hasonlitasban is kész vezet6 szerepet
vallalni - részletezte Németh Gergely.

Nemzeti ellenallé képesség

Az NKS egyik Uj eleme az ellenall6 ké-
pesség megteremtésének, megerdsi-
tésének szerepe. Németh Gergely ugy
fogalmaz: a nemzeti ellendll6é képesség
kérdéskorével a NATO csupan 2016
o6ta foglalkozik részletesebben, ugyanis
a Szovetség allam- és kormanyféi a var-
soi csucstalalkozd zardkdzleményében
nyilvanitottdk ki eltokéltséglket mind
a Szdvetség egésze, mind a tagallamok
nemzeti ellenalld képességének novelé-
se mellett. Ekkor fogadtak el az ellenallé
képesség hét alapkdvetelményét, ame-
lyek az alabbiak: a kormanyzas folyto-
nossaga, ellendlloképes energiaellatas,

tdmeges mozgasok ellenérzése (féként
azért, hogy az ne veszélyeztesse a ka-
tonai er6k mozgasat), ellenalloképes
élelmiszer- és vizkészletek biztositasa,
tdmeges sérilések kezelése, ellenall6-
képes kommunikaciés rendszerek és
ellenalléképes kozlekedési rendszerek
fenntartasa. Az ellenall6 képesség meg-
valésitasa az Ugynevezett polgari felké-
szUltség révén torténik, melynek harom
f6 funkcidja van: a kormanyzas folyto-
nossaganak a biztositasa, a létfontossa-
gl szolgdltatasok biztositasa, valamint
a katonai mdveletek civil eszkdzokkel
torténd tamogatasa. Hazank vonatko-
zasaban a 2020 aprilisaban elfogadott
Uj Nemzeti Biztonsagi Stratégia (NBS)
ugyancsak tartalmazza a nemzeti ellen-
allé képességre vonatkoz6 nézeteket és
kovetelIményeket. Az NBS megallapitja,
hogy Magyarorszag nemzeti ellendllé
képességének fokozasat egyarant meg-
koveteli a tomegpusztitd fegyverek, a
terrorizmus, a kibertamadasok, a hibrid
miveletek és a katasztréfak elleni véde-
lem. Az NBS-ben nagyon markansan fo-
galmazddik meg az az elkdtelezettség,
hogy Magyarorszag 2030-ra Eurdpa 6t,
illetve a vilag tiz legbiztonsagosabb or-
szaganak egyike legyen. Az Uj Nemzeti
Katonai Stratégiaban szintén jelentds
szerepet kapott a nemzeti ellenall6 ké-
pesség kérdéskore. Er8sitéséhez jelen-
tés mértékben jarul hozza a nemzetgaz-
dasag teljesitményének és ezzel egyltt
a nemzeti védelmi ipari kapacitasoknak
a fokozasa. A magas szintl nemzeti el-
lendll6 képesség erdsiti az orszagvédel-
mi képességet, valamint javithat6 altala
a tarsadalom azon képessége is, hogy
a katonai, rendvédelmi és civil tevékeny-
ségek kombinalt alkalmazasaval el tudja
haritani a veszélyeket, fenyegetéseket
és tdmadasokat, kezelni tudja azok ko-
vetkezményeit, és gyorsan helyre tudja
allitani mUkoddképességét. A Magyar
Honvédség és a Magyarorszag terule-

tén tevékenyked szovetséges haderdk
feladat-végrehajtasanak sikere nagy-
mértékben fligg a civil (nem katonai)
képességek tamogatasatol.

Fenntarthatésag és garancia
Németh Gergely elmondta: a Nemzeti
KatonaiStratégiaban, valamintaHonvé-
delmi és Hader6fejlesztési Programban
foglaltak anyagi finanszirozasa stabil és
folyamatos. Magyarorszag Kormanya
elkotelezett a honvédelmi koltségvetés
dinamikus novelése és a NATO felé tett
vallaldsok teljesitése mellett. Kévetke-
zetesen tartja a 2016-os, honvédelmi
kiadasok és a hosszu tavu tervezés
feltételeinek megteremtését szolgald
koltségvetési forrasok biztositasardl
sz6l6 kormanyhatarozatban foglalta-
kat, ezzel szilard, tervezhet8 alapokra
helyezte a honvédelem pénzlgyi fel-
tételrendszerét. A 2024-re célként ki-
tlzott, a GDP 2 szazalékanak védelmi
célokra forditdsa mellett minden lehe-
téséget kihasznalnak arra is, hogy nem-
zetkozi forrasokat vonjanak be a fej-
lesztésbe (példaul a NATO Biztonsagi
Beruhazasi Programjan, vagy esetlege-
sen a most indulé NATO Innovacios Ala-
pon keresztul), de a hatékonysag nove-
lése érdekében folyamatosan vizsgaljak
a tobbnemzeti, illetve regionalis keret(
megvaldsitas lehetdségeit is. A HHP-ra
2022-ben mintegy 479 milliard forintot
fordithat a tarca, ami dupldja az el6z8
évinek. ,Ez a koltségvetés biztositja,
hogy a Magyar Honvédség a lehetd leg-
jobban tudja végrehajtani a feladatokat
hazank védelme, a haderd felkészitése,
modernizalasa és a szbvetségesi kote-
lezettségeink teljesitése érdekében. T6-
rekvéseinkrél, terveinkrél és az eddig
elért eredményekrdl a NATO és szovet-
ségeseink is elismerd véleménnyel van-
nak” - mondta Németh Gergely.

Révész Béla
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AKTUALIS

Szeptember 5. és 12. kozott
Magyarorszagon rendezték

a Nemzetkozi Eucharisztikus
Kongresszust. Berta Tibor
dandartabornokkal, katolikus
tabori plispokkel beszélget-
tunk a rendezvényrél.

- Ha mérleget kellene vonni a kong-
resszusrol, illetve a megel6z6 héna-
pokrél, mi az elsé gondolata?

- Az 1963 és 1965 kozotti Il. Vatika-
ni Zsinat el6tti 1959-es el6készitésen
hangzott el: ,Az egyhaz, hlien a szent
alapelvekhez, amelyekre tamaszkodik,
és a megvaltoztathatatlan tanitashoz,
amit az isteni alapito6 rabizott, életét és
egységét bator tettekkel ismét erdsitse
meg, tekintettel a modern id6k saja-
tossagara és kihivasaira.” Az Eucharisz-
tikus Kongresszuson mint viladgesemé-
nyen igazabol és elemeiben ez valdsult
meg. Covid nélkil még szélesebb kor(
kalfoldi jelenlétnek o6ralhettink vol-
na, de igy is itt volt a konstantinapolyi
patriarka, képviseltette magat az orosz
ortodox egyhaz, olyan felekezetek,
amelyek bar nincsenek egységben
a romai egyhazzal, de az egységre va-
|6 torekvés kézzelfoghato volt a talal-
kozokon, beszélgetéseken, ahitatokon
és liturgiakon. A papa sem véletlenul,
hanem tudatosan emlegette a beszé-
dében a Lanchidat. Nagyon érdekes,
hogy egyetlen kongresszus sem akar
forradalmit felmutatni: pont az a Ié-
nyeg, hogy vissza kell menni az isteni

E 0BSITOS

Ferenc papa Budapesten | .

alapitoig. Ferenc papa is errdl beszélt:
megvannak a gyoOkereink, hagyoma-
nyaink, ugyanakkor nagyon nyitottnak
kell lenntink a tarsadalom felé, az uj ki-
hivasokkal szembesdilni kell.

-Hogyantérténhetezagyakorlatban?
- Példaul, hogy nem mondhatom el
ugyanazt a beszédet, prédikaciét, ho-
miliat, amit a 12. szdzadban vagy akar
tiz évvel ezel6tt. Mindent aktualizalni
kell. Ugy kell odavinni az emberek-
hez Jézus tanitasat, hogy megértsék.
Ahogy a papa is mondta, nem ismé-
telgetni kell az evangéliumot, hanem
konkrétan aprépénzre kell valtani,
hogy egy ember életében mit jelent
2021 8szén Jézus tanitasa, példabeszé-
de vagy egy-egy mondata.

- A zarémisén szazezer ember vett
részt. Ez azt jelenti, hogy 6k meg is
értették ezt a mara hangolt tizene-
tet, vagy csak igénylik és fogéko-
nyak lennének ra?

- Bizonyara bdéven vannak feladatok,
mar csak azértis, mert, ha megnézzik,
hogy hanyan hanyféleképpen értel-
mezték Ferenc papa miséjét, az megle-

het8s eklektikussagot mutat. Ugyan-
akkor igaz: az ember értelmez. Példaul
egy 9. szazadi dokumentum nem biz-
tos, hogy igazabdl arrdl szél, ahogyan
én laikusként - vagyis nem az adott
korszakot nagyon jél ismer6 torténész-
ként vagy kutatdként - értelmezem.
Nem tudom, lehet-e az egyhazon belil
sikerekrdl beszélni, ugyanakkor bizo-
nyos adatokbdl le lehet szlrni kovet-
keztetéseket: ilyen példaul a keresz-
tel6k szama a tabori puspokségen, és
igy tovabb. Akit megkereszteltek, an-
nak nem biztos, hogy egybdl érett hite
van, de a csira ott rejlik benne. Lehet,
hogy csak egy mag, de a csiraban ott
a lehet8ség a termésre - ahogyan Jé-
zus is mondja: teremjetek mindig gyu-
molcsoét. A ,siker” - ha lehet ilyet mon-
dani - szerintem a hétkdznapokban is
latszédott, példaul a tanusagtételeken
aHungexpdn, vagy a kozdsségek szent-
ségimadasan a Szent Istvan-bazilika-
ban, ezeken az eseményeken sok-sok
ember vett részt. Biztosan sokakat visz-
szatartott a jarvany, ez valoszinUleg igy
is marad, de azért a zarémisén, a fak-
lyds kérmeneten latszott atémeghatas.
De nem vagyok benne teljesen biztos,
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hogy csupan erre kell térekedni. A nép-
egyhaz kora minden bizonnyal elmult.
Nem is tudom, fontos-e a tdmeg, bar
alkalmanként sajatsagosan megerdgsitd
alkalom tud lenni, ahogy a szeptember
11-ei gyertyas kdérmenet is a Kossuth
tértdél a H6sok teréig. Ugyanakkor sok-
kal fontosabb, hogy példaul értettik-e
az evangéliumi kérdést, amit a papa
mondott a kongresszus zardszent-
miséjén: ,Ti kinek tartotok engem?”
Az egész kereszténységunk azon mulik,
kinek tartjuk Jézus Krisztust, és milyen
kapcsolatban vagyunk Jézus Krisztus-
sal. Ezt a kapcsolatot kell megtapasz-
talnunk, megélntink, elmondanunk,
tevékenységeinkben és mindennapja-
inkban megjelenitentink a csaladban,
a munkahelyen, embertarsainkkal valo
talalkozésaink korilményeiben. Oszin-
tén azt is meg kell mondani, ez sokszor
nem olyan kénny.

- Mennyire fogalmaz mashogy a pa-
pa Dél-Amerikaban vagy Afrikaban,
mint Magyarorszagon?

- Azt hiszem, meglehet6sen masképp,
kiléndsen, ami a példait vagy egyes ki-
fejezéseit illeti. Megvallom, hogy ami-
kor megvalasztottak, kezdetben nem
igazan értettem Ot, de egy id6 utan
megtanulhatéva valt beszédeinek,
homiliainak, megnyilatkozasainak gon-
dolatmenete. Szoktak mondani: mind-
egyik papa mas, de ha nagyon 8szintén
és nem részrehajléan megvizsgaljuk,
valamennyi papa mondanivaléja és ta-
nitasa az isteni alapitoig megy vissza.
Ugyanakkor, még fontosabb, hogy nem
mindegy, honnan nézzuk a vildgot. Azt
gondolom, Ferenc papa egy nagyon
.magas hegyrél” szemléli ezt a vilagot,
latja a tengernyi gondot, a megannyi
vilagproblémat, ugyanakkor az 6rémo-
ket is, hiszen nagyon sok informaciot
kap az egyes részegyhazaktdl. Egy-
szerre latja, mi torténik Brusszelben,
Ri6ban, New Yorkban, lzlandon vagy
Ausztraliaban. Dél-Amerikaban lel-
kesedésében, élénkségében egészen
mas az egyhazi élet, mint Eurépaban,
de egészen mas Afrikaban is. A Szent-
atya mindig ,ugyanazt mondja”, de
mashova helyezi a sulypontokat. Ahol
édesanyam is lakik, él egy magyar-
argentin és német hazaspar, és a ma-
gyar-argentin szarmazasu feleségnek
is masféle a gondolkodasa. Ferenc
papanak is akadnak hasonlatai, gondo-
latai, amelyek nekink, eurdpaiaknak
kicsit nehezebben értheték. Amikor
velink, puspoékdkkel talalkozott, na-
gyon élénk és figyelmes volt, sokszor
elmosolyodott. Tobbek kozott azt is
mondta: nagyon fontos, hogy az Is-

tennel val6é kapcsolatunk meglegyen.
Fontos, hogy tegylnk valamit az Isten
nevében, de az még fontosabb, hogy
az életunk ott legyen Istennél, mert
ebbdl tud kiindulni valéjaban minden.

- Mi az, amit konkrétan a tabori
puspékségre le lehet képezni vagy
utravaléként szolgal?

- Azt mondta, nagy-nagy nyitottsaggal
kell lennink az emberek, és nemcsak
a Krisztus-hivék felé, hanem a ke-
res6k, a bizonytalanok felé, és azok
irantis, akik nem hivék. A Tabori Lelké-
szi Szolgalatban sok katonaval talalko-
zunk itthon és kulszolgalatban is, akik
azt mondjak, nem kérnek az egyhaz-
bol, a kereszténységbdl, a hitbdl. De
veluk is parbeszédben kell lennink.
Attél, hogy egyikink azt mondja, vala-
mi fehér vagy bal, a masik szerint pe-
dig fekete vagy jobb, még tudnunk kell
beszélgetni egymassal. Meg kell talalni
a kozéputat. A katonalelkészségben
nagyon fontos feladat, hogy jelen le-
gyunk a katonak kozoétt, és nagyon-
nagyon hétkdéznapi médon. Nem azzal
kell odamennem a katonahoz, hogy
azonnal térjen meg, és gyorsan fel-
olvasok egy szentirasi részt, hogy ez
a kovetendd, hanem teljesen hétkoz-
napi beszélgetésekrdl van szé. Rad-
noti Miklost annak idején Sik Sandor
piarista pap-tanar, koltd készitette fel
mondta: ezeken a beszélgetéseken el
sem hangzott az Isten kifejezés, de va-
l6jaban minden, amir8l beszélgettek,
az Istenrdl szolt. Ha visszatekintlink
Ferenc papanak a zarémisén elmon-
nem nagyon volt egyhazi, vallasi, teo-
l6giai szakszé. O is azt szeretné, hogy
mindenki megértse a mondandoéjat.

- Mit emelne ki az Eucharisztikus
Kongresszus kapcsan, ami kimon-

dottan a nyugallomanyu katonak-
nak szél, vagy ami 6ket érinti?

- Mindig is nagyon fontosnak talaltam,
hogy a nyugdllomanyd katonakat is
megszolitsuk. Azt gondolom, ennek
a jovBben erdteljesebben kell tortén-
nie. Szeretnék nagyon sokakkal talal-
kozni, ha nem is olyan kéruton, mint
amilyenre a honvédelmi miniszter Ur
megy most a kilonb6z8 szervezetek-
hez, de szeretném, ha a szolgalatunk
kicsit jobban nyitna a nyugalloma-
nyuak felé. Ebben egy szép és értékes
feladatot latok. A lelkipasztori szolga-
latunk mindig els8sorban az aktiv kato-
nakhoz szolt, és a nyugallomanyuakra
eddig kevesebb figyelem vetult. Most,
a Covid alatt latszott igazan, mennyi-
re fontos, hogy az ember fizikalisan is
lassa-hallja a masikat, nem csak online,
a képernydén vagy telefonon. Beszélhe-
tlnk persze Ugy is, de teljesen mas, ha
a masik ott van mellettem, és kezet tu-
dok vele fogni, a szemébe tudok nézni.
Latszott ez a kongresszusonis, és talan
ez a legszebb: a krisztusi 6rémhir lat-
hato jele, hogy tudunk 6rilni egymas-
nak, tudunk ordlni az emberi életnek.
Szeretném katonalelkész tarsaimmal
ezt az Uzenetet elvinni a nyugalloma-
nyu katonaknak is, akik ugy szolgaltak
a Magyar Honvédségben, illetve el6tte
a Magyar Néphadseregben, hogy ta-
lan csak gyermekkorukban tapasztal-
tak meg valamit a kereszténységbdl,
az egyhazivildgbol és a vallasossaghol.
Hiszem, hogy Uzenetlink nekik is szdl,
még akkor is, ha esetlegesen van ben-
nuk egyfajta ellenallas vagy tavolsag-
tartas a tabori lelkészettel, a vallassal,
az egyhdazzal kapcsolatban. De ha ta-
lalkozhatnank, letlnénk és beszélget-
nénk akar csak arrél, hogy éppen 8sz,
tél vagy tavasz van, talan egészen szép
dolgok tudnanak a végére kikerekedni.

Draveczki-Ury Adém
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HADEROFEJLESZTES

A MAGYAR

A Zrinyi Honvédelmi és Hadero-
fejlesztési Program végrehajtasarol

A Zrinyi Honvédelmi és Haderé6fejlesztési Program a human-
politikan alapulé honvédelmi pillér mellett a fenntarthaté és
alkalmazhaté képességeket kialakité haderéfejlesztés tartéosz-
lopara épil. A mar megkotott szerz6dések fényében j6 érzés azt
mondani, hogy a Magyar Honvédség a technolégiai megujulas
utjara lépett. A folyamatos kormanyzati tamogatassal, a fejlesz-
tési tervek megvaldsitasaval megteremtddik a feltétele a tovab-
bi fejlédésnek, a magas szintli miikodésfenntartasnak, igy

a Magyar Honvédség a régié egyik meghatarozé haderejévé valik.

fejlesztési program elsd lépésé-

ben Uj, korszer(, egyéni harcasza-

ti felszereléssel latja el a Magyar

Honvédséget. A hazai gyartasban
készllt fegyverek mellett a magyar
honvédek a kor kihivasainak teljes mér-
tékben megfelel6 technikai eszkdzo-
ket kaptak, és az elkdvetkez6 években
a szerz6désekben rogzitett Utemezés-
sel tovabbiak is érkeznek.

Mit is jelent mindez
konkrétan?

A Digitdlis Katona Program kereté-
ben megkezd6dott és folytatédik az
allomany korszer(i ruhazattal, illetve
egyéni felszereléssel torténd ellatasa,
valamint a honvédség részére korsze-

”~ Hadiruhazat (15M ruhazati felszerelés, kiegészité termékek) §

—u
|

ri fegyverek beszerzése. A 2018-ban
megkotott szerz6dés értelmében 2019
és 2024 év kozott Carl-Gustaf M4 pan-
céltord eszkozok érkeznek, melyek egy
részét a gyartd mar leszallitotta a ma-
gyar félnek.

A tUzér- és harckocsiképesség fejlesz-
tése tertiletén 2020-ban megérkezett 12
darab Leopard 2A4HU harckocsi, ame-
lyek segitségével folyik az Uj technolo-
giara torténd atallas, az alkalmazd és
karbantart6 allomany felkészitése és ki-
képzése. A kovetkez6 években kezdbdik
a modern 6njaro6 taracknak, a Panzer-
haubitze 2000-nek (PzH 2000Hu), va-
lamint a vilag egyik legmodernebb
harckocsijanak, a Leopard 2A7HU-nak
a leszallitasa.

— Ballisztikai véddfelszerelés

FEGYVERZETTECHNIKAI ES KIEGESZITO OPTIKAI ESZKOZOK

Uj kézifegyverek

Modern iranyzekok

" Fejlesztés alatt
(2023-ig)

EGYEB FELSZERELESEK

DIGITALIS VEZETESI ES IRANYITASI ESZKOZOK ES KEPESSEGEK

Szemeélyi digitalis halozat

#] Szemelyi vezetési szoftver

Személyi digitalis kommunikacios képesseg

Vegyivédelmi felszerelés

Miszaki felszerelés

Egészseéglgyi felszerelés

Digitalis Katona Program
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EDS

Varpalota

Zalaegerszeg
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Ejder Yalcin

A |6vészképességek fejlesztésének
egyik eszkoze lesz a 2022-t6l érkezd Uj
gyalogsagi harcjarmd, a ,Hiuz", vagy-
is @ LYNX KF41, melynek révén a |ové-
szek magasabb pancélvédettségl, mo-
dern védelmi eszkdzokkel rendelkezd
harcjarm(ivel gazdagodnak. A harcjar-
mulvek természetesen mit sem érnek
a tamogato jarmUvek nélkdl, igy mind
a harckocsikhoz és tluzérségi eszk6zok-
héz, mind pedig a gyalogsagi harcjar-
mUvekhez miszaki tdmogato jarmivek
érkeznek majd.

20. szazadi eszk6zo6k

A pancélozott tobbcéld modularis
harcjarmiképesség fejlesztése kereté-
ben mar hazankba érkezett 10 darab
Eyder Yalcin tipusu 4x4-es kerékkép-
letd harcjarm(, amely a magyar ke-
resztségben a,Gidran” nevet kapta. Ez
az eszkoz lesz a tervek szerint a hon-
védség szakcsapatainak alapjarm(ve.
A 2020 decemberében kotoétt Ujabb
szerz6dés keretein belll 2022-2023-
ban tovabbi tobbcélu 4x4-es konfigu-




Fot6: Magyar Honvédség Parancsnokséaga Hader&tervezési Csoportfénokség
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Rheinmetal Canada

Kiskunfélegyhaza
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gyar Honvédség eszkozparkja.

A H145M helikopterprogram szerz6-
dés szerinti végrehajtasa folyamatos,
Utemterv szerinti. A fejlesztés azonban
nem all meg, 2023-t6l megkezdddik a
kdzepes szallitohelikopter, a H225M
szallitasa és rendszerbe allitasa is.

A KC-390 tipusu katonai harcasza-
ti szallité repulégép és a kapcsolodd
szolgaltatadsok beszerzésére a Magyar
Honvédség Parancsnoksaga és a brazil
Embraer cég 2020. november 17-én ko-
tott szerzédést. Ennek keretében a be-
szerzett repUlégépek leszallitasa 2024-
ben tervezett.

A légtérellen6rz6 (radar-) képesség
fejlesztése terén uj, aktiv haromdi-
menzids légtérellendrzd és tlzérségi
radarok beszerzése és a légvédelmi
rendszerbe valé beillesztése van fo-
lyamatban. A kdzepes hatétavolsagu
légvédelmi rakétaképesség beszer-
zése a NASAMS-szerz6dés keretében
folyik. A légvédelmirakéta-iranyitasi
képesség fejlesztése oriasi eldremoz-

Airbus Helicopters

A védelmi ipar beruhazasai Magyarorszagon

dulds az elmult évtizedhez képest.
A SAMOC stacioner valtozata mellett
a konténeres telepithetd valtozatot is
beszerezziik, melynek alkalmazasaval
a légvédelmi rakétarendszerek fel-
Ugyeletét tabori korilmények kozott
is végre lehet hajtani.

Az Uj eszkdzok természetesen semmit
sem érnek, ha nem tudnak egymassal
kommunikalni és egytttm(kodni. Az j
tipusu harcaszati radioécsalad szallitéja-
val folyamatos egyeztetés folyik a radi-
ok kulénb6z8 harcjarmivekbe torténd
beépitése érdekében, tovabba a Digi-
talis Katona Programhoz kapcsolddva,
a katona egyéni felszerelésének részét
képez6 kommunikaciés eszkdzkészle-
tek tesztje is megkezd8dott.

Ujjaszuletik a magyar hadiipar
A felsorolt kiemelt és a velik parhu-
zamosan futé tovabbi fejlesztések
egy feszitett tempodju, magas szak-
mai szinvonalon végzett tervezd- és
beszerz6munka eredményei. Ezeket
az eredményeket nemcsak hazank-

ban, hanem nemzetkdzi szinten is el-
ismerik, igy a NATO védelmi tervezési
folyamata keretében hazank eréfe-
szitéseit a Szbvetség ,jora” értékelte,
elismerve ezzel azt a jov8be mutatd
tevékenységet, amely révén a Magyar
Honvédség helyreallitja és megerdsiti
képességeit.

A Zrinyi Honvédelmi és Haderd&fej-
lesztési Program keretében folyé at-
fegyverzés nemcsak hader6fejleszté-
si, hanem nemzetgazdasagi eszkoz is.
A haderéfejlesztési terv végrehajta-
saval Ujjaszuletik a magyar hadiipar.
Az orszag fliggbségének csokkentése
és a hader6 ellatasanak biztonsaga
céljabol egyre nagyobb mértékben
vonjak be a hazai védelmi ipari bazist
alkoté magyar cégeket a fejlesztések-
be és gyartasba, valamint az Uj eszko-
zoket gyarto cégek is jelentés beruha-
zasokat valositanak meg hazankban.

Atfogo képességnovekedés
A kor koévetelményeinek megfeleld Uj
technikai eszkodzdk alkalmazasi lehe-
téségei megteremtik a haderd atfogo
mondhatd, hogy a haderéfejlesztési
program sokkal tébb, mint a technikai
eszkozok egyszerl cseréje. Az atfogod
transzformacié érinteni fogja a had-
er6 minden képesség-Osszetevdjét,
ugymint az eljarasrendet, a logisztikat,
az infrastrukturat, a felkészitést, vala-
mint a kiképzést, tovabba a személyi
allomany kivalasztasat és felkészitését.
AZrinyi Honvédelmi és Hader6fejlesz-
tési Program igy biztositja, hogy a Ma-
gyar Honvédség a régid egyik legjob-
ban felszerelt, kiképzett és felkészitett
haderejeként képes legyen megfeleld
elrettentésre, és a kormany kulpolitikai
céljaival 6sszhangban, realis eréként
garantalja annak megvaldsulasat nem-
zeti és szovetségi kornyezetben, vala-
mint lehetdvé teszi a nemzetgazdasag
fenntarthaté novekedéséhez torténd
jelentds hozzajarulast.

Nagy Zoltdn
alezredes
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A Honvédszakszervezet (Hosz) 30. szuletésnapja alkalmabdl tinnepi jubileumi kiildéttgy(ilésre keriilt
sor szeptember 14-én Balatonakarattyan, melyet megtiszteltek jelenlétiikkel a Honvédelmi Minisztéri-
um, a Magyar Honvédség, valamint a tars érdekvédelmi szervezetek vezetéi is.

Példaértéki érdekvédelmi
munka

A rendezvény Unnepi kdszontbkkel
vette kezdetét. Czovek Janos, a Hosz
elndke megnyitojaban felidézte: im-
maron 30 éve annak, hogy formalisan
is létrejott a katonai érdekvédelem
Magyarorszagon. A Katonak Erdekvé-
delmi Szévetsége (KESZ) 1991. szep-
tember 14-én alakult meg két aktiv és
hét nyugdllomanyld tagszervezetbdl,
tovabba 57 f6 aktiv és nyugallomanyu
katonabol. A KESZ elndke 1993-ig Ho-
rovitz Ferenc ezredes volt. A szervezet
1995-ben atalakult szakszervezetté
(Honvédszakszervezet - Hosz), igy
megalakult a katonak els8 egyéni ta-
gokbdl onalléan szervez8dd orszagos
érdekvédelmi szervezete, melynek el-
s6 elndke Soros Istvan lett.

Czovek Janos Unnepi koszontdjé-
ben alahuzta: amikor visszatekintiink
az elmult 30 évre és felidézzik a Hosz
minden harcat, er6feszitését, szamba
vesszik annak minden eredmeényét,
elmondhatjuk: ,Nem volt hidbavalé

E 0BSITOS

a harminc év kuzdelme!”
Az elndk név szerint
kdszontotte a megje-
lent alapité tagokat:
Sandor Janost, Soros
Istvant és Volentér
Mihalyt.

A Hosz elndke utan
Szabd Istvan kért szoét.
A Honvédelmi Minisztéri-
um honvédelmi Allamtitkara
beszédében kiemelte: a Hosz szakem-
berei az elmult harom évtized soran
mindvégig eredményesen tudtak fel-
[épni az allami és a honvédelmi veze-
tés felé azért, hogy elérjék céljaikat.
A Honvédszakszervezet eddigi fenn-
allasa alatt sok katonacsaladon tudott
segiteni, emellett pedig ,egy iranyba
tekint a Honvédelmi Minisztériummal
és a Magyar Honvédség vezetésével”.

Dr. Ruszin-Szendi Romulusz alta-
bornagy, a Magyar Honvédség pa-
rancsnoka koszontéjében elmondta:
noha az érdekérvényesités alapvetéen
a parancsnok feladata, a ,Honvédszak-

" @ MH RKKK
o ——

szervezet bizonyitotta:
szukség van a munkaja-
m A\ ra. Példaértékd, ahogy
" 1| a honvédségen bellli
érdekképviseleti szer-
vek dolgoznak”.

A fennallasanak har-
mincadik évfordulojat
Unneplé szakszervezetet
kdszontotte - masok mel-
lett - Doszpolyné dr. Mészaros
Melinda, a Liga Szakszervezetek elno-
ke, Dobson Tibor tlzolto vezérérnagy,
a Magyar Rendvédelmi Kar elnoke,
Sods Gyula alezredes, az MH Katonai
Igazgatasi és Kozponti Nyilvantarto
Parancsnoksag 6. Hadkiegészit§ és
Toborzé Kozpontjdnak parancsnoka,
Varga Istvan, a Honvédségi Dolgozdék
Szakszervezetének elntke, valamint
P4da Jend, a Honvéd Kozszolgalati On-
kéntes Nyugdijpénztar Ugyvezetdje.
Emmanuel Jacob, a Katonai Egyesule-
tek és Szakszervezetek Eurdpai Szerve-
zete (EUROMIL) eIndke videbUzenetben
koszontotte a 30 éves Honvédszak-

‘p )



Foté: Antal Valéria, Szijartoé Zsolt

Czovek Janos elnok:,,Nem volt hidbavalé a harminc év kiizdelme!”

szervezetet. Megtisztelte jelenlétével a
kuldottgydlést dr. Jelen Gabor ezredes,
a HM humanpolitikai féosztalyvezetd-
je, valamint Piros Otté ezredes, az MH
Kiképzési, Rekreaciés és Konferencia
K&zpont parancsnoka is.

Elismerések az aldozatos
munkaért

Az Unnepi beszédeket kovetéen a Hon-
védszakszervezet megalakulasanak
30. évforduldja alkalmabdl elismeré-
sek atadasara kerult sor.

Dr. Benké Tibor, Magyarorszag hon-

védelmi minisztere:

* a Honvédelmi Minisztérium céljainak
megvalosulasat tamogaté tevékeny-
ségéért, valamint a tarsadalom és
a katondk szolgalataban huzamos
idén at végzett aldozatos munkaja el-
ismeréséért elismerd oklevelet ado-
manyozott a megalapitasanak 30.
évforduldjat Unnepld Honvédszak-
szervezet részére, melyet Szabd Ist-
van allamtitkar adott at Czévek Janos
elndknek;

* a Hosz elndkének javaslatara, huza-
mosidén atvégzett aldozatos munka-
ja elismeréséul, az Aranykor Kitlinteté
Cim EzUst fokozatat adomanyozta

Szabd Istvan allamtitkar elismeré oklevelet adott
at Czévek Janos elnoknek

Soros Istvan nyugallomanyu ezredes

részére;
e emléktargyat adomanyozott Szend-
rei Zoltan &érnagynak, az MH vitéz
Szurmay Sandor Budapest Hely8rség
Dandar f6tisztjének; Grell Norbert f6-
torzs6rmesternek, az MH 43. Nagy-
sandor Jozsef Hiradé és Vezetésta-
mogato Ezred zenész altisztjének;
elismerd oklevelet adomanyozott
Garda Zoltan Lajos térzszaszlésnak,
az MH vitéz Szurmay Sandor Buda-
pest Hely6rség Dandar Tamogato
Zaszlbalj vezényl6zaszldsanak.
Soo6s Gyula alezredes, az MH Katonai
Igazgatasi és Kdzponti Nyilvantarté
Parancsnoksag 6. Hadkiegészité és
Toborzé Kdézpontjanak parancsnoka
emléktargyat adott at huzamos idén
at végzett aldozatos munkaja elisme-
réséul Lippai Csaba nyugdllomanyu
alezredesnek, a Hosz érdekvédelmi
agyvivdjének.

Czovek Janos elndk, a Honvédszak-
szervezettel valé egylttmikodés,
illetve huzamos idén at végzett ered-
ményes munkaja elismeréseként em-
lIéktargyat adomanyozott:

* Szabé Istvannak, a HM honvédelmi
allamtitkaranak és dr. Ruszin-Szen-
di Romulusz altabornagynak, a Ma-
gyar Honvédség parancsnokanak;
a Honvédszakszervezet érdekében
huzamos idén at végzett aldozatos
munkaja elismeréseként Bacskai Ist-
van elndkségi tagnak, Kozma Béla,
Biri Viktor, Kuti Tamas és Szobosz-
lai Endre alapszervezet-vezet&knek.
A Honvédszakszervezet érdekében
végzett kiemelkeddé munkaja elis-
meréseként Mészaros Tibor alap-
szervezet-vezet6nek, Belecz Istvan
alapszervezet-vezetOhelyettesnek,
Klopfer Szandra és Szoboszlai Anna-
maria asszisztenseknek.

A kiildottgydlés vendégei és a kiildottek

Az elismerések atadasat kovetBen
a Honvéd Egyuttes Férfikara nagy
siker( el6adast tartott a megjelentek
részére.

Aktualis feladatok

Az Unnepi percek utan az aktudlisan
elvégzend6 feladatokkal foglalkozott
akuldottgylés. Atisztségvisel6k meg-
valasztasat és a napirend elfogadasat
kovetben a klldottek elfogadtdk a Hosz
Elndkségének és a Fellgyel6 Bizottsa-
ganak 2020. évi beszamolojat, majd
az ennek megfelel8en el6készitett
2020. évi koltségvetésrél szavaztak,
majd a Hosz 2021. évi fontosabb fel-
adatairol, az EIndkség munkatervérdl
és arendezvénytervrdl sz6lé hataroza-
tokat fogadta el a dontéshozd testllet.

Ezt kovetben a 2021. évi ,Szakszer-
vezeti munkaért” dijra beérkezett
jelolések keriltek napirendre. A sza-
vazblapra abécésorrendben felkertlt
jeléltek kozil harom f6 részesult elis-
merésben: Kiraly Csilla Noémi, Kovacs
Gyula Gyorgy és dr. Hajdok Marcell
alapszervezet-vezetdk.

Az egyebek napirendi pont kere-
tében a katonakat aktualisan érintd
kérdésekrél, a kovetkezé id6szak prog-
ramjairdl volt sz6.

A kuldottgydlés résztvevdi megkap-
tak a kozelmultban elkészilt, ,A Hosz
30 éve” cimd Unnepi kiadvanyt.

Czbvek Janos,
a Hosz elnbke
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SZUKSEG

Megalakulasanak 60. évforduléjat unnepelte
a Budapesti Nyugallomanyuak Klubja szeptember 17-én
a Stefania Palota - Honvéd Kulturalis Kézpontban.

rendezvény diszvendégeként

Benkd Tibor honvédelmi minisz-

ter koszontbjében ramutatott:

a nyugallomanyuak sokkal na-
gyobb megbecsilésére van szikség,
mint az az elmult évtizedekben tor-
tént. Kell, hogy érezzék: a hivatasuk
egy életre szél, és nemcsak addig fi-
gyelnek a katonara, amig aktiv, hanem
utana is. ,Mindig voltak olyan el6de-
ink, akiknek a jelen eredményeinek
megalapozasat koszonhetjuk. Most
Onoknek koszonjik azt az aldozatos
munkat, amelyet a honvédségért, az
orszageért, a nemzetért tettek. A Hon-
védelmi Minisztérium és a Magyar
Honvédség vezetése Ugy latja, a nyug-
allomanyuak aktiv szerepet jatszhat-
nak a Honvédelmi és Haderd&fejlesztési
Programban, kiléndsen a honvédelmi
és hazafias nevelés tertletén, hiszen
olyan felkészultséggel, tapasztalattal
rendelkeznek, amelyre nagy sziiksége
van az orszdgnak. Fontos, hogy a mai
nemzedék értse és érezze, hogy mit
tettek Ondk ezért a hazaért, hogy ko-
vetni tudjak az Ondk példajat” - fogal-
mazott a tarcavezetd.

H 0BSITOS

Sandor Zsolt vezér-
6rnagy, a Magyar Hon-
védség parancsnokanak helyet-
tese Unnepi kdszontbjében alahuzta:
a klub elmult hatvan éve azt bizonyit-
ja, hogy céltudatos, elkotelezett em-
berek, kortél és nemtdl fuggetlendl
hihetetlen eredményeket tudnak el-
érni. Mint mondta, a jelen alapjait a
mostani nyugallomanyu katonak tet-
ték le, akiknek tudasa felbecstlhetet-
len. ,Azt a tapasztalatot, amit Onok

1967

nyUdjtanak szdmunkra, pontosan ezért
nem tudjuk semmivel sem pétolni”
- mondta, hozzatéve, hogy a kdzds
munkahoz elengedhetetlen a rendsze-
res parbeszéd. ,Ehhez kérem az Onok
tdmogatasat. A Magyar Honvédség
Parancsnoksaga eltokélt abban, hogy
a nyugdijas bajtarsakkal napi szinten
talalkozzunk. Flizzik szoro-
sabbra a csaladi kapcsola-
tokat, hiszen lehet, hogy
szervezethez csatlakoz-
tunk, de hogy egy nagy
csaladba érkeztunk,

az biztos” zarta
koszontéjét Sandor

Zsolt vezérdrnagy.

A Budapesti Nyug-
allomanyuak Klubja-
nak elndke, Keszthelyi

Gyula  nyugdllomanyu
dandartabornok beszé-
dében ramutatott: az el-
mult esztend&kben érezhetben
megvaltozott az a szemlélet, miszerint
a nyugallomanyuak inaktivak. Mint
mondta, a Honvédelmi Minisztérium
és a Magyar Honvédség Parancsnok-
saga fel6l érkezd kérések és gesztusok
nagyon fontosak szamukra, hiszen
ismét a rendszer részeinek érezhetik
magukat.
Az Unnepség elismerések atadasa-
val zarult. Révész Béla

Foté: Szovathy Kinga
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valésag az, amely minden jelz6t
kibir, a nosztalgia ,jelz6tlen”,
mert mar nem val6sag, hanem
a tavoli, multbéli dolgok utan va-

- 16 vagyakozas.

Johannes Hofer (1669-1752, francia

~ orvos) a gorog nostos (hazatérés) és

algos (fajdalom, vagyakozas) szavak-
bol alkotta meg a nosztalgia kifeje-
zést. A nosztalgikus életérzés inkabb
az id8skorra jellemz6, néha a legvarat-
lanabb ingerek idézik el, legyen sz6
egy fényképrol, valamilyen sziven Gt6
zenér6l, dominans illatrél, vagy csu-
pan egy meghatarozd helyszinrél.

A katonaélet olyan hatalmas mennyi-
ségl impulzust bocsat ki, s ezt olyan
tomeényen adagolja a katonanak, hogy
hatassal van az egész életre. Az em-
lékek egyfajta mentsvarként Gzemel-
nek, ahova barmikor vissza lehet térni,
s amelyek er6t adnak a nehéz élethely-
zetekben is.

Egyik kedvenc koltém, Dobai Péter
Hanyatt cimi kétetében zsenialisan fo-
galmaz: ,Csak az az emlék, amit nem
Ugy latunk, ahogy éltiik.”

A tudomany bizonyitotta, hogy
a nosztalgiazas hatékony mdédszer
akar az atélt negativ élmények feldol-
gozasahozis. Egyes kutatasok meger6-
sitették, hogy novelheti az 6nbizalmat,
maganyos id6ben segit feléleszteni
a valahova tartozas érzését, hajlamos-
sa tesz a jétékonykodasra, hozzajarul
a mentalis jollétinkhoz.

Mi masra lenne még sziksége egy
obsitosnak? A nosztalgia keretet ad

VELEMENY

EIni a maval,

a holnapért is

ék egyfajta mentsvarként iizemelnek, ahova barmikor

het térni, s amelyek erdt adnak a nehéz élethelyzetekben is.

egyébként rohan6é mindennapjainknak.
Raébreszt arra, hogy életink nemcsak
egy Osszevisszasag, hanem egy narrati-
vaba agyazott torténet, amelynek a jo-
vében is lesznek jelentéssel teli, boldog
pillanatai, még akkor is, ha jelenleg ezt
elképzelhetetlennek tartjuk. lly modon
a nosztalgia egyfajta varakozassal tolt
el az eljovendd eseményekkel kapcso-
latban, megtolti reménnyel az id&skort.

Cafolhatatlan, hogy a katonai szolga-
lat az egyik legmeghatarozébb id6szak,
nemcsak a nyugallomanyud hivatasos,
hanem a valamikori sorkatonak életé-
ben is. Amikor talalkozom egy éleme-
dett koru férfival, és elébb-utdbb a ka-
tonasagra terelédik a sz6 (fuggetlendl
attél, hogy tud-e hivatasos multam-
rol), el6bukkan a nosztalgia. Mindig
kellemes és meghataroz6 élmény-
ként jelenik meg, s arra lyukadunk ki,
hogy a fiatal ott valt igazan férfiva, s
mai napig sokszor toltekezik az atélt
kihivasokbdl.

Egészen mas a helyzet, amikor volt
tiszttarsaimmal beszélgetek, akik
kézul j6 néhany jelenleg is a bara-
tom. Még ha mindannyian egy kicsit
szomorkds hangulatban is érkeztlink
egy talalkozora, az obsitosnosztalgia
egy csapasra elfljja a negativ érzése-
ket. A csak altalunk beszélt nyelv és
a kozos élménytar minden esetben se-
git tuljutni a hullamvoélgyeken.

Ami megtortént, az megtortént,
megvaltoztathatatlanul a mult része
és semmiképp nem egy utépisztikus

jov6é; ez az Ugynevezett reflektiv nosz- |
[ d .I 14/
\

I':.f ] u.i | :

- , il

talgia, mely a pozitivan gondolkodd
emberek életfilozofidja. Az obsitosok
joval tobben valljak ezt, ellentétben
a gyakran negativ gondolkodasu atlag
magyarral. Az obsitos értékeli, hogy
lehet6sége volt megélni egy olyan ku-
Ionleges multat, mely megteremtette
6t, Ugy, ahogy most van, s amire be-
képzeltség nélkil is biszke lehet.

A nosztalgia felemel, vagy éppen
a foldbe tipor. Korantsem a felidézett
élmények tartalmatél fugg, hanem in-
kabb attol, hogy ezeket mire hasznal-
juk. Az obsitosok aktiv életet élnek, ezt
bizonyitjak a rendszeres talalkozok,
az obsitosbaratsagok, és j6 példa erre
az Obsitos magazin sikere is.

Az életnek célja nincs, értelme vi-
szont van, melyet az ember 6nmagaba
helyez azzal, hogy milyen életet tart
a maga szamara méltonak. Amikor az
élet bizonyos mértéken alulmarad, ér-
telmetlen, ha a mértéket atlépi, az élet
maga is m(vé valik. Az obsitosnak ezen
kell dolgoznia, még id6sebb korban is,
felhaszndlva az obsitosnosztalgiat.

Az élet igazi 6rOme a holnap igéreté-
ben rejlik: élntink kell a maval, a holna-
pértis.

A vitorlas az obsitosjovd szimbo-
luma: magabiztosan, nosztalgiatél és
kedvez6 széltél duzzado vitorlaval ér
a megnyugvas kikotdjébe.

Torok Laszlo

- S

A vitorlas az obsitosjovo szimboluma:
magabiztosan, nosztalgiatol ==

és kedvez6 szélt6l duzzadé vitorlaval
ér a megnyugvas kikotbjébe.
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Nyugallomanyuaak
konferenciaja Budapesten

Nyugallomanyu katonak és honvédségi nyugdijasok részvételével rendeztek konferenciat szep-
tember 27-én Budapesten a Stefania Palota - Honvéd Kulturalis K6zpontban, amelyen Benkd
Tibor honvédelmi miniszter és Sticz Laszl6 vezérérnagy, hader6tervezési csoportfénok tartott
eléadast, majd az el6addk a résztvevok kérdéseire valaszoltak.

tarcavezetd réviden attekintette
a Magyar Honvédség elmult ha-
| rom évtizedét, a sorkatonasag
2 Wfelfuggesztését, az amortizacios
folyamatokat, valamint azokat a szer-
vezeti atalakitasokat, amelyek valdja-
ban képességcsOkkenéshez vezettek.
A honvédelmi tertlet tovabbi forras-
megvonasa mar jarhatatlan Ut volt, ez
és a biztonsagi helyzet valtozasa hivta
életre a Honvédelmi és Haderd&fejlesz-
tési Programot. Mint mondta, ,a ma-
gyar kormany elkotelezett abban,
hogy Magyarorszagnak er6s, modern
technikai eszkdzokkel felszerelt, kiva-
|6an felkészitett, a hazaja irant elkote-
lezett, lojalis hadserege legyen”.

A miniszter részletesen elemezte

vz

galmazott: a program kézéppontjaban
az ember, a katona all, hiszen technikai
eszk6zOk barmikor vasarolhatok, am
Uzemeltetésikhoz jol kiképzett szemé-
lyi allomany is szikséges. Ahhoz, hogy
a human feltételeket biztosithassak,
egy olyan életpalyamodellt kellett ki-
dolgozni, ami vonzéva és kiszamitha-
tova teszi a katonai hivatast.

Benkd Tibor hangsulyozta: az életpa-
lyamodell alapelve, hogy nem érvégeta
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katona aktiv éveinek elmultaval, ugyan-
ugy folytatodik a nyugallomanyban tol-
tott esztenddk alatt is. A nyugallomany-
ba vonulas el6tti évekre dolgozzak ki a
senior programot, amelynek soran a
fiatalok oktatasa, nevelése tertletén
szdmitanak a nagy tapasztalattal ren-
delkez6 katondkra. A nyugallomanyuak
szamara kulon programok, az Obsitos
és a Veteran Program all rendelkezésre,
ezek biztositjak, hogy az aktiv éveiket
végigszolgalé katonak anyagilag és er-
kolcsileg tovabbra is érezzék a tarsada-
lom tiszteletét és halajat.

Az Onkéntes tartalékos rendszer
kapcsan Benkd Tibor ugy fogalmazott:
2010-ben 6sszesen tizenhét dnkéntes
tartalékos katondja volt a Magyar Hon-
védségnek, ez a szam az 6nkéntes tar-
talékos rendszer médszeres megujita-
sa révén mara mar tébb mint 11 ezer.

A miniszter arra kérte a nyugallo-
manyu hallgatésagot, hogy érezzék
sajatjuknak a Honvédelmi és Haderd-
fejlesztési Programot, valamint an-
nak megvaldsitasat. ,Oriljink egyutt
az eddigi eredményeknek, hiszen ko-
z0s a siker” - zarta el6adasat.

Sticz Laszl6 vezérbrnagy, az eseményt
szervez6 MHP Haderdtervezési Cso-
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portfénokség csoportfénoke elbada-
saban hangsulyozta: a nyugallomanyu
katonakat és honvédségi nyugdijasokat
azért szolitia meg a honvédelmi veze-
tés, hogy parbeszédet kezdeményezzen
velUk, hogy elmondhassak a program
kapcsan megfogalmazott gondolatai-
kat és javaslataikat. ,Mindig is biszkék
voltunk Onékre, az el6deinkre, hiszen
azokra az alapokra épitkezlink, amiket
Onok fektettek le!” - fogalmazott.
Révész Béla



Foté: HM Zrinyi Nkft., Szovathy Kinga

A tokidi olimpian Magyarorszag
6sszesen husz érmet szerzett,
ebbdl 6tét a Magyar Honvédség
Sportszazadanak katonaspor-
toléi tudhatnak magukénak.

OLIMPIA:

EREDMENYESEN KEPVISELTEK
HAZANKAT A KATONASPORTOLOK=2¢

rizsdn Szabolcs szazados, a
Sportszazad parancsnoka mél-
tan lehet buszke a sikerekre. ,En
ugy engedtem el a katonaimat,
hogy tegyenek meg mindent annak
érdekében, hogy mélton képviseljék
Magyarorszagot és a Magyar Honvéd-
séget. Ugy gondolom, ennek maradék-
talanul eleget tettek” - 6sszegezte véle-
ményét a parancsnok magazinunknak.

Siklési Gergely 6rmester volt az el-
s@ az Ujraszervezett Sportszazad tor-
ténetében, aki dobogds helyezést ért
el az olimpian, ezistérmet szerzett
Magyarorszag szineiben. Julius végén
a Liszt Ferenc Nemzetkdzi Repulétéren
nagyon sokan vartak megérkezését.
~Katonaként is szereztem ezt az érmet,
nagyon boldog vagyok” - mondta az 6r-
mester el6ljaréinak és a szurkoldknak.

Toérténelmi siker

A Sportszazad egy torténelmi sikereket
eléré testvérparral is buszkélkedhet.
L&rincz Tamas f6torzs6rmester arany-
éremmel, testvére, L6érincz Viktor tor-
zsérmester pedig ezlstéremmel a nya-
kaban érkezettarepul&térre. Atestvérek
birk6zasban a szakag legjobb eredmeé-
nyeit érték el a tokioi olimpian.

».Még mindig nem igazan fogom fel,
hogy mit vittink véghez. Nagyon busz-
ke vagyok ra, hogy a Magyar Honvéd-
séget is képviseltik az olimpian mind-
ketten. Az, hogy katonasportoléként
lettem olimpiai bajnok, kilon blszkeség
szamomra” - emelte ki L8rincz Tamas,
sulycsoportja regnald olimpiai, vilag- és
Eurdpa-bajnoka. Testvére hasonléképp
érzett. ,Végre be tudtam bizonyitani,
hogy képes vagyok arra, hogy egy olim-
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pian érmet szerezzek. Kilén 6rom, hogy
ezt a Magyar Honvédség kotelékében
vittem véghez. Hihetetlen, dlomszer( ez
az egész”" - mondta L6rincz Viktor. Azt is
kiemelte, hogy a sikeres felkésziléshez
a Sportszazad biztositotta a hatteret.

A testvérpar nem sokaig pihent,
ugyanis a Sportszazad olimpikonjai-
ként - masok mellett - ott voltak a kecs-
keméti Nemzetkozi Reptlénap és Ha-
ditechnikai Bemutaton. A standjukhoz
latogatéknak volt lehet8séguk meg-
érinteni az olimpiai érmeket, emellett
nyereményjatékkal és egyéb interaktiv
programokkal készultek.

Az eseményen Kovacs Sarolta Or-
mester, vildgbajnok és immar olim-
piai bronzérmes 6ttusazé is részt vett.
Szép emlékekkel tért haza Tokiobol, és
orult annak, hogy a repulénap latoga-
toitél is pozitiv visszajelzéseket kapott.

Eredményes szereplés
Avilag- és Eurdpa-bajnok 6ttusazo, Ka-
sza Robert f6hadnagy az olimpian 26.
helyezést ért el egyéniben. ,Sok mun-
ka volt ebben. Ami az eredményt illeti,
nem erre késziultem... Minden verseny
egy Oriasi tanulsag. Tokidbol azt a lec-
két hoztam haza, hogy minden ver-
seny nulla ponttal kezd6dik, és hidba
készllsz fel jol, ott, azon a napon job-
ban kell vagyni az ellenfeleknél a gy6-
zelemre” - 6sszegezte a tanulsagokat.
A f6hadnagy az olimpia utan sem allt
meg, tovabb edzett. A katonai vilag-
bajnoksagrol szép eredménnyel, egy
arany- és egy ezlstéremmel tért haza.
A Sportszizad toébbi katonaspor-
toléja is méltdon képviselte hazankat
a tokioi olimpian. A vilagbajnok, illetve
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a londoni olimpidn bronzérmet szerzé
Marosi Adadm szadzados hatodikként
végzett a férfi 6ttusazdk versenyében.
Nyilatkozataban elmondta, elégedett
az eredménnyel.

El6kel6 helyen a rangsorban
A magyar férfivizilabda-valogatott
bronzérmet szerzett. A csapatot Hos-
nyanszky Norbert szakaszvezetd s
erbsitette. A Bragmayer Zsanett sza-
kaszvezet6bdl, Toth Tamas torzsér-
mesterbdl, Bicsak Bencébdl és Kovacs
Zs06fidbol all6 csapat a 11. helyen zarta
a triatlonosok vegyes valtd versenysza-
mat. Bragmayer Zsanett a 12. helyen
végzett a ndi triatlonosok versenyében.
Toéth Lili Anna szakaszvezetd a 18. he-
lyet érte el a 3000 méteres akadaly-
futdsban. Venyercsan Bence szakasz-
vezet§ a 20. helyen végzett a férfiak
50 kilométeres gyalogl6é versenyében.
Aférfi triatlonistak egyéni versenyében
Téth Tamas torzs8rmester a 29. helyet
tudhatta magaénak. Karakas Hedvig
térzs6rmester a 32 kozott bucsuzott.
Hazank az elmult 25 év legsikere-
sebb olimpiajat zarta Tokioban. Ma-
gyarorszag az Osszesitett éremtabla-
zaton szintén el6kel6 helyen végzett.
A részt vev6 205 orszag kozil 93 nem-
zet sportoldinak nyakaba kerult érem,
igy hazank a 15. helyen zarta az otkari-
kas jatékokat. Balatoni Kitti

. El6léptetés

Szazadossa |éptették el6 Lérincz Tamas

i fétorzs6rmestert, olimpiai, vilag- és négysze- :
i res Eurdpa-bajnok birk6zot oktéber 18-an, :
i Budapesten, a Honvédelmi Minisztériumban. :
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Mar nagyon régen rajottek,
hogy a katonatdl elvart fizikai
kondiciét kizarélag a rendsze-
resen végzett sportolassal
lehet megszerezni, ezért

a hader6t6l sosem allt tavol

a sport. Napjainkban a Hon-
véd Sportegyesuletek Orsza-
gos Szovetsége (HOSOSZ) és
tagszervezetei latjak el és biz-
tositjak a Magyar Honvédség
szamara azokat a sportszolgal-
tatasokat, amelyek tamogat-
jak a katonai testnevelés-
kiképzést, segitik az allomany
fizikai kévetelményeknek
torténé megfelelését, és
hozzajarulnak a szabadidé
kulturalt eltéltéséhez.

ﬁ 0BSITOS
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Szényi Péter fohadnagy (balra), Siklosi Gergely 6rmester és Peterdi Andras 6rmester vivok

katonai kiképzés alapvetd eszko-
ze a rendszeresen végzett test-
il gyakorlas, amit minden korban
M alkalmaztak a katona felkészi-
tése soran. A 18. szazadban kialakul6
nemzeti hadseregek feldllitdsa egy
Uj szemléletd kiképzést hozott létre.
A katonai felkészités soran a lovaglas,
a birkézas, a vivas, a l6vészet, az Uszas,
az oOkolvivas, az evezés, a sielés, de
még a korcsolyazas is a kiképzés része
volt, majd késébb az 6ttusa, az ejt6-
erny6zés és a tajékozddasi futas segi-
tette a harcra valé6 minden oldalu fel-
készitést. A katonak az egyes kiképzési
fazisokat versenyekkel zartak le, ezért
nem véletlen, hogy egyes sportagak-
ban a ma ismert egyéni sportok elsé
mdvel6i voltak.

Az Ujkori olimpial sportmozgalom
életre hivasa utat nyitott a verseny-
sport kialakulasanak, és ezzel elkez-
d6édott az egyetemes sport kibon-

takozasa, ami maga utan vonta az
egyletek, klubok, sportkdrok, egyesu-
letek létrehozasat.

Felértékel6dott a sport

Az els6 és a masodik vildghaborut ko-
vetden a vesztes orszagok nem soroz-
hattak, nem képezhettek Ujoncokat
csak olyan minimalis szamban, amit
a gy6ztesek engedélyeztek szamukra,
ezért a sport szerepe felértékel6dott
hazankban. Ebben az idészakban a ha-
za védelmére val6 felkészités a sport-
palyakon és az edzdtermekben délt
el. Sorra alakultak sportegyesuletek,
koztuk a Honvédelmi Minisztérium
altal 1949-ben |étrehozott Budapesti
Honvéd Sportegyesulet.

A mult szazad hatvanas éveitdl szin-
te minden katonai hely6érségben lét-
rehoztak honvéd sportegyesiletet.
Az 1960-as évek végére tobb mint 50,
1980-ban pedig mar 86 ,honvéd” nevet

\!



A Sportszazad eskiije. A masodik sorban a masodik Puskas Ferenc

viseld klub volt az orszagban. Ezek ko-
z06tt tobb egyesulet kifejezetten azért
alakult meg, hogy a sorkatonai szolga-
latra bevonultatott sportolék szamara
- els8sorban a labdarugas sportagban
- a katonai szolgalat alatt is biztositott
legyen a versenyzési lehet&ség.

A BHSE a zaszléshajé

A honvéd sportegyesuletek, klubok
szinte kivétel nélkul katonai kezdemé-
nyezésre jottek létre, és az alakulatok
bazisan mikodtek. Elsddleges céljuk
a katonai kiképzésnek a sport eszko-
zeivel torténd tamogatasa, illetve a ka-
tonasport nemzetkdzi szerepvallalasa-
nak segitése volt. Kordbban a Barati
Hadseregek Szpartakiadja, a rendszer-
valtas utan pedig a Nemzetkozi Katonai
Sporttanacs (Counsil International du
Sport Militarie — CISM) rendezvényein
volt mod a megmérettetésre. Emellett
erBteljesen jelen volt az egyesuletek-
ben a mar emlitett versenysportis.

A hazai élsport zaszloshajéja a Buda-
pesti Honvéd Sportegyesulet (BHSE),
amely a multban és a jelenben is a ka-
tonasportolok kdézponti bazisa. A legen-
das Sportszazad tagjai is a BHSE-ben
sportoltak, de a 2017-ben Ujra megala-
kitott Sportszazad tagjai is az egyestilet
égisze alatt sportolnak. Természetesen
az emlitett tébb mint nyolcvan honvéd
sportegyesuletben is voltak legendas
sportoldk, akik a sorkatonai szolgalatuk
alatt viselték az adott klub mezét.

A honvéd sportegyestletek honvé-
delem érdekében végzett tevékeny-
sége kézzelfoghato segitség a hader§
szdmara, ezért az egyesuleteket és
a klubokat megalapitasuk pillanata-
tol kezdve tamogatja a tarca. Mivel
a honvéd sportegyesuleteket a katonai

szervezetek bazisan hoztak létre, ezért
a rendszervaltasig szinte kivétel nélkul
aktiv katonak toltotték be az elndki
tisztségeket. Hasonlé a helyzet nap-
jainkban is, azzal a kis kulonbséggel,
hogy mara mar tobb az obsitos katona
az egyesuletek élén, mint az aktiv al-
lomanyu. Kimondhatjuk, hogy a had-
erd szamara fontosak a honvédelem
érdekében mikodé sportegyesuletek,
ezért is van az, hogy ezeknek a civil
szervezeteknek a sportszakmai koor-
dinalasat, ,iranyitasat” és tamogatasat
mindig a HM latta el.

Megnétt a sportegyesuletek
szerepe

A rendszervaltassal elkezd8dott a Ma-
gyar Honvédség atszervezése, ami

nagyaranyu létszamleépitéssel és lak-
tanyak bezarasaval jart; ez a folyamat
a honvéd sportegyesuletek szamanak
csokkenéséhez vezetett. A haderdat-
alakitas soran az 1996. évi XLIII. tor-
vény szabalyozta a honvédelmi aga-
zatban foly6 katonai testnevelést és
sporttevékenységet. A torvény fontos
eleme, hogy az dllomany tagjanak meg
kell felelnie a beosztasanak és életko-
ranak megfelel§ egészségi, pszichikai
és fizikai alkalmassagi kovetelmények-
nek, amit minden évben ellendrizni
kell. Ez egy nagyon fontos mérféldké
a katonai testnevelés és a sporttevé-
kenység tertletén. A hader6 szamara
komoly kihivast jelentett a bevezetett
fizikai kovetelményrendszer, mert az
allomany nem rendelkezett a megfe-
lel§ sportkultdraval, ezért elkezdett
felértékel6dni a kozfeladatot ellato
honvéd sportegyesiiletek szerepe;
a tdmegesult sportot a szervezett ke-
retek kozott végzett szabadid6sport és
a sportrekreacié valtotta fel.

A honvéd sportegyesiletek min-
dent megtettek, hogy segitsék az al-
lomany fizikai allapotfelmérésekre
torténd felkészitését. A hader6-atala-
kitds soran, 1994-ben létrehozott hu-
manszolgalat feladata volt a Magyar
Honvédség szabadid6sportjanak a
szervezése. A megalakult human-
szolgalattal egy Uj korszak kezdd-
dott a honvédelmi agazat sporttevé-
kenységében. Ett6l kezdve a polgari
irdnyitasu tarcanal, a kozigazgatasi
terUleten és a Honvéd Vezérkar ala-
rendeltségében végzik az MH sport-
tevékenységének iranyitasat. Mind-
két szervezeti struktdraban a human

Utcai futéverseny. Dijat vesz at dr. Bene Gyula alezredes (balra) és dr. Sticz Laszl6 vezérérnagy
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Ulésezik a HOSOSZ elndksége

szakterulet (HM kozigazgatasi blokk-
ban: a Humanpolitikai F8osztaly,
a Honvéd Vezérkar alarendeltségé-
ben: a Humanszolgalati Csoportfé-
nokség) feladata az allomany fizikai
kovetelményeknek torténd megfele-
|ésének segitése, a nemzetkozi kato-
nasport tdmogatasa és a sportolasi
feltételek biztositasa.

A tarca az allomany fizikai kovetel-
ményeknek torténé megfelelésének
segitése érdekében a 76/1998. (HK1.)
HM utasitassal 1999-ben létrehozta
a Katonai Sportkiképz6 Bazist (KSB).
Az elgondolas az volt, hogy a KSB latja el
maijd a fizikai kdvetelményeknek torté-
nd megfeleléssel és a sporttevékenysé-
gekkel kapcsolatos lgyek szervezését
a HM- és a HM HVK-szervek allomanya
szamara. A KSB azonban a feltételek
hidnya miatt nem volt képes ezeknek
a feladatoknak az elvégzésére, ezért
a HM tovabb kereste a megoldast.

Tabornoki foci. Jobbrél a masodik dr. Ruszin-Szendi Romulusz vezérérnagy,

a Magyar Honvédség parancsnoka
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Megalakult a HOSOSZ
Ez id6 alatt a Honvéd Vezérkar ala-
rendeltségében |évé humanszolgalat
kidolgozta a Magyar Honvédség sza-
badid&sporti versenyrendszerét, elké-
szitette és kiadta az éves sportnapta-
rat, és szoros kapcsolatot alakitott ki
a honvéd sportegyesiiletekkel. Min-
den évben értékelte és dijazta a sza-
badid&sportban kimagaslé eredményt
elér6 személyeket, alakulatokat.
Kdézben a HM Tarsadalmi Kapcsola-
tok F8osztaly szamara vildgossa valt,
hogy a honvéd sportegyesuletekkel
nem tudja napi szinten tartani a kap-
csolatot, és nem képes az elvartaknak
megfelel8en ellendrizni a palyazati
tamogatasok felhasznalasat, ezért
abban latta a megoldast, hogy az MH
sporttevékenységét a honvédelmi aga-
zaton kivulre helyezi, és az egyesule-
tekkel valé kapcsolatot egy ,kozvetits”
civil szervezetre (szOvetségre) bizza.

2002-ben, a HM Tarsadalmi Kap-
csolatok FOosztalya (HM TKF) kezde-
ményezte a honvéd sportegyesuiletek
felé, hogy hozzanak létre egy olyan
szbvetséget, amely képviselné a hon-
védelem érdekében tevékenykedd
sportegyesuletek munkajat, és koordi-
nalna a Magyar Honvédség szabadid6-
sportjat, valamint az MH nemzetkozi
katonasportjat.

Kunszt Gabor, a Budapesti Honvéd
Sportegyesulet tiszteletbeli elndke - aki
abban az idében nyugdijasként a HM
TKF Kulturalis és Sportosztalyanak ve-
zet8je volt - sokat tett azért, hogy 2002.
oktober 16-an, 16 honvéd sportegye-
silet egyez8 akaratabdl megalakult
a Honvéd Sportegyestiletek Orszagos
Szovetsége (HOSOSZ). A szOvetség els6
elnokének Juhasz Laszlét, az akkor még
aktiv ezredest, a Honvéd Bolyai Spor-
tegyesulet elndkét, a HM Fels6oktata-
si Tagozat (HM FOTAG) parancsnokat
valasztotta a kozgyllés. A szbvetség
elndkségének tagjai Farkas Laszlo al-
ezredes, Martinek Janos 8rnagy, Szen-
tes La&szl6 ezredes, Vizi Sdndor alezre-
des voltak. A fé6titkari teenddket Jaksa
Tibor alezredes latta el 2007-ig.

Az Utkeresés id6szaka

A szbvetséget a Jasz-Nagykun-Szolnok
Megyei Bir6sag 2003-ban vette nyil-
vantartasba, mellyel elkezdédott egy
Uj korszak a Magyar Honvédség sport-
életében. Visszaemlékezve a kezdetek-
re elmondhatjuk: nem volt egyszer(
beinditani a HOSOSZ-t. A tarca tovabb-
ra is palyazat Utjan tdmogatta a hon-
véd sportegyesuleteket, koztuk a szo-
vetséget is. Gyakorlatilag a HOSOSZ is
palyazéként jelent meg a tarcanal, és
a tagszervezeteihez hasonl6éan a szo-
vetség is els6sorban a HM tamoga-
tasbol mikodott. Igaz, a minisztérium

Tanacskozik a HOSOSZ kézgydilése
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bevonta a palydztatasba is a szovetsé-
get, ugyanakkor hamar be kellett |3tni,
hogy ez a megoldas dsszeférhetetlen,
mert a HOSOSZ maga is pdalyazo volt.
A HOSOSZ altal elnyert palyazati for-
ras még az alapmdkodésre sem volt
elégséges, és mivel mas bevételi for-
rassal abban az idében nem rendelke-
zett, ezért rosszabb helyzetben volt,
mint a tagszervezetei.

A megalakitast kévetd évek az uUtke-
reséssel teltek. Nehéz id6szak volt, de
érezni lehetett, hogy az allomany igény-
li a szervezett keretek kozotti sporto-
last. A HOSOSZ megalakuldsa mellett
a Honvéd Vezérkar alarendeltségében
Iévé humanszolgalat tovabb folytatta
az MH szabadid&sportjanak szervezé-
sét, és lényegében 2005-ig a szolgalat
volt a HOSOSZ és HM kozotti kapcsolat.
A hader6-atalakitas tovabbi szakasza-
ban a Honvéd Vezérkarnal megsz(int
a humanszolgalat, ezzel az agazaton
belll a sport kett6s iranyitasa és fel-
Ugyelete is. A szolgalatnal végzett te-
vékenységet a HOSOSZ vette at, amely
még nem allt készen a feladatra, ezért
az emlitett KSB-vel egylUttmikddve
igyekezett megfelelni az elvarasoknak.

Hid a tarsadalom

és a hadsereg kozott

A HOSOSZ szamara erdn feluli kihivas
volt a humanszolgalat altal hatraha-
gyott 6rokség, amit pénzugyi forras és
feltételrendszer nélkil kellett folytatni.
A szovetség ebben az idében csak egy
olyan bejegyzett civil szervezet volt,
amely ugyan rendelkezett székhellyel,
de nem volt iroddja, vagyona, human
er6forrasa. A HOSOSZ Ugyvezetése,
az elnodk és a titkar, valamint az elnok-
ség tagjai az aktiv katonai beosztasuk
és mas civil szervezetben betoltott
tisztséglk, feladataik mellett tartot-
tak életben a szovetséget. A Honvéd
Aurora Sportegyesllet adta a gazda-
sagi hatteret, a Kdzponti Sportkiképz6
Bazis - 2007-ig torténd fennallasaig -
biztositott irodat a HOSOSZ részére.

A 2007-es tisztUjitdson Juhasz Lasz-
16, az akkori eln6k nem vallalt tovabbi
megbizatast, ezért e sorok iréjat va-
lasztotta a kozgy(lés elnoknek; azéta
is jomagam toltdm be e tisztséget.
A HOSOSZ székhelye Szolnokrol atke-
rult Budapestre, ahol bérelt irodaban,
Ujult erbvel kezdte meg a szdvetség
a munkajat. A HM 2010-ben szerz6-
dést kotott a HOSOSZ-szal a Magyar
Honvédség szabadid6sportjanak el-
latasara, mely szerz6dés 2019-ben
megujitasra kerdlt. A szdvetség éves
szinten tobb mint 200 versenyt szer-
vez szinte minden sportdgban. Az allo-

Bragmayer Zsanett szakaszvezetd (triatlon)
is az MH Sportszazad tagja

many szamara egész évben folyama-
tosan biztositva vannak a sportolasi
feltételek. A HOSOSZ altal szervezett
programok aktiv résztvev6i a kato-
nai fels6 vezetdk is. A rendezvények
f6 szervez8i a tagszervezetek. 2021-
ben 34 tagegyesulettel bliszkélkedhet
a HOSOSZ.

A HOSOSZ és tagszervezetei bizo-
nyitottak, hogy eredményesen ké-
pesek ellatni a rajuk harulé feladato-
kat. A szbvetség és a tagszervezetek
- hasonléan a tobbi honvédelem ér-
dekében mulkddd civil szervezethez
- a sportolasi feltételek biztositasa
mellett a tdrsadalom és a haderd ko-
z0tt egyfajta hidat képeznek, ellatva
azokat a feladatokat, amelyeket az ob-
sitos katonak igényelnek. A honvéd
sportegyesuletek, valamint a haderd-
hoz kot6dé civil szervezetek jelent8s
segitséget nyUjtanak a haderd szdma-
ra azzal, hogy az aktiv és nyugalmazott
katonak, valamint a honvédségi dolgo-
z0k részére biztositjak azt a kozeget,
ahol kozés nyelvet beszélhetnek; él6
kapcsolatot, ©sszekottetést teremte-
nek a helyi alakulatok és a Magyar
Honvédség kozott. Ezt igénylik is az ob-
sitos és veteran katondk, mert 8k azt
valljak: a katonai esku egy életre szél!

Farkas LdszI6,
a HOSOSZ elndke
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A Covid-19-fert6zésen atesettek tobbsége néhany héten belul felépil, de vannak olyan betegek
is, akik a fert6zést kovetd idészakban kilénb6z6, korabban nem tapasztalt tinetekrdl, érzetekrol
panaszkodnak: ez a poszt-Covid-szindré6ma. A betegség e szakaszanak lefolyasa és hossza vélemé-

nyem szerint a beteg minél korabbi rehabilitaciéjanak fliggvénye.

beteg a kontroll negativ Covid-
-teszt lattan megnyugszik, hogy
tul van rajta, legy6zte a fert6zést.
: Ami részben igaz, de mégis ugy ér-
zi, hogy nem olyan a kdzérzete, mint ré-
gen, valami megvaltozott. A reumatolé-
giai szakrendelésen f6leg mozgasszervi
panaszokkal, izileti és izomfajdalmak,
a gerinc degenerativ elvaltozasaibol
eredd panaszokkal jelentkeznek a bete-
gek. A Covid-fert6zésen atesettek egyik
elhtiz6d6 érzése az izomfajdalom,
az izomfaradtsag és a faradékonysag.

Es itt kezd6dik a betegség kovetke-
z8 szakasza, amit poszt-Covid-szind-
romanak nevezink. Ez féleg id&sebb,
krénikus megbetegedésben szenved6
embereknél marad vissza, bar kérhazi
kezelésre szorult, kordbban egészsé-
ges felndttek esetében is eléfordul.

A vér testink informaciés folyodja,
amely masodpercenként Uj informa-
cidkat juttat egyik sejttd8l a masikig.
Ahogy bejarja szervezetiink valameny-
nyi zugat, a benne lév8 informacié
mindenhova elér - igy a korokozok
is, amelyek bejutnak ebbe az aram-
latba. A Covid ,célja” a légz8rendszer
megfert6zése, a célszerv pedig a tiudé.
A tid6 a keringésunk egyik f6 szerve,
ahol a szervezet oxigéncseréje zajlik.
A bejutott virus a f8 szervekhez eljut-
va szamos panaszt okozhat. A beteg
a negativ tesztre hivatkozva nem érti,
miképpen lehetne a panasza még min-
dig a betegségével ¢sszeflggé. Nos,
a Covid-fert6zés a szervekben, mint a
herpesz nyugvé allapotban, varja azt
az id6t, amikor ismét felszinre toérhet.

A szakrendelésinkdn megjelent,
Covid-fert6zésen atesett betegek zom-
mel id&sebbek és/vagy valamilyen
kronikus belszervi betegségben szen-
vednek (hiperténia, diabétesz, pajzsmi-
rigy-megbetegedés). Afert6zés ugyanis
a keringési rendszeren keresztul min-
den szervhez eljut, az endokrin rend-
szertdl az idegrendszerig.

Hazankban meglehet8sen alacsony
azon betegek szama, akiknél a poszt-
-Covid-szindrébma mint  diagnozis
felmerdl. A kulfoldi (igy az egyesult
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kiralysagbeli) statisztikakat olvasva
- ahol ez az érték 60% feletti - a mi
adataink igen alacsonyak a Covid-fer-
t6zésen atesett betegek szamahoz ké-
pest. Vagyis elmondhatjuk: vagy a be-
teg nem meri bevallani, hogy atesett
a fert&zésen, vagy az orvos nem tu-
lajdonit jelent6séget annak a ténynek,
hogy a betege atesett a Covidon, igy a
poszt-Covid-szindroma is felmerulhet
a hattérben. Vannak olyan betegeink,
akik tébb hoénapig is elviselik poszt-
covidos tUneteiket, mire igazabdl re-
habilitaciéra kertilnének. Véleményem
szerint minél korabbi a felismerés, an-
nal jobbak a teljes gydgyulas esélyei.

Allapotfelmérés

Szakrendelésinkdn a nemzetkdzi és
hazai szakirodalom alapjan a Covid-
-fertézésen atesett betegek részére
egy allapotfelmérésre szolgald kér-
déivet dolgoztunk ki. Ebbe belefog-
laltuk a beteg teljes anamnézisét,

a Covid-fert6zés eldtti, majd utani
panaszait, illetve az életvitelét. Fon-
tos, hogy tudatositsuk a betegben:
ez egy tUnetmentes (remissziv) fo-
lyamat; lehet, hogy ugy érzi, teljesen
felépult, majd masnap ismét vissza-
esik. A Covid egy bizarr megbete-
gedés, alattomosan Ujra felldngold
ciklusokkal.

A poszt-Covid leggyakoribb tlinetei

Minden harmadik, koronavirus-fert6zésbh6l meggyogyult ember tapasztal legalabb egy poszt-
i Covid-tiinetet. A leggyakoribb tiinetek a fert6zés utan 3-6 hénappal:

Szorongas, depresszié 15,0 %
: Rendellenes légzés ] 0 8,0%
| Hasi tinetek I 337.6.{?,?.32?,5;32';_ 8,0%
¢ Mellkasi, torokfajdalom IE—— Covid-tiinetet 6.0%
i Faradékonysag | 6,0%
i Fejfajas | 5,0 %
¢ Kognitiv problémak I 4,0%
i Izomféajdalom [ 1.5%
i Egyéb fajdalom || 7.0%
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Kezelési terv

A kezelési terv kidolgozasaban szamos
tényez6t figyelembe kell venni. Az ilyen
esetekben minden kezelés egyéni, nem
alkalmazhaté altalanos séma. Kiindula-
si alapnak a rendelkezéstnkre all6 gép-
parkot tekintettik, kiegészitve egyéb
nemzetkozi rehabilitacids lehetdségek-
kel. Ezek felkutatasa érdekében kul-
foldi terapeutakkal is felvettik a kap-
csolatot, és az altaluk javasolt terapias
technikakat is alkalmazva kezdtik meg
a poszt-covidos betegek rehabilitacio-
jat. Jéllehet a mi felszereltségiink nem
olyan modern, mint a kulféldi kollé-
gaké, de szakmai elhivatottsagunkkal
igyekszunk poétolni azt.

Af6 panaszok, érzetek, amit akar ko-
zdsnek is nevezhetnénk, a faradékony-
sag és a testi fajdalom. A fizioterapias
kezelések lényege a fajdalomcsillapi-
tas; akar TENS-kezeléssel, akar mag-
neseser6tér-terapiaval  befolyasolni,
csokkenteni tudjuk a fajdalmat. Az
orvos a kezelési tervet els@sorban az
egyéni tinetek figyelembevételével al-
litja Ossze.

Fbleg az id6sebb betegeknél vagy
a Covid-fert6zés sulyosabb formajan
atesetteknél tapasztalunk izomtémeg-

vesztést. Ehhez tarsulhat a nehézlég-
zés, ami f6leg 1épcsén vald kozleke-
déskor, hazimunka soran jelentkezik.
Gyakori panaszok még: fejfajas, izuleti
fajdalom, b8rtlnetek, szédilés, alvas-
és memoriazavar, a beszéd lassulasa,
izomremegés (tremor), feszult idegal-
lapot, idegesség, illetve depresszid.

Kezelések

Osztalyunkon a kulféldi rehabilitaciés
kezeléseket alapul véve, azokat a sajat
készulékparkunkra adaptalva kezdtuk
el poszt-covidos betegeink kezelését.
A fizioterapias kezelés mellé kilonbo-
z8 vitaminok és asvanyi sék szedését
is javasoltuk pacienseinknek, amelyek
a kezelések hatasat feler@sitik.

A sajat készllékeinkkel végzett lé-
zerterapias kezelés hatékonysaganak
novelése érdekében kikértik a kana-
dai lézerkutato intézet |ézerterapeuta
tanacsosanak véleményét, aki készsé-
gesen segitette munkankat, s6t maig
tartjuk vele a kapcsolatot.

Az alkalmazott terapia: Safe Laser
1800-as készulékkel 3-3 perc a mell-
kaspontokon; Safe Laser 500-as ké-
szulékkel 5-5 perc mindkét orrnyilasra,
valamint a felmertld bértinetekre;

Bemer-érterapia; Triomed készulék-
kel energetizald, kardioldgiai, migrén-
program, valamint kiegészitésként
corposano-készilék izomer@sitésre,
interferenciakezelés fajdalomcsillapi-
tasra, ultrahang-terapia izomlazitasra,
illetve gydgytornakezelés (légzétorna,
izomerdsités).

A betegek visszajelzései

A kezeléseket a harmadik hulldm miatt
bekodvetkezett lezarasokig végeztik,
Osszességében 16 beteget kezeltlink
poszt-covidos tunetekkel. A kezelé-
seket 5 betegnél be is tudtuk fejezni,
a panaszaik jelentds, 85%-o0s mérték-
ben javultak.

Egy olyan beteglnk volt, akit a keze-
l[ések megkezdése elbtt kerekesszékkel
szallitott be a csaladja. Bértlnetekkel,
izomatrophiaval, faradékonysaggal,
gyengeséggel, ingadozd vérnyomas-
sal (amire orrnyildson keresztuli |é-
zerbesugarzast alkalmaztunk minden
terapia el6tt) kezdtlik kezelni. Jelent8s
izomerd-javulast értink el, a 10. ke-
zelést kovet8en biztonsagi kisérettel,
de mar a sajat laban, a 2. sorozat vé-
gén pedig mar onalléan kozlekedett,
izomereje visszatért, sokkal energiku-
sabbnak érezte magat, a terhelhetd-
sége is jelent6sen javult, bOrtinetei
pedig folyamatosan csokkentek.

A Covid-jarvany miatti ismételt leza-
rasok miatt sajnos nem tudtuk minden
betegnél befejezni a kezeléssorozatot,
de telefonon tartottuk veluk a kapcso-
latot. A kezelések elmaradasa miatt
mindegyikiiknél jelentkezett némi, de
nem nagy mértékd visszaesés. A ne-
hézlégzés minden esetben csokkent,
a terhelhet8ség pedig valamennyilk-
nél jelentdsen javult.

Dr. habil. Sandra Sdndor
ny. orvos ezredes (PhD)
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A NYUGALLOMANYUAKROL

¥y

S A NYUGDIJASOKR!

A miniszteri talalkozokon felvetett
kozérdeku kérdésekre adott valaszok

A katonai életpalya nem zarul le a nyugallomanyba vonulassal. A Benkd
Tibor honvédelmi miniszter részvételével, a nyugallomanyu katonak és
honvédségi nyugdijasok részére - a Honvédelmi Minisztérium idésugyi
politikajanak szellemében - szervezett forumokon felmeriilt
kérdésekre adott valaszok az alabbiakban olvashaték.

Junius 14-én Debrecenben folytatédott a miniszteri férumsorozat

Mennyire tartjak fontosnak a kerek
szilletésnapot megélt nyugalloma-
nyu katonak készéntését?

A nyugallomanyuak képviselik a Magyar
Honvédség multjat, melyre a ma had-
ereje felépitette jelenét és maig jelen-
t8s hatast gyakorol annak jovéjére.
A roluk toérténd gondoskodas a hon-
védség j6 értelemben vett felel8ssége,
célkitlizése. Az oregségi nyugdijkorha-
tart betoltott nyugallomanyd katona-
kat, honvédségi nyugdijasokat kerek
évfordulds szlletésnapjuk alkalmabal,
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a hazaért tett szolgalatuk méltd6 meg-
becsiléseként, a Magyar Honvédség
Katonai lgazgatasi és Kdzponti Nyilvan-
tartd Parancsnoksag parancsnoka, mig
a 80 éves és a feletti kerek évfordulos
szuletésnapjukat Unnepléket Magyar-
orszag honvédelmi minisztere, vala-
mint a Magyar Honvédség parancsno-
ka koz6s emléklappal kdszonti.

A nyugdijasokra (is) vonatkoz6 jog-
szabaly alapjan megitélhetd elis-
merés ugyanazon személynek csu-
pan négyévente adhaté. Tervezik-e

a jogszabaly moddositasat, van-e
kivétel?

Az elismerések adomanyozasanak
alapelveit a honvédelmi miniszter és
a Honvéd Vezérkar fénoke altal alapit-
haté és adomanyozhaté elismerésekrél
sz6l6 15/2013. (VIIl. 22.) HM rendelet
2. 8-a szabalyozza. Ez alapjan a tény-
leges szolgalati viszonyban toltott idd
figyelembevételével az elsé adoma-
nyozast megeléz8en és az egymast
kovetd adomanyozasi alkalmak kozott -
a rendkivili helytallas esete kivételével
-legalabb négy évnek el kell telnie, és be
kell tartani a fokozatossag elvét. A Tar-
sadalmi Véleményez6 Munkacsoport
javaslata alapjan a honvédelmi minisz-
ter a ,f6szabalytol” valo eltérés lehet6-
ségével élhet/él. A négyéves id6vallum
betartasara vonatkozo jogszabaly eset-
leges modositasa az elismerés erkolcsi
értékének csokkenését okozhatja.

A szocialis gondoskodas csak olyan
embernek folyésithaté, akinek
a nyugdija 80 000 forint alatt van?

A tarsadalombiztositasi nyugellatas-
rél szolé 1997. évi LXXXI. térvény és
a végrehajtasarol szol6 168/1997. (X. 6.)
Korm. rendelet alapjan a kilénos mél-
tanylast érdemld koérdlmények fenn-
allasa esetén a nyugdijbiztositasi igaz-
gatasi szerv méltanyossagbol kivételes
nyugellatast, vagy egyszeri segélyt alla-
pithat meg. Kivételes nyugelladtas-eme-
lés akkor folyésithatd, ha a rendszeres
ellatasok egylttes 0sszege nem halad-
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Konzultacié julius 10-11-én Erdébényén a Miskolc és Nyiregyhaza térségébdl érkezett nyugallomanyuakkal

ja meg a 90 000 Ft-ot, ekkor az emelés
az Oregségi nyugdij legkisebb ©ssze-
gének 10-25%-a lehet. Ez 2021. évben
havi 2850 - 7125 Ft tobbletet jelenthet.
Az egyszeri segély azon nyugellatasban
részesulének adhato, akinek az egy f6-
re es6 havi jovedelme - attél fuggden,
hogy kozeli hozzatartozéjukkal kdzos
haztartasban élnek-e vagy sem - 80
000, illetve 90 000 Ft alatt van. Az egy-
szeri segély évente egy alkalommal ad-
hato, 6sszege minimum 15 000 Ft-ban,
de maximum a mindenkori Oregségi
nyugdij minimumanak masfélszeresé-
ben, azaz 2021. évben 42 750 Ft-ban
allapithaté meg. Ezen tulmenden a Ma-
gyar Honvédség Szocidlpolitikai Koz-
alapitvanya is - egészen 131 000 Ft egy
fére esd jovedelemig, sdvosan csokke-
né mértékben, 45000-t8l 60000 Ft-ig
- biztosit a szocialis gondoskodasi ko-
rébe tartozé nyugallomanyuak részére
segélyezési lehet8séget.

Tervezett-e nyugallomanyu katonai
igazolvany kiallitdsa annak érdeké-
ben, hogy a biztositott kedvezmé-
nyes vasarlasi lehetéségeket teljes-
koriden igénybe lehessen venni?

Minden nyugallomanyu katona (jelen-
leg is) rendelkezik a jogosultsagot bi-
zonyitd, rendfokozatot is feltlintetd
igazolvannyal, melyet az érintett, els§
ellatasként, aktiv szolgalata lezarasa-
kor, utolsé alakulatanal vehet at. A Ma-
gyar Honvédség Id8sugyi Stratégidja
azonban elbirja, hogy legkésébb 2024-
ig el6 kell segiteni a plasztikkartyas iga-
zolvannyal torténd teljes ellatottsagot.

Igaz az, hogy a Honvédelmi Minisz-
térium kezelésében 1évd helyiségek
hasznalataért bérleti dijat kell fizet-
ni, ugyanakkor azok, amelyeket at-

adtak a helyi 6nkorméanyzatoknak,
ingyen hasznalhatéak? A civil szer-
vezeteknek, valamint a nyugdijas-
kluboknak fizetniuk kell a honvéd-
ségi objektumok hasznalataért?

A 2000-es évek elejétdl a tiszti klu-
bok épuletei a helyi 6nkormanyzatok
részére azon feltétellel lettek atadva,
hogy az ott m(ikodd honvédségi ko-
t6désl egyesulletek, szerz&dés elle-
nében, tovabbra is téritésmentesen
hasznalhassak meglévd helyiségeiket.
Hasonléan téritésmentes ingatlan-
haszndlattal rendelkeznek a tarcaval
partner érdekvédelmi-érdekképvise-
leti szervezetek (Bajtarsi Egyestiletek
Orszagos Szovetsége, Honvédségi Dol-
gozék Szakszervezete, Honvédszak-
szervezet), amelyek részben klasszikus
civil 6ntevékeny feladatokat is felvallal-
nak, de alapvet6en kozfeladatot ellaté
szervezetként funkcionalnak. Tekintet-
tel arra, hogy a Honvédelmi Miniszté-
rium vagyonkezelésében |évé ingat-
lan - mint allami tulajdond ingatlan
- a nemzeti vagyonrdl szo6l6 torvény-
ben meghatarozottak szerint kizarélag

Q .....................................................................

A felvetett kérdésekhez kapcsol6dé
torvények és jogszabalyok

¢

O

kozfeladat ellatasa céljabél adhaté in-
gyenes hasznalatba, igy a honvédelem
érdekében tevékenykedé civil szerve-
zetek (valamint a nyugallomanyu ka-
tonakat és honvédségi nyugdijasokat
tdmorité klubok) ingatlanhasznalata
sajnalatos modon csak bérleti dij meg-
fizetése mellett biztosithato.

A nyugallomanyuak sokszor nem
tudjdk megoldani a ,jarmives
mozgast”, mert nehezen kapnak
buszt az alakulatoktdol és/vagy
nincs lizemanyag-tamogatas. Mi-
lyen megoldassal tudna a honvéd-
ség hozzajarulni a mar tervezett
kirdndulasok megtartasahoz?

A Honvédelmi Minisztérium, valamint
aMagyar Honvédség kozos célkitlizése,
hogy a nyugallomanyuaknak a hazaért
tett er6feszitéseik megbecsuléseként
életpalyat lezard id6szaki tdmogatast
biztositson. E tamogatas kiterjed tob-
bek kozott a kedvezményes téritéssel
biztositott szallitbeszkoz igénylésének
lehet6ségére is. Az illetményekkel és
illetményen kivuli juttatasokkal kap-
csolatos egyes eljarasi szabalyokrél
sz6l6 15/2015. (IV. 30.) HM utasitas
24. 8-a alapjan a nyugallomanyu szer-
vezetek szallitasi igényeiket a targyévet
megel6z8 év oktdber 15-ig az MH Kato-
nailgazgatdsi és Kozponti Nyilvantarto
Parancsnoksag utjan terjeszthetik fel.
A tarca a lehet8ségek fuggvényében
a tovabbiakban is biztositja ezen igé-
nyek megvaldsulasat. (Folytatjuk)

Osszedllitotta:
Schmidt Petra

e Elismerések adomanyozasa: 15/2013. (VIII. 22.) HM rendelet 2. §-a.

S

* Méltanyossaghol kivételes nyugellatas vagy egyszeri segély megallapita-
sa: A tarsadalombiztositasi nyugellatasrél sz6l6 1997. évi LXXXI. térvény és
a végrehajtasardél sz616 168/1997. (X. 6.) Korm. rendelet.

¢ Ahonvédelem érdekében tevékenykedd civil szervezetek (valamint a nyugal-
lomanyu katonakat és honvédségi nyugdijasokat tomoritd klubok) ingatlan-
hasznalata: 2011. évi CXCVI. tdérvény a nemzeti vagyonrol.

* Nyugallomanyu szervezetek szallitasi igényeinek teljesitése: Az illetmények-
kel és illetményen kivili juttatasokkal kapcsolatos egyes eljarasi szabalyok-
rél sz6lé 15/2015. (IV. 30.) HM utasitas 24. §-a.
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INTERJU

Az elmult harom évben a NATO
Szovetséges Transzformacios
Parancsnoksag (NATO ACT)
vezényl6zaszlésaként szolgalt
Bogdan Tibor f6t6érzszaszlés,

aki a kézelmultban tért haza
Magyarorszagra. Az Obsitos
magazinnak adott interjuban
egyebek mellett norfolki felada-

tairdl és tapasztalatairdl is meséit.

JEV

- Bar mar hisz éve ismerjik a
Magyar Honvédségben a vezény-
16zaszlés fogalmat, a beosztasrél
még mindig nagyon keveset tud-
nak az atlagemberek. Mit jelent ez
a kifejezés?

- Avezényl&zaszl6s a parancsnok mel-
lett allo, tapasztalt, rangidds altiszt,
aki korabbi katonai palyafutasanak
tapasztalatai és képességei alapjan el-
nyerte a parancsnok bizalmat, és felha-
talmazast kapott a parancsnok vezet6i
tevékenységének tamogatdasara, az al-
tiszti és a legénységi allomany végre-
hajtéi tevékenységének hatékonyabb
megszervezésére és felligyeletére.

- Hogyan lesz egy magyar altiszt-
bdl az egyik NATO-parancsnoksag
vezényldzaszlésa?

- Kivalasztottak erre a megtiszteld fel-
adatra. A jeldlés azon alapult, hogy
az azt megel6z8 idészakban megfe-
leltem azoknak a kovetelményeknek,
amelyeket ezzel a beosztassal szemben
tamasztottak, azaz példaul szolgaltam
kordbban stratégiai szintG parancs-
noksagon. A masik, amit viszont az ACT
jelolt meg feltételként, az a NATO-ban
zajl6 fejlesztésekhez és képzéshez vald
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hozzaértés volt, amelyre nekem j6 ala-
pot jelentett a NATO oberammergaui
Iskolajaban eltoltott id6. A szervezeti
szint( gondolkodas, a stratégiai kérdé-
sek ismerete pedig a vezényl6zaszlosi
multambol volt adott.

- Pontosan mivel s foglalkozik a Szévet-
séges Transzformaciés Parancsnoksag?
- Az ACT az ugynevezett hosszu tavu
jovot kutatja a NATO tagorszagai sza-
mara. A NATO Kétoldalu Parancsnok-
sagat (NATO Bi-SC) az Allied Command
Operations (ACO) és az Allied Com-
mand Transformation (ACT) alkotjak.
Mig a jelen miveletek és a kozeli jov6
miveleteinek vezetését és tervezését
az ACO végzi, addig a hosszu tavu ter-
vezést és a fejlédési irdanyok meghata-
rozasat az ACT feladataként hatarozta
meg a NATO. Azaz az ACT nem 10-15
éves, hanem 25-30 éves tavlatokban
gondolkodik. Vizsgalja a jov8 trend-
jeit, veszélyeit, kihivasait, és mind-
ezekr6l megfelel§ tajékoztatdst ad
a NATO-nemzetek és a NATO-szerve-
zetek szamara. A Szdvetséges Transz-
formaciés Parancsnoksag masik nagy
feladattertilete a képességfejlesztés.
Jelenleg mintegy 34 képesség fejlesz-
tését finanszirozza a NATO a ko6z0s
alapbol. Aharmadik nagy terulet pedig
a szovetséges er6k fejlesztése, vagyis
a képzés, kiképzés.

- Mivel telt az elmult harom év az On
szamara?

- Megprobaltam folytatni azt a munkat,
amit az elédeim alakitottak ki kordbban.
Kihivasokkal teliid6szak volt, szerencsé-
re a parancsnoksag vezetdi azonnal be-
fogadtak, megkaptam télik a bizalmat.
Munkakori leirdsom 14 kiemelt felada-
tot tartalmazott, kéztik a NATO-tag-
orszagok vezetd altisztjeivel, valamint
az ACT-nek alarendelt katonai szerveze-

tek vezényl&zaszlosaival vald kapcsolat-
tartast, tevékenységik koordinalasat.
Rengeteget kellett utaznom akar a SACT
kiséretében, akar a beosztasombol
adoédo feladatok okan. A parancsnok
elismerési programjainak megvaldsita-
saért is feleltem, mely komoly verseny-
helyzeteket teremtett a soknemzeti
NATO-torzs allomanyaban.

Szamos elképzelést szerettem volna
megvalositani, de kézbeszélt a Covid,
amely megtorpantotta egy pillanatra
a NATO-torzsek munkajat, és aminek
kezelését neklnk, az ACT-n is meg kel-
lett oldani. Osszességében azt mondha-
tom, hogy a Norfolkban toltétt harom
év megmutatta szdmomra, hogy min-
den, amit mi itthon a Magyar Honvéd-
ség altiszti karanak fejlesztése érdeké-
ben végziink, az relevans. Felismertem
azt is, hogy nagy gondot kell forditani
a sajat felkészitéslinkre, mert ezzel tesz-
szik er8sebbé a NATO-t. A harom év
alatt biztonsaggal tamaszkodhattam
minden kollégdmra, de itt kiemelem
azokat a magyar tiszteket és altiszteket,
akikkel egyutt, beleértve a csaladtagja-
ikat is, egy igazi kozOsséget alkottunk.

- Hol folytatja katonai palyafutasat?
- Az MH Transzforméciés Parancs-
noksagra kerultem, Uj beosztdsomban
az altisztképzésért leszek felel6s.
Szlics Ldszlo

Foté: A szerz6 felvételei és Bogdan Tibor archiv fotéi



Foté: HM Zrinyi NKft.

KEGYELET

MLEKEZES KATO

Minden évben oktéber végén, november elején elhunyt szeretteinkre, hozzatartozéinkra
emlékeziink. Viragba borulnak a temetdék, és a koran bek6szontd sotétséget mécsesek fénye tori
meg. Nem felejthetjik ekkor azokat sem, akik a legdragabbat, az életiiket aldoztak hazajukért.

6luk, a katonah8sokrél, az egyko-
ron és a kdézelmultban elhunytak
emlékének apolasarol, sirjaik gon-
B dozasarol is gondoskodik az MH
Katonai lgazgatdsi és Kozponti Nyil-
vantarté Parancsnoksag. Kollégaim eb-
ben az id6szakban didkokkal, mas ka-
tonai szervezetekkel és a honvédségi
nyugdijas szervezetek tagjaival egyutt
szépitik a katonatemetdk, hadisirok
kérnyezetét és helyezik el az emlékezés
viragait a katonah8sdk, a Magyar Hon-
védség halottjai sirjan.

Mindannyiunk szamara fontos a ka-
tonael6dok emlékének dpolasa, igy a si-
rok gondozasat onkéntesek is vallaljak.
Fontos, hogy ez a szolgalat a jogszaba-
lyok betartasaval végezhetd. Az 1945
elétti katonasirok esetében csak azok
kornyezete tehetd rendbe, a siremlé-
keket ne prébaljuk 6nalléan tisztitani,
feldjitani. Ha elhanyagolt, rossz allapo-
tu, régi katonasirt latnak kozvetlen kor-
nyezetikben, azt nyugodtan jelezzék
megyei irodainknal, ahol a hadisirgon-
dozassal megbizott szaktisztek varjak
bejelentéseiket, személyes jelentkezé-
suket. Kollégdim a helyszini szemlét és
pontositast kovetéen jelentést kuilde-
nek a Honvédelmi Minisztérium Had-
torténeti Intézet és Muzeum részére,
ahol a hadisirgondoz6é szakemberek

megteszik a szikséges |épéseket. Ne
feledjék, a mas nemzetek katonainak
sirjatis megilleti az a gondoskoddas, me-
lyet a magyar katonasirok esetében el-
varunk, fuggetlenll attél, mely orszag
teruletén talalhatok.

A hdsi halottak és a Magyar Honvéd-
ség halottjainak sirjait is kulonleges
figyelemmel gondozzak a katona uto-
dok, melyre a hozzatartozék hozzaja-
rulasaval van lehet6ség.

Nem tiltja azonban semmi sem, hogy
lehet6leg minden katonasiron fellob-

banjon az emlékezés langja. Gyujtsunk
tehat gyertyat, mécsest a katona el8-
dok, bajtarsak emlékére is, akik életik-
kel, tehetséglkkel szolgaltak a hazat.

. Uj helyen a toborzéiroda

: Kaposvaron a Hadkiegészité és To-
i borzé Iroda a régi helyétdl par lépés- :
i nyire, a volt katonai ligyészség épule- :
i tébe koltozott. 2021. oktéber 1-jétdl :
i a katonai szolgdlat irant érdeklédo- :
i kon tul az érdekvédelmi Ggyfélszol- :
i galat munkatarsai is Kaposvaron, :
i a Baross Gabor u. 19. szam alatt var- :
. jak a gondoskodasi korbe tartozo-
¢ kat ugyes-bajos Ugyeik intézésében. :
i Az iroda levelezési cime, telefonos és :
i e-mail-elérhet&ségei valtozatlanok.
Irodaink cime: https://www.hadkiegeszites.hu/
hknyp/toborzoirodak

Mészdros
Kdroly érnagy,
érdekvédelmi
fotiszt
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Automatizalt vezetési
rendszerrel felszerelt
. “harcallaspont

Husz évvel ezelétt, 2001. junius 30-an lezarult az MH 11. Duna Vegyes Légvédelmi Rakétaezred
(MH 11. DVLRE) teljes felszamolasa. A kerek évfordulé alkalmat ad arra, hogy - a katonai szerve-
zet utolsé parancsnokaként, a korabbi parancsnoksagok nevében is - kdszontsem az ezrediinknél
és annak jogel6djeinél szolgalt katonai és polgari alkalmazotti allomanyt, készonetet mondjak
szolgalati tevékenységlikért, munkajukért, helytallasukért, amellyel hozzajarultak a honi légvé-
delmi rakéta fegyvernem elé allitott feladatok sikeres teljesitéséhez.

1959 Emlékezés egy

kulénleges alakulatra
1959. oktéber 25-én - a honvédelmi
miniszter parancsa alapjan, a borgon-
di Légvédelmi Kiképzd Kozpont (LKK)
bazisan - Uj szervezetként megala-
kult a Magyar Néphadsereg 11. Honi
Légvédelmi Tuzérezrede. Ez volt Ma-
gyarorszag elsé honi légvédelmi ra-
kétaezrede, de az akkori titokvédelmi
elgondoldsok szerinti fedés miatt a
«légvédelmi rakéta” megnevezést csak
a szigoruan titkos mindsités(i haborus
hadrend tartalmazta. Ett6l az idépont-
tol szamitjak a 1égvédelmi rakétafegy-
vernem |étrejottét. A tlizalegységek
alapvet6é rendszeresitett fegyverzete
a szovjet fejlesztésd, SzA-75M Dvina
tipusu, kdzepes (8-30 km) hatétavolsa-
gl légvédelmi rakétakomplexum lett.
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Az alakulat megalakulasanak 60. év-
forduléjan, 2019. oktéber 14-én Buda-
pesten, a Stefania Palota-Honvéd
Kulturadlis Kodzpontban megtartott
nagyszabasu megemlékezé rendez-
vényen (melyet a Budapesti Nyugallo-
manyuak Klubja Repuld és Légvédel-
mi Tagozata, valamint a Tiszta Egbolt
Bajtarsi Egyestilet kozosen szervezett)
dr. Benkd Tibor honvédelmi miniszter
kiemelten elismer6 szavakkal méltatta
a fegyvernemnél szolgdlt katonak és

polgari alkalmazottak helytallasat.
A négy évtizedrol,

1 96 diohéjban

1960. junius 28-an a 11. Honi Légvédel-
mi TUzérezred 6ndllé lett, megszlint
a Légvédelmi Kiképz6 Kozpont kap-
csolédd alarendeltsége. A parancs-

noksag Uj hely8rsége Budapest lett.
Ezzel az ezred megalakulasanak elsd
szakasza befejez6dott. 1961. Jprilis
21-én az egység a Szovjetunid allami
I6terén sikeresen végrehajtotta el-
s6é légvédelmirakéta-éleslovészetét.
1961. junius 1-jén az alakulat atvet-
te a Magyar Népkoztarsasag légtere
meghatarozott részének légvédelmi
rakétaoltalmazasat, és ettdl kezdve 34
éven at - 1995. julius 28-ig - folyama-
tosan készliltségi szolgalatot latott el
a légier6 légvédelmi készliltségi szol-

galati rendszerében.

1977 szeptember 1-jén az ezred
e dandarszervezetre tért at,

a megnevezése ezt kdvetben tobbszor

valtozott. 1982-ig lezajlott a dandar at-

fegyverzése, korszer(sitése és a sza-



mara elrendelt diszlokacié-harcrend
kialakitasa 12 harci osztallyal - hat kis
(6-25 km) hatétavolsagu Sz-125 Nyeva,
valamint a korabbi Dvina tipus valtasa-
ra hat kézepes (43 km) hatétavolsagu
Sz-75M Volhov rakétakomplexum-
mal -, tovabba a technikai osztallyal
és a hirad6zaszlbaljjal. A fentiek ered-
ményeként Budapest korul - annak
légvédelmeére, kettds korgylriben,
a kis, kdzepes és nagy magassagu tar-
tomanyban tamadé légi célok ellen
- kelld atfedésekkel dsszefliggd 1égve-
delmi rakéta-tizzéna alakult ki.

A dunai atkel6helyek, a dunaujva-
rosi ipari korzet és Paks légvédel-
mére rendeltetett 104. Légvédelmi
Rakétaezred Sarbogardon telepult
parancsnoksaganak 1991-ben tortént
megszlintetésével egy id6ben a dan-
dar atvette annak harci osztalyait, va-
lamint a nagy (180 km) hatétavolsagu
Vega légvédelmi rakétarendszert, to-
vabba a debreceni Légvédelmi Kikép-
z8 Kozpont allomanyanak egy részét
és szakkiképzési feladatait is. Mind-
ezek kovetkeztében a dandar tlz-
rendszere-t(izzénaja, valamint harci
lehet8ségei jelent6ésen megndéttek,
ami lehet6vé tette a kibdvult korzet-
ben Iév8 objektumok megbizhatd ol-
talmazasat. A tlizvezetés automatiza-
lasara a Vektor-2VE és a Szenyezs-ME
automatizalt vezetési rendszert alkal-
maztak. A dandar/ezred fé harcallas-
pontja a Vektor, a tartalék harcallas-
pontja pedig a Szenyezs rendszerrel
rendelkezett.

1991 november 8-an az utolsé
e jogel8d szervezetaz MH 11.
Duna Légvédelmi Rakétadandar nevet
kapta. Az ez alkalombdl tartott tnnep-

ségen elhangzott, hogy a személyi al-
lomany javaslata alapjan lett a névado
a Duna folyo, amely bdélcsbje és szem-
tanuja volt a magyar allamisag meg-
szuletésének, valamint évszazadokon
at elvalasztott és 6sszekotott, védett
és szolgalta a nemzet felemelkedését.
HosszU ideje mar ennek a folydnak
a két oldalan telepultek harcrendbe
alégvédelmirakétaalegységeink, hogy
biztositsak az orszag kijelolt légteré-
nek sérthetetlenségét és védelmét.
Ezt kdvet8en ez a datum lett a ,dandar
napja” is.

A dandar alarendeltségébe 17 zasz-
l6aljszint(i szervezet tartozott: harci
osztalyok és osztalycsoportok, vala-
mint a hiraddzaszloalj, konkrétan: hét
Volhov, hét Nyeva, egy Vega rakéta-
rendszerrel, egy technikai osztaly és
a két harcallaspont automatizalt veze-
tési rendszerekkel. A dandar békelét-
szama meghaladta a 4500 fét.

1991 végén az egységes légvédelmi
vezetés létrehozdsa miatt a csapatlég-
védelmi rakétaezredek a Szarazfoldi
Parancsnoksag alarendeltségébdl az
akkor megalakult MH Légvédelmi Pa-
rancsnoksag alarendeltségébe kerul-
tek. Ekkortdl mar valamennyi meglévd
magyar légvédelmi rakétaegység és
magasabbegység a légvédelmi had-
erénem, illetve - a megnevezés valto-
zasa utan - a légier6 hader6nem kote-
Iékében m(kodott. Ezt kdvetéen mar
nem volt hasznalatos a honi, illetve
csapatlégvédelmi rakétas megkulon-
boztetd megnevezés sem.

A Magyar Honvédség |étszamanak és
fegyverzetének sziikségszer( csokken-
tésére iranyuld dontések nem hagytak
valtozatlanul a jogel6d dandart sem,
és 1994-t6l elkezd6dott a leszervezé-

Nyeva kis hatétavolsagu légvédelmi rakétakomplexum (hadrendbe allitva 1978-t6l, kivonva 2001-ben)

se. Mar 1995-96-ban jelent8s belsé
strukturalis atalakitasokra kerult sor.
Az elrendelt szervezési feladat alap-
jan 1997. december 31-ig befejez8dott
a dandar atalakitasa vegyes légvédel-
mi rakétaezreddé, és az Uj megneve-
zése MH 11. Duna Vegyes Légvédelmi
Rakétaezred lett. 1998. marcius 12-én
az ezred a Magyar Koztarsasag elnoké-
tél Uj csapatzaszIét kapott - a jogel6d
szervezetek csapatzaszlbit is besza-
mitva ez mar a hatodik volt.

Déntés a felszamolasrol

Hazank 1999. marcius 12-én a NATO
teljes jogu tagjava valt. A Magyar
Koztarsasdg honvédelmének egészét
érintd stratégiai felllvizsgalat kon-
cepcidjarol szo6lé 2322/1999. (XII. 7.)
Korm. hatarozat alapjan lezajlott at-
vilagitast kovetd dontés eredménye-
ként az ezredet 2001. oktober 1-jétél
kivontak az MH hadrendjébél. Ezt
a dontést Fodor Lajos vezérezredes,
a Magyar Honvédség parancsnoka,
vezérkari féonok jelentette be a 2000
szeptemberében tartott allomany-
gyllésen. A szervezési intézkedés
szerint az ezred teljes felszamolasat
2001. junius 30-ig kellett befejezni.
A honvédség ezzel elveszitette a nagy
magassagy, illetve a nagy és kdzepes
hatétavolsagu o6nall6 nemzeti légvé-
delmi rakétaoltalmazasi képességét.
A dontés kovetkeztében a hazai légvé-
delmi rakétafegyvernembdl 2001-re
Jkihalt” annak egyik és egyben utolsg,
de meghatarozé honi légvédelmi ra-
kétas alkotoeleme is.

A légvédelmirakéta-magasabbegység,
majd -egység fennallasa alatt szamos
I6téri éleslovészet soran bizonyitotta
felkészultségét. Szerencsére éles hely-
zetben nem valt szlkségessé annak
megmeérettetése, hogy a fegyverzeté-
vel val6jdban mire is volt képes. Egye-
dul az 1990-es évek elején, a délszlav
haboru elsd idészakdban volt feszult
a helyzet, de rakétainditasra nem ke-
ralt sor.

2000 januar 1-jén az ezred ke-
o zelésében 64 kulonbozd

objektum volt, koztik laktanyak, tu-
zelBallasok, harcdllaspontok, hirado-
adohazak, lakételepek, hely6rségi
klubok, csapatpihendk stb. Ezek 26
hely6rségben, illetve telepllésen he-
lyezkedtek el. A kivonaskor szakszer(
hozzaértéssel szétszerelték, hatasta-
lanitottak, azt kovetden pedig leadtak
a fegyverzeti és hadfelszerelési anya-
gokat. Az ezred jogutddja a Veszprém-
ben akkor még m(ikédd Magyar Hon-
védség Légier® Vezérkar lett. Az 1959.
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oktéber 25-ei megalakulastol a teljes
felszamolasig az alakulatnak ¢sszesen
kilenc parancsnoka volt.

Készonet

200 a helytallasért

2001. junius 1-jén kerilt sor a felsza-
molast zaro, elkdszond allomanygyd-
Iésre, melyen a korabbi jogel6d allo-
manyilletékes parancsnokok kozul
mar csak oten lehettek jelen. Fodor
Lajos vezérezredes a személyi allo-
manyhoz irt levelében megfogalmaz-
ta: az ezredben és el6dszervezeteiben
szolgalt dllomany kivaldan allta a kihi-
vasokat, a megprébaltatasokat, elvé-
gezte munkajat, eleget tett kotelezett-
ségének, amiért a Magyar Honvédség
parancsnoka, vezérkari fénok kdszo-
netét fejezte ki. (Kovetkezésképpen:
az MH 11. DVLRE ,obsitos légvédelmi
fegyvernemi szervezet” lett - a szerzé
megjegyzése.) Talla Istvan vezér6rnagy,
a légierd els6 embere pedig arrol be-
szélt, hogy Magyarorszag kijeldlt kor-
zetét, a févaros és kdrnyéke légterét
évtizedeken keresztul megbizhatdan
oltalmaz6 csapat helytallasa, eredmé-
nyes szolgalata felejthetetlen marad.

A rendezvényen az ezredparancs-
nok, illetve az MH Légier6 Vezérkar f6-
noke lezarta, majd alairta a Csapattor-
téneti kdnyvet. Az ezredparancsnok az
allomany el6tt még egyszer meglen-
gette a csapatzaszlot, majd azt végleg
a tartdjaba helyezte. Sokak szemébe
kénny szokott ezekben a pillanatok-
ban. A z4aszI6t ezutadn leadtdk a Had-
torténeti Intézetbe.

Az ezred felszamoldsanak végsé
id6szakaban a még meglév6 személyi
allomanyara igen nagy fizikai és lelki
teher harult, de a sokféle elvégzen-
d6 feladatot junius 30-ai hatarid6re
felel@sséggel, becsulettel teljesitette.
Ezért a tevékenységért is kdszonet
illeti 6ket, valamint csaladjaikat is!
A felszamolas befejezésével az ezred

A Csapattorténeti konyv lezarasa

E 0BSITOS

Az alakulat jelImondata és karjelzése

fegyvernemi jelvényében lévg, ,HA-
ZANK LEGTERET VEDJUK” jelmondat
immar a multé lett.

Az ezred személyi allomanyanak egy
része vallalta, elfogadta athelyezését
a Magyar Honvédség mas szerveze-
téhez, és lehet8ség szerint tobben
kaptak végzettséguknek is megfeleld
beosztast, de a felszamolas sajnos na-
gyon sokuk szdmara a katonai palya-
futasuk végét jelentette.

Végezetul, az MH 11. DVLRE felsza-
molasanak mostani évforduldja kap-
csan is szeretném megkodszonni mind-
azoknak a munkdjat is, akik az elmult
évtizedek soran, a fegyvernem létre-
jottétdl a végso felszamolasig a szerve-
zeten kivlli szakmai tevékenységukkel
barmikor is hozzajarultak az alakulat
feladatainak teljesitéséhez.

A felszamolas 20. évforduloja alkal-
maval ill6 tisztelettel, elismeréssel,
kdszonettel gondoljunk vissza az egy-
kori jogel6doknél, illetve az MH 11.
DVLRE-nél szolgalatot teljesit8kre, és
hajtsunk fejet el6ttuk!

Kapcsdndi
Istvdn
ny. ezredes

Fotd: shutterstock; Racz Tinde, MVD
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Leveg6ben 3
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IVILEK ES KATONAK A REPULES
TONSAGAERT

Légi kutato-mento gyakorlat
49 és bemutaté Hajdiszoboszlén

A MATASZ Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Szervezetének Hajduszoboszl6i Repuilés Tagozata
és az Aero Klub HSE UL szakosztalya majus végén egész napos rendezvényt tartott a Hajdu-

szoboszléi reptéren, melynek célja a Repiilés Tagozat és az Aero Klub HSE sportpilétai
kozosségi szerepvallalasanak bemutatasa volt.

résztvevék a nap folyaman de-
monstraltak, hogy a rendelke-
zésre allo6 technikai eszkdzok
segitségével miként jarnak el

a kilonbo6zd kutatas-mentési élethely-
zetekben békében és a kuldnleges
jogrendi viszonyok kdzott. A bemutaté
- a szakmai készségfejlesztés, temati-
kus feladatmegoldasok és a légi sport-
versenyszamok altal - kivald lehetd-
séget teremtett a nemzetkdzi és hazai
tapasztalatcserére, kapcsolatépitésre.
A gyakorlénap nagyszer( alkalom volt
annak bemutatasara, hogy miként tud-
jak segiteni a sportrepulésben haszna-
latos eszkozokkel a rendvédelmi szer-
vek munkdjat. A repll&s szakemberek
Szamos versenyszam soran bizonyit-
hattdk ratermettségiket és felkészilt-
séglket. Az egyik feladat végrehajtasa-
kor a keres6személyzetnek az 0Otszog
alaku utvonalon meg kellett talalnia az

ott elhelyezett személy- és tehergép-
jarmUveket, latjeleket, majd az Utvonali
térképre fel kellett rajzolnia a feltalalas
helyét. A haj6z6személyzet adatrogzité
(logger) és GPS-adatok alapjan - ponto-
san tartva a sebességet, az Utvonalid6t,
valamint a megadott magassagokat -
végigreplilte az utvonalat.

A verseny végén - szakemberek ve-
zetésével - kulénbdzé programok szi-
nesitették az eseményt. Az érdekl6ddk
megismerhették az OGN- (Open Glider
Network - nyilt, vitorlazé repulést tamo-
gat6 halozat) rendszert, amely a magyar
sportrepuilés biztonsadgosabba tételét
szolgdlja, majd sikléernyds, drén- és le-
vett gazzal torténé célra szallasok be-
mutatoja szorakoztatta a résztvevoket.

A bemutatd fontossagat jelzi, hogy
a verseny févédnokségét a Magyar
Honvédség parancsnoka, dr. Ruszin-
Szendi Romulusz altdbornagy vallalta.

Aversenyt megtekintette Bod6 Sandor,
az Innovaciés és Technolégiai Minisz-
térium allamtitkara (aki egyben a ren-
dezvény védnoke volt), dr. Gali Sdndor
renddr ezredes, a Hajduszoboszléi
Rendérkapitanysag vezetbje, Czeglédi
Gyula, a varos polgarmestere, dr. Né-
bald Gydrgy, a Honvédelmi Sportszo-
vetség alelndke, valamint Széles Ernd
ny. dandartabornok, a Magyar Tartalé-
kosok Szovetségének elnoke.

A verseny f6 szervez6je, Pet6 Sandor
fépildta, a MATASZ Borsod-Abauj-Zemp-
l[én Megyei Szervezetének elndke a nap
végén elmondta: a kutaté-ment6 gya-
korlatot, illetve versenyt immar tobb
éve megrendezik a varosban, és a nagy
sikerre val6 tekintettel a jov8ben is sze-
retnék folytatni.

A sikeres eseményt barati beszélge-
téssel egybekotott ebéd zarta.

Téth Lajos LdszI6 ny. trzszdszIés
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Citromos siult csirkemell
vajon parolt sargarépaval, mentas zoldborsépurével, grillourgonyaval

-szmesbors keverek ‘
| .szerecsendi6

.1 dl f6z6tejszin ——
.0,5dl étolaj |
. gr|||ft’jszerkeverek

<valok . Elkészités o
‘Hozzavalok A bbr és csont nélkdli csirkemelle-
.100 dkg csirkemell \ ket s6zzuk. A citrom héjat lereszel-
-1 .15dkg citrom ~ | juk, a szines borsot ledaraljuk, majd
- | a szerecsendioval egyltt raszorjuk

a csirkehusra.

| A hust egy Uvegedénybe tesszik, a
citrom levét és az étolajat raontjuk,

.10dkgvaj majd hitébe tessziik egy napra pihen-
dke sargarépa - ni. A pacolt csirkemelleket 180 °C-os
,,',ig dkz zglgborgé — — | sutében megsiitjik.

‘ A korethez a sargarépat megtisz-

620 titjuk, daraboljuk, s6zzuk és vajon
puhara paroljuk.

A zoéldborsét mentas vizben meg-

| f6zzlk, majd leszlrjuk és sézzuk.

~+0,50 kg burgonya Felengedjilk 20%-os f6z6tejszinnel,
.1 csomag majd mindezt botmixerrel
mentalevél purésitjuk.

| A megtisztitott burgonyat

hasaboljuk, sézzuk és meg-
szérjuk grillfGszerrel. A tepsit
sut8papirral kibéleljuk, és egy

kevés olajjal meglocsoljuk a flszere-
zett krumplit 200 °C-os sut8ben piros-
ra satjuk.
A megsult citromos csirkemellet
a vajon parolt sargarépaval, men-
tas zoldborsopurével, grillburgonyaval
talaljuk.

Foto: shutterstock
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