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TARTALOM

TE IS RESZE VAGY
A KIBERTERNEK!

Lathatatlan, végtelen, de legalabb olyan
veszélyes, mint barmilyen fizikai had-
szintér: a kibertérben zajlé haboru job-
bara tudtunk nélkudl zajlik, és figyelnink
kell, hogy még véletlenull se valjunk aka-
ratunkon kivil szenved6 alanyava - hivja
fel a figyelmet a vele készult interjuban
prof. dr. Kovacs LaszIé dandartabornok,
a Magyar Honvédség Parancsnoksaga-
nak kibervédelmi szemlélGje.

ﬁg 150 EVE SZOLGALATBAN

150 évvel ezeldtt, 1872. marcius 25-én tartotta proébadtjat
s az év oktdber 13-an hivatalosan is szolgalatba 4llt az osztrak-
magyar csaszari és kiralyi Haditengerészet Dunaflottilldjanak
SMS LEITHA/LAJTA monitora, amely ma mizeumhajéként szol-
galva nyujt hiteles képet mindazoknak, akiket érdekel egy kor-
szakvalté haditechnikai eszkéz alkalmazasa, térténete.

HAROMEZER KATONABOL
KETEZER TOROKKE LETT

Ezerkilencszdzhatvannyolc nyaran forgattak Varkonyi Zoltan ikonikus térténelmi
filmjét, az Egri csillagokat. Az mar a forgatas idején kdztudott volt, hogy a Mester
rengeteg statisztat mozgatott a felvételek soran. A hatalmas infrastruktudra bizto-
sitasa egyetlen ember felel6ssége volt, Bakos Péter szazadosé. A ma 95 éves, jo
egészségben Marcaliban é16 nyugallomanyu katona készséggel osztja meg akkori
élményeit az Obsitos olvasoival.

1ll. évfolyam 3. szam, 2022/3.
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HiREK RGVIDEN

Miniszteri szemle
Szalay-Bobrovniczky Kristéf honvédel-
mi miniszter és Sandor Zsolt altabor-
nagy, a Magyar Honvédség parancs-
nokanak helyettese megtekintette
az MH Iraki Kiképzés-biztosité Kon-
tingens 15. valtasanak zarogyakor-
latat, melyet kdvet8en a tarcaveze-
t6 elmondta: a honvédség készenléti
fokozatanak emelésére van szikség,
mert hazankat kett6s - keletr&| és dél-
rél érkez8 - biztonsagi nyomas éri.

Mobilkérhazat telepitettek

Az MH Egészségligyi Kozpont alloma-
nya a ROLE-2 egészséglgyi komple-
xum eddig beszerzett elemeinek te-
lepitését gyakorolta az éves kotelezé
tabori kihelyezési hét soran. A mo-
bilkérhaz a tovabbi részegységek be-
szerzésével valik majd alkalmazha-
tova, segitségével pedig az orvosok
és a szakdolgozdk harctéri kérulmé-
nyek kozott is képesek lesznek 6sz-
szetett beavatkozasokra.

Ukrajnaban jart a honvédség
parancsnoka

Az ukrdn haderd vezérkari fénoke,
Valerii Zaluzhnyi vezérezredes meghi-
vasara Ukrajnaba latogatott dr. Ruszin-
Szendi Romulusz altabornagy, a Ma-

gyar Honvédség parancsnoka. Az
egyeztetés f& témaja tObbek kozdtt
az orosz-ukran haboru folyaman kiala-
kult helyzet volt, de szé esett a Magyar-
orszag és Ukrajna kozotti katonai kap-
csolatokrdl, illetve azok jovéjérdl is.

Tartalékosok felkészitése

A komplex feladatokra épul8 Aktiv Tartalék 2022 elnevezé-
sl gyakorlaton vett részt az MH 6. Sipos Gyula Tertletvédel-
mi Ezred kijel6lt allomanya. Az alakulat zaszlbaljaihoz tarto-
z6 6nkéntes terlletvédelmi tartalékosokat azért hivtak be,
hogy tovabb mélyithessék az eddig megszerzett tudasukat,
egyuttal Uj ismeretekkel gazdagodhassanak.

Az MH 1. Honvéd T(izszerész és Hadihajés Ezred tlizsze-
rész bavarai szinten tarté6 merulést hajtottak végre Szent-
endrén. A kiképzés célja az alakulatnal rendszeresitett lég-
z6készllékek hasznalatanak, tovabba a merdulési, 6n- és
tarsmentési, uszonyozasi technikak, valamint a mar meg-
szerzett kompetenciak gyakorlasa volt.

Fire Blade 2022
Az Eurdpai Védelmi Ugynokség
égisze alatt hazankban rendezték
meg a Fire Blade 2022 tébbnem-
zeti helikopterharcaszati gyakor-
4 latot, amelyen a Magyar Honvéd-
& ségrepll6eszkozei, illetve katonai
mellett Ausztria, Belgium, Szlova-
i kia, valamint Szlovénia haderejé-
" nek légi jarmivei és személyzetei
~ vettek részt, mas allamok pedig
{ﬁi{ megfigyel6ket delegaltak a ren-
~ dezvényre.
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AKTUALIS

ELISMERT

Idén majusban nevezték ki Magyarorszag uj honvédelmi minisz-
terét. Szalay-Bobrovniczky Krist6f az eiImult évtizedekben diplo-
mataként, felsévezetdként és fészerkesztéként is dolgozott, de
tartalékos tisztként a honvédség bels6 vilaga sem ismeretlen
szamara. Az Obsitos olvaséit most el6szor kdszonti.

mikor néhany éve, tartalékos

szazadosként apai nagyapam

volt ezredének, a csdszarhusza-

roknak az egyenruhajaban jelen-
tem meg egy rendezvényen, a magyar
huszar nimbuszanak maig haté erejét
éreztem. A magyar huszarnak, aho-
gyan a magyar vitéznek is, az adott
korban rangja volt. Méltan verselt igy
Balassi Balint a 16. szazadban: ,Vi-
tézek, mi lehet ez széles fold felett
szebb dolog az végeknél?” Az 6todik
Orban-kormany honvédelmi minisz-
tereként kuldetésemnek érzem, hogy
a mai magyar tarsadalom is hason-
I6an gondolkodjon a hadseregérdl.
Legfontosabb  célkitGzésem, hogy
a katonaskodas legyen Ujra egy szent
hivatas, amit a tarsadalom méltdkép-
pen elismer.

Civilként vettem at a miniszteri
posztot, mégis ezer szallal kot6ddom
a honvédséghez. Katonacsaladbdl
szarmazom, 6seim a 13. szdzad de-
reka ota a legtébb harcban ott vol-
tak. Ma is 6rzo6m a Ludovikan végzett
anyai nagyapam cigarettatarcajat, ami
megmentette 6t a halaltél 1945-ben.
Nagyapamtol és generacidjatol lat-
tam a mindenek feletti helytallast, és
példajuk nyoman vallom: a minden-
kori katonai kiképzés alapja a sikeres
tarsadalmi nevelésnek. Ezért éreztem
kotelességemnek, hogy amikor lehe-
tett, csatlakozzak én is az ©nkéntes
tartalékosokhoz.

Nemzeti és katonai hagyomanyaink
koteleznek, sorvezetdéként szolgalnak
szamunkra: hazank és nemzetink
szolgalata mindenek folott alll Ez nem
mindig volt igy. A rendszervaltozast
koévet8en a tarsadalom és honvédség
kapcsolata meglazult, a katonasag
mar kevésbé volt része a minden-

napoknak, elmaradtak az Uunnep-
ségekrdl, presztizsik is csokkent.

Mindekozben felnétt egy elhivatott,
Uj tiszti generacio, amelyre alapozva
Ujja tudtuk éleszteni az abbahagyott
munkat. Uj idéket élink. Biztonsagi
kihivasokkal teli évekre kell készul-
nunk. Békénk 6re az er@s, utdképes

honvédség, amelynek alapjait Onok
fektették le. Ezért most, amikor had-
sereglinket rohamtempoban fejleszt-
juk, nem feledkezhetiink el Onékrél,
obsitosokrél - nyugallomanyu kato-
nakroél és honvédségi nyugdijasokrdl
-, akik a hatuk mogott 1évd aktiv évek
tapasztalataval tudjak tamogatni
a haza védelmére feleskudott fiatalo-
kat. Mert sziikség van a tdmogatasra,
szukség van minden magyar honfi-
tarsunkra. A szomszédban dulo ha-
boru kapcsan bebizonyosodott, hogy
magabiztos, erds, jol felépitett és jol
szervezett haderd nélkil lehetetlen
megvédeni orszagunkat.

Az Orban Viktor vezette kormany
- évekkel régios versenytarsai el6tt
- felismerte a hader6fejlesztés fon-
tossagat és egyedulallo fejlesztési
programba kezdett. Am a nemzeti
politika és a korszerd technika 6n-
magaban kevés: kellenek a szemé-
lyes j6 példak, a hivatasos és tarta-
Iékos katonak, olyan magyar fiatalok,
akik a haza fegyveres védelmét nem

Szalay-Bobrovniczky Kristof ellatogatott

a Honvéd Huszér Diszalegység ujraalapitasanak
masodik évforduldja alkalmabdél Szilvasvaradra,
az Allami Ménesgazdasagba

munkanak tekintik, hanem a leg-
szebb hivatasnak. Cserébe anyagi
és erkolcsi megbecsulést kinalunk
szamukra, leszerelés utan pedig ta-
mogatast, hogy a versenyszféraban
vagy a koézigazgatasban hasznosit-
hassak tudasukat.

E torekvésinkben mérfoldkének
szamit az a nagyaranyu illetmény-
emelés, amit tobb |épcsében fogunk
megvaldsitani. Mint az Onok el6tt is
ismert, az ukrajnai haboru és az er6-
s6dd migraciés nyomas miatt a hon-
védség készenlétének nodvelését
rendeltem el, ezaltal katonaink fel-
adatai megsokszorozédnak. Magyar-
orszdg kormanya fontosnak tartja,
hogy a katonak elvégzett munkajat,
kiemelked6 teljesitményét anyagi
juttatassal is honoralja: 2022-ben
a tényleges szolgalatot teljesitd, illet-
ve a hivatasos, szerz6déses és tény-
leges szolgalatot teljesitd onkéntes
tartalékos katonak illetményének
emelésére 11,2 milliard, 2023-ban
pedig 49,1 milliard forint all rendel-
kezésre, majd 2024 januarjatél Gjabb
32,8 milliardos keretdsszeg biztositja
azilletményemelést.

Azt se feledjuk, hogy a békéhez er§
kell, ehhez pedig a pénzlgyi garanciat
a kormany altal mikodtetett Honvé-
delmi Alap biztositja. Katonaink sza-
mithatnak Magyarorszag kormanya-
ra, a magyar emberek szamithatnak
katonainkral!

»A huszar mindig Ujrakezd6, mindig
gy6zelemre tor¢” - irta egykor Nagy
Kalman huszarezredes, nagyapam
hajdani ezredtarsa. J6 huszar madja-
ra az én célom is csak a gy6zelem le-
het. A gy6zelemig azonban sok még
a tennivalo, és nem nélkilozhetjuk
a tarsadalom tdmogatasat. Az Obsitos
magazinban tovabbra is olvashatnak
a honvédelmi tarca és a Magyar Hon-
védség elvégzett és tervezett felada-
tairél. Kérem, kdvessék nyomon és ta-
mogassak tevékenységunket.

Szalay-Bobrovniczky Kristdf,
Magyarorszdg honvédelmi minisztere
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INTERJU

Négy esztenddt mas tarca
allamtitkaraként dolgozott,

a mostani kormanyzati
ciklusban azonban ismét

a Honvédelmi Minisztériumban
kezdte meg munkajat Vargha
Tamas. A parlamenti allamtit-
kart, miniszterhelyettest
aktualis terveirél, feladatairél
kérdezte munkatarsunk.

Négy év szinet utan, de régi isme-
résként tért vissza a Honvédelmi
Minisztériumba. Melyek az Gj ki-
hivasok, a legsiurgetébb feladatok
az 6nhéz tartozé munkateriileten?

-Az Orszaggylléssel kapcsolatos
ugyek, a tarca képviselete mellett
a tarcanal hagyomanyosan a parla-
menti allamtitkar felGgyeli a tabori
lelkészi szolgalat, illetve a HM Hadtor-
téneti Intézet és Muzeum munkajat.
Miniszter Ur azzal bizott meg, hogy
nyissunk Uj fejezetet az utobbi teru-
leten. A vele folytatott beszélgetések
soran kikristalyosodott, hogy a fo-
kusz a fiatalokon lesz. Ha arra gon-
dolunk, mit szeretnénk megmutatni
a multbdl, szivesebben is hasznalom
az Orokseég kifejezést, ugyanis a mult
sz6 mar az életunk lezarult szakasza-
ra utal. A katonai 6rokség azonban
magaban hordozza a folyamatossa-
got is: @ multbdl jon, de a jelenben
a miénk, tovabbadjuk gyermekeink-
nek, unokainknak, a kovetkezd nem-
zedéknek. Nélkule szinte lehetetlen
a jelen és a jov8 katonainak identi-
tasat kifejezni. Felsorolhatjuk ehhez
az elmult szazadok csatait, haboruit
és harcait a honfoglalastol egészen
napjainkig. Székesfehérvar is 8si ka-
tonavaros, a nemzet torténelmi f6-
varosa, ahol kiralyokat korondztak,
eskettek és temettek el. Il. Andras is
ott hirdette ki az Aranybullat, ami hét
esztenddvel kovette a Magna Chartat,
és ékes bizonyitékaul szolgal annak,
hogy hazank az Arpadok koraban
Eurépa egyik legjelent8sebb, legha-
talmasabb, leggazdagabb és legbefo-
lydsosabb orszaga volt. Ez mind-mind

E 0BSITOS

a mélté mdédon bemutatandé katonai
O0rokség része.

A fenti filozéfia jegyében tortént
valtas tizenegy év utan a HM HIM
élén. Mit var dr. Toll L&szl6 ezredes-
tél, az aj parancsnoktél?

- Az imént a ,méltd” kifejezést hasz-
naltam. Ehhez természetesen hagyo-
manyos kiallitadsokra is szlkség van,
de egy tarlat ma mar nem lehet csak
egy folyosé tarldkkal, bennuk korabe-
li egyenruhdkkal, kitintetésekkel és
fegyverekkel. A legfébb kérdés, hogy
tortént-e valami a latogatd lelkében,
valtoztatott-e a kiallitas a gondolko-
dasan? Ugy szeretnénk bemutatni ka-
tonai 6rokségunket, hogy a mai gye-
rekek, fiatalok ne csak lassak, hanem
at is élhessék azt. Interaktivabb, moz-
galmasabb, eseménydulsabb prog-
ramokban gondolkodunk, nem csak
statikus, sotét termekben, az ott meg-
vilagitott targyakkal. Csinaltunk mar
korabban is interaktiv kiallitdsokat, de
még inkabb erfsiteni szeretnénk ezt
az iranyt, méghozza sokkal tobb ese-
mény bemutatasaval, aminek a fiatal
is részese lehet; utdna pedig, remé-
nyeink szerint, olthatatlan vagyat érez
magaban arra, hogy katona legyen.

Kiterjeszthetd ez a szemléletméd
példaul az olyan létesitményekre is,
mint a pakozdi Katonai Emlékpark?
- Pakozd az egyetlen nemzeti katonai
emlékhelylnk, masrészt nekunk, szé-
kesfehérvariaknak mar majdnem Fe-
hérvar, hiszen nagyon-nagyon kozel
van. Pakozd is a katonai 6rokséglink
bemutatasanak fontos helyszine. Emel-
lett pedig nagyon sok helyi kezdemé-
nyezést all szandékunkban tamogatni
tovabbra is. Szamos helyi kdzdsség
jelezte, hogy szeretnének valamilyen
haditechnikai eszkozt, attol fuggben,
mennyi helylk van megmutatni. Pél-
daul ott a zankai Erzsébet-tabor, elbtte
néhany eszkdzzel: akarhanyszor me-
gyek arra, ezek mindig tele vannak.
Err6l beszéltem, amikor arra utaltam,
hogy mindent atélhetévé kell tenni,
akar ugy is, hogy a gyerekek felmasz-
hassanak, beletlhessenek, megfog-
hassak és érezhessék az eszkozok illa-
tat. Nemrég jartunk a Katolikus Tabori
PlUspokség altal, a Honvédelmi Minisz-
tériumban és a Magyar Honvédségben
dolgozék gyermekeinek szervezett kar-
macsi taborban, ahol szintén volt egy
MiG-21-es pilétafilke. Ez is hatalmas
élmény a gyerekeknek. Sok feladatunk
van még ezzel kapcsolatban.



Foté: Kertész Laszlé, Shutterstock

Az 6r6kség apolasanak fontos része
a hadisirgondozas is.

- Az elhunyt katonak sirjanak és sirem-
Iékének méltd megbecstilése, 6rzése
nem flgg attol, melyik oldalon harcolt
az illetd, hiszen az elhunyt katona nem
ellenség tobbé. Ezen a teruleten is ren-
geteg tennivalo all el6ttink. A 2014-18-
as ciklusban itélt meg 2 milliard forintot
a kormany a Magyarorszagon talalhaté
elsd vilaghaborus sirok rendbetételére.
Mi akkor, ezzel a nem tul nagy |étsza-
mu csapattal, természetesen a HM HIM
munkatarsaival kdzdsen igyekeztink
megszélitani minden olyan magyar
teleptilést, ahol akar csak egy, az elsd
vilaghaboruhoz k&t6dd hadisir is talal-
hat6. Rengeteg magyar katona nyug-
szik a mai Magyarorszag hatarain kivul
a vilagégés aldozatai kozul, kotelessé-
gunk emlékik, sirjaik, siremlékeik apo-
lasa, megdrzése, valamilyen emlékjel
felallitasa. Orommel tolt el, hogy remé-
nyeink szerint szeptemberben Olasz-
orszagban, a Monte Grappan talalhaté
katonai temet8ben végre helyet kap
egy magyar lobogé is, amit miniszter
Ur - a tervek szerint olasz partnerével
egyutt - felavathat. Nem volt egyszer(
elfogadtatni az olasz partnerrel, hogy
az Osztrak-Magyar Monarchiaban Ma-
gyarorszag o6nallé allam volt, igy ne-
kink is jar a lobog6. Jelképes, am annal
fontosabb dologrol beszélunk.

Okoz-e nehézséget ezen a teriileten
az orosz-ukran habora?

- Mindenképpen. Mikdzben télink ke-
letre haboru zajlik, azt latjuk, hogy déli
iranybol is Ujra feler6sddik a migracio,
keletrél menekiltek tizezrei érkeznek:
értelmet nyer, amit mar kordbban is
nagyon hatarozottan mondtunk, vagy-
is, hogy kuldnbséget tettink migransok
és menekultek kozott. Keletr8l minden-
kit befogadunk és ellatunk. Ha tovabb
szeretne menni, ebben segitjuk, ha itt
kivan maradni, akkor abban. Ez a mos-
tani helyzet minden tertleten komoly
nehézségeket okoz.

Emlitette az imént a tabori lelkészi
szolgalatot is, melynek tevékenysé-
ge szintén a parlamenti allamtitkar
portféliéjaba tartozik.

- A tabori lelkészek munkaja rendki-
vul fontos. Gondoljunk csak a misz-
szi6kra, amelyekben a magyar kato-
nak hosszu-hosszu évek éta kivaldan
teljesitenek. Beszéltem olyan magas

rangu amerikai katonaval, aki ugy fo-
galmazott: ha egy misszioban meglat-
ja a magyar lobog6t, mindig nyugodt,
mert tudja, hogy a tabor j6 kezekben
van. Barhol teljesitenek szolgalatot ka-
tonaink, elismerést vivtak ki, és ebben
nagyon fontos a tabori lelkészek mun-
kaja is. Akarmelyik felekezet képvisel6-
je van jelen a misszidbban, nemcsak
tabori lelkész, nemcsak a lelkek apolo-
ja, hanem pszicholégus, rendezvény-
szervez6, Mikulas és természetesen
olyasvalaki, akivel minden problémat
meg lehet beszélni. K6sz6ndm szépen
a tabori lelkészeknek, valamint min-
den missziéban szolgalt és szolgald
magyar katonanak, hogy oregbitették
a Magyar Honvédség hirnevét. Mas-
részt pedig az 6 munkajuk is komolyan
Osszefligg a katonai 6rokség apolasa-
val. Ebben is szamitunk a kdézremdko-
désukre, hiszen a lelkészek segitenek
megteremteni ennek az Orokségnek
a szellemi, lelki alapjat és hatterét.

Székesfehérvar neve mar felme-
rilt a beszélgetés soran. A dicsé
mult mellett nagyon aktiv, jelen
idejli egylittmiikédés folyik a varos
és a Magyar Honvédség, illetéleg
a nemzetkozi er6k kozott.

- Buszkék vagyunk ra, hogy Székesfe-
hérvar ad otthont a Magyar Honvéd-
ség Parancsnoksaganak, mint arra is,

hogy kozvetlen NATO-alarendeltség-
ben is szolgalnak Fehérvaron egysé-
gek. Orulunk és buszkék vagyunk ra,
hogy az olasz, horvat, szlovén katonak
is @ mindennapjaink részesei: jelenlétiik
évtizedek 6ta rangot ad a varos ese-
ményeinek és Unnepségeinek. De én
magam is itt kertltem kozel a Magyar
Honvédséghez, a katonakhoz. Eredeti
hivatasom szerint angoltanar vagyok,
és 1991-ben a kivalo, komoly viziéval
rendelkezd Gyuricza Béla tdbornok,
késébbi orszaggyulési képviseld és al-
lamtitkar hivott el, hogy tanitsak angolt
a katonaknak, mert el6ttunk all vala-
hol a NATO-csatlakozas, és a szovjet
tipusuy, csak oroszul tudé hadseregnek
meg kell tanulnia angolul. Rengeteg
kivalonal kivalébb katonat ismertem
meg: tanitottuk Fodor Lajos vezérezre-
des urat, Fucsku Sandor vezér6rnagy
urat, de az NFIU jelenlegi parancsnokat,
Topor Istvan ezredes urat is - 6k pedig
megtanitottak engem ,katonaul” gon-
dolkodni, amiért 6rok életemben halas
leszek nekik. A kérdésre visszatérve
tehat: buszkék vagyunk a katonainkra,
orulunk, hogy ott vannak, 6k is szamit-
hatnak rank és természetesen miis sza-
mitunk rajuk. Megtisztel az is, hogy so-
kan kozuluk katonai életpalyajuk utolso
szakaszaban vagy végeztével Székesfe-
hérvart valasztottak otthonuknak.
Draveczki-Ury Adém

Hadisirgondozas a Monte Grappan

Az olaszorszagi hési emlékm( az Alpok egyik
csucsan, az 1775 méter magas Monte Grappan
| kapott helyet. A déli részén olasz, északi részén
az osztrak-magyar elsd vilaghaborus katonak
emlékét brzi. Az elesettek tobbsége ismeretlen,
azismert dldozatok neveit félkor alakd bronztab-
lan lehet olvasni. 1935. szeptember 22-én szen-
telték fel a hdsi halottak temetgjét.
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a Honvédelmi Miniszterium

strategiai elemzésert

< SN —— o

es humanpolitikaert felelos

Gion Gabor a tavasz 6ta a stratégiai elemzésért és humanpolitikaért felelés allamtitkarként dolgozik

”_r

a honvédelmi tarcanal. Az el6z6 négy évben a Pénziigyminisztériumban tevékenykedé szakemberrel
palyajarél, az uj allamtitkarsag feladatairdl beszélgettiink.

Az el6z6 kormanyzati ciklusban a
Pénziigyminisztérium allamtitkara-
ként, el6tte pedig a gazdasagi szfé-
raban dolgozott. Ezek utan a honvé-
delmi tarca némiképp mas vizeket
jelent. Hogyan érte a felkérés, mik
voltak az elsé gondolatai?

- A karrierben lév8 kanyarok nem is-
meretlenek szamomra. A sorkatonai
szolgalatomat annak idején a Jugosz-
lav Néphadseregben toltéttem, majd
1987-ben jottem egyetemre Buda-
pestre, ahol matematikusként diplo-
maztam. Ezt kdvetSen a doktori 6sz-
tondijamhoz kerestem masodallast,
amibd8lvégulis teljes allas lettaz Arthur
Andersen konyvvizsgald cégnél. Tiz
évet toltottem ott, majd két eszten-
dét dolgoztam az Ernst & Youngnal,
és 2004-ben kerultem a Deloitte-hoz.
Itt 2007-ben lettem a konyvvizsgaléi
Uzletag vezetbje, majd 2009-t8l nyolc
éven at vezettem a vallalat teljes ma-
gyar agazatat. A gazdasagi vilagvalsag
kells kozepén vettem at a beosztast,
ennek ellenére nyolc év alatt minden
szempontbdl a dupldjara sikerdlt no-
velni a céget. 2018-ban azonban ugy
gondoltam, kicsit belefasultam a szak-
maba, és tartani szerettem volna né-
hany honap sziinetet, amig eldéntom,
mivel foglalkozzak. Ekkor érkezett a fel-
kérés a pénzlgyi tarca pénzigyekért
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felel6s allamtitkari posztjara. Eleinte
0dzkodtam a dologtél, mondvan, hogy
mast szeretnék csindlni, de azért talan
nem ennyire mast. Végul azonban sok
beszélgetés utan megértettem: kol-
csondsen hamis sztereotipiak élnek
a versenyszféra és az allami szektor
kozott. Mindkét oldalon létezik egy kép
arrol, milyen is lehet a masik, de ezek
torzitanak. Ma mar tudom, hogy az
allami szektor is ugyanolyan sokrétd,
széles spektrumot fog at, mint a ver-
senyszféra, rengeteg érdekes feladat-
tal. A Pénzigyminisztériumban pénz-
Ugyi szabalyozassal, makrogazdasagi
elemzésekkel és gazdasagpolitikai ja-
vaslatok kidolgozasaval foglalkoztam,
de hozzam tartoztak a nemzetkdzi
kapcsolatok, a nemzetkozi pénzigyi
intézmények, az EU-s kapcsolatok, il-
letve az OECD is. Emellett én voltam
az Egészségipari Tamogatasi Program
nevl fejlesztési projekt felelése, ami-
nek részeként korulbeldl 90 milliard
forintnyi magyar tulajdonu egészség-
ipari beruhazas valésul meg most Ma-
gyarorszagon. Egyik utolso feladatom
pedig az Aegon és Union biztositokban
megvasarolt 45 szazaléknyi allami tu-
lajdonra vonatkoz6 részletek letar-
gyaldsa volt. Tavasszal kaptam felké-
rést a miniszterelndk artél arra, hogy
a honvédelem tertletén dolgozzak.

A honvédelem terilete még az alla-
mi szektorban is egyediilallé jellegii.
- A ram varé legfébb feladatkort -
nagyon kritikus tertletként - a hu-
manpolitika jelenti. EI6sz6r nagyjabdl
tizenot éve hallottam a versenyszféra-
ban a war for talent, azaz a tehetségért
folytatott haboru kifejezést: a jovd
szervezeteinek sikeressége a human
er6forras min6ségén mulik. A techni-
kat meg lehet vasarolni, bizonyos moz-
zanatokat el lehet sajatitani, de az em-
bert nem tudjuk megvenni - legfeljebb
megfizetni. Ezen azonban messze
tulmutat, hogy megtalaljuk, behoz-
zuk a rendszerbe, majd meg is tart-
suk a megfelel6 embereket. A kényv-
vizsgaloi-tanacsaddi vilagban toltott
huszonhat év utan nem idegen sza-
momra ebbdl a szempontbdl a human
fokusz, és remélhetéleg tudom is majd
kamatoztatni az ott szerzett tapasz-
talataimat. A masik kardinalis terulet
pedig a hosszu tavu hader6fejlesztés
pénzligyi modellezése, megtervezése,
kdvetése lesz. Ez a két nagy feladat var
ram, de egyértelmlen a human tarto-
many megfigyelését tartom fajsulyo-
sabbnak a kett6 kdzul.

Az allamtitkarsaga ebben a forma-
ban korabban nem létezett. Volt-e
szerepe a létrehozasaban a jelenlegi
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Komoly kihivas a fiatal
generacio megtartasa

Gion Gabor elsd alkalommal vett
részt a HEF (lésén. Mint kdszon-
téjében fogalmazott: komoly kihi-
vast jelent a fiatal generacio meg-
tartadsa, hiszen a munkavallalék
a versenyszféraban atlagosan alig
harom esztend6t toltenek el egy
vallalatnal, cégnél. Emellett sza-
molni kell a Magyarorszagra te-
lepild nagyberuhazdsok munka-
er6é-felszivd hatdsaval is. ,llyen
korilmények kozott kell nekidnk,
a munkaadoi és munkavallaléi ol-
dalnak kdzdsen dolgozni az immar
harminc esztendeje mikédé Hon-
védelmi Erdekegyeztetd Forumon,
ahol nagyon konstruktiv egyutt-
mkodés zajlik. A technikat meg le-
hetvenni, a modszertant meg lehet
tanulni, de olyan embert megtalal-
ni, megtartani, motivalni, aki ide-
vald, az nehéz feladat” - mondta

vilagpolitikai, vilaggazdasagi hely-
zetnek és a honvédség deklaraltan
jelentésebbé valé szerepének?

- Az allamtitkarsag valéban nem léte-
ségek zome azonban igen. Csak egyes
feladatok jelentenek Ujdonséagot: els6-
sorban a pénzigyi modellezés és elem-
zés teruletén kell képességeket kialaki-
tani, ami természetesen sok munkaval
jar majd. Ki kell épiteni, be kell hozni
az ehhez szukséges szaktudast, tovabb
kell b8viteni a mar itt dolgozék isme-
reteit. Osszességében ugy gondolom,
hogy a miniszterelndk ur nyilatkozatait
visszakdvetve latszik: nem csak most,
az orosz-ukran haboru fényében sze-
repelt a listajan el6keld helyen a vé-
delmi képességek er@sitése. A haboru
ugyanakkor kikoéveteli, hogy még fel-
jebb keruljon a tertlet, méghozza sur-
gbsen. Eurépdban néhany évtizeden at
béke honolt, és mintha az eur6pai veze-
ték elkdnyvelték volna, hogy vitarende-
zési modként a haboru kikerllt az esz-
koztarbol a térségben. Az orosz-ukran
konfliktus vilagosan bebizonyitja, hogy
egyadltalan nem ez a helyzet, ez pedig
mindenkit8l mas megkozelitést kovetel.

Személyesen mennyiben igényel
masfajta szemléletmédot a honvé-
delmi tarca, mint a Pénziigyminisz-
térium?

- A Pénzigyminisztérium Kkicsit eltér
a tébbi minisztériumtél. Ha nagyon le
akarom egyszerdsiteni, a tdbbi minisz-
térium alapveten kolti a pénzt, a Pénz-

Ugyminisztérium pedig beszedi azt, és
- ha tréfasan fogalmazunk - nem szive-
sen adja ki a kezébdl. A tdbbi miniszté-
riumnal a forrasok céliranyos, j6 prog-
ramokra torténd felhasznaldsa jelent
sikert, mig a pénzugyi tarcanal ez korla-
tos. A honvédelem teruletén elsésorban
a hatékony koltés jelent6ségét emelném
ki. Nem kevés pénzrél beszéliink, amivel
el kell szamolni az addfizeték felé, és
meg kell mutatni, hogy megfelel6 dol-
gokra forditottuk: olyan képességekre,
amelyek kell§ elrettentd erét jelentenek
barkivel szemben, aki veszélyeztetné
Magyarorszag biztonsagat.

A Honvédelmi Erdekegyezteté Fo6-
rum lilésén tgy fogalmazott: igen ko-
moly kihivasok el6tt allnak az olyan
nagy létszami munkavallalét foglal-
koztaté szervezetek, mint a honvéd-
ség. Mi e kihivasok lényege?

- A kozponti dilemma, hogy miként
lehet novelni, megtartani, elérni egy
olyan orszagban a kit(izott honvédsé-
gi létszamcélt, ahol gyakorlatilag mi-
nimalis a munkanélklliség, és szinte
barki barmikor talal munkat. Magyar-
orszagon ugyanis folyamatosak a kul-
foldrdl jott ipari és szolgaltatdipari be-
ruhazasok. Jelenleg hazankban tobb
mint 8 ezer milliard forintnyi folyamat-
ban [évd termeld beruhazasrol beszél-
hetunk, rendkivil munkaerd-igényes
terUleteken - ahol rdadasul lényege-
sen alacsonyabb a veszélyességi fak-
tor, mint a honvédségnél. A kihivas
[ényege tehat, miként lehet meggy&zni
atarsadalmat arrdl, hogy ez gy rovid,
mint kdzép- és hosszu tavon egyarant
vonzé palya, és behozni a rendszerbe
elssorban a fiatalokat. Ez egyébként
nem kizarélag nalunk, hanem egész
Kelet-Eur6paban nagy feladat.

Es ahogy utalt rd, nem kizarélag
pénzkérdés...

- Meggy8z6désem, hogy nem csak
az. Adhatunk még tdébb és tobb pénzt,
de ez csak ideig-6raig jelent megol-
dast, hiszen ilyen esetben a rivalizalé
szervezetek is felzarkdznak: ezt hivjak
bérversenynek, bérinflacidnak. Vagyis
a bérel6ny gyorsan eltlinik, ezért tobb
labra van sziikség, és olyan emberek-
re, akik hivatasnak tekintik a katonai
palyat. Ehhez stratégiai gondolkodas
és el6retervezés kell.

Mennyire lehet hosszu tavra tervez-
ni, kilondsen a mostani vilagpoliti-
kai és vilaggazdasagi helyzetben?

- Ertelmezhetd, tiz-tizendt éves lép-
tékekben érdemes gondolkodni ilyen
nagy szervezeteknél. Novelhetjuk

a létszdmot, de ugyanakkor fel kell
hazni mellé az infrastruktdrat is: el
kell tudni helyezni, ki kell tudni képezni
a rendszerbe belépbket. Vagyis sokkal
komplexebb a kép anndl, mint hogy in-
ditunk egy toborzékampanyt. Emellett
human- és infrastrukturalis kapacitas-
rais szukség van.

Es rugalmassagra is, tekintve példa-
ul a mostani haboru gyors kirobba-
nasat...

- Mindig rugalmasnak kell lenni min-
denben: ember tervez, Isten végez, és
nincs mindig tekintettel az emberi ter-
vekre. Ugyan kevés tanulmany szlletett
arrél, milyen pontossaggal jelzik el6re
a folyamatokat a kiemelked6 elemzd&k,
de az eredmények szerint el6relatasi
képességlink erésen korlatozott. Egy-
éves tdvon az elbrejelzések korulbelll
fele, kétéves tavlatban kétharmada tel-
jesen mellémegy, a két éven tuli el8re-
jelzések pontossaga pedig gyakorlatilag
egy gyerek talalgatasi szintjén mozog.
Vagyis ki kell jel6Ini az irdnyt, és minden
kordlmények kozott rugalmasan kell
allni a valtozasokhoz. A lehet§ legrosz-
szabb, ha kidolgozunk egy tervet adott
feltételezési rendszer mellett, majd me-
net kbzben atalakulnak a kdrilmények,
de mi még mindig ragaszkodunk a ko-
rabbi kiindulasi pontunkhoz.

Lat-e mar ennek jegyében iranyo-
kat arra nézve, mire szamithat
az obsitos korosztaly a koévetkezd
idészakban?

- Ugy gondolom, egy Uj vezetés érke-
zése mindig j6 alkalmat jelent a folya-
matok felllvizsgalatara, és bizonyos
iskolak szerint idénként csak a valtoz-
tatds kedvéért is érdemes felrazni egy
szervezetet - én azonban kizarélag
emiatt nem szeretek valtoztatni. EI&bb
attekintjuk, relevansak és megfelel6en
hatékonyak-e a jelenlegi intézkedések,
jok-e a néhany évvel ezel8tti valaszok
ajelen kérdéseire. Nem dolgozom még
régdta a tarcanal, ugyanakkor mar
most latom: aki egyszer bekeril ebbe
a kozegbe, azt utana mar nem hagyjak
az ut szélen.

Draveczki-Ury
Addm
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B a kibertérben zajl6 folyamatos haboru g
¥ a hattérben jobbara tudtunk nélkiil zajlik, |
E és figyelniink kell, hogy még véletlenuil se B8

alanyava. Prof. dr. Kovacs Laszl6

dandartabornok, a Magyar Honvédség
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Parancsnoksaga kibervédelmi szemléléje

megfelelden kellett kialakitani

Milyen karokat lehet okozni egyal-
talan kibertamadassal?

- A konkrét valasz elétt emlékeztetni
szeretnék mindenkit arra, hogy a 21.
szazadra az ember fliggévé valt a di-
gitalis technoldgiatél. Teljesen athatja
a mindennapjainkat, és ez azért kilo-
nésen veszélyes, mert mar nem is na-
gyon vessziik észre. Raadasul a digi-
talis technolégia nemcsak az internet
vagy az okoseszk6z6k hasznalataban
érhetd tetten, hanem a kozszolgal-
tatasokban is, lasd viz, villany, gaz.

Dr. Kovacs Laszl6 dandartabornok
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években atalakult, igy a védekezést is ennek
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ESZE VAG

Marpedig ezek nélkul nagyon nehéz
elképzelni az életet korunkban, és ép-
pen ez jelenti a veszélyt. Mivel pedig
a szamitégépek halézatba vannak
kapcsolva, a masik veszélyforras az,
hogy civil felhasznalékon keresztiil
tamadhatéak a létfontossagu szol-
galtatasokat, koézmdlveket iranyité
kritikus infrastrukturak. Egyébként
a halézatok 6sszességét szoktuk ki-
bertérnek nevezni. A legnagyobb kér-
dés az, hogy vajon mi, a felhasznalok
részei vagyunk-e a kibertérnek?

Igen vagy nem?

- Hatarozottan igen! Akkor, amikor
barmilyen médon csatlakozunk a ha-
lI6zathoz - legyen sz6 az internet-
rél vagy akar a robotporszivérél -,
maris részévé valtunk. A veszélyek
tehat a kibertér részeként megjele-
né felhasznaléknal is megjelennek.
Véalaszolva tehat az elsé kérdésre:
a felsorolt halézatok és kritikus inf-
rastruktardk, ha teljesen nem is, de
elég nagy kiterjedésben id6szako-
san, részlegesen vagy teljesen bénit-
hatéak kibertdmadassal.

Hogyan lehet ez ellen védekezni?
- Tobb szinten zajlik a védekezés.
Az elsd szint régtén a felhasznalf,

egész pontosan a tudatos felhaszna-
16, aki tisztdban van a ra (és a halé-
zatokra) leselked6 veszélyekkel, és a
lehetd legbiztonsagosabban hasznal-
ja eszkozeit. Mindenkit fel kell készi-
teni a tudatossagra, hogy ne valjon
aldozattd, ne valjon tamadhatéva.
Nagyon gyakran megkérdezik, hogy
ugyan miért kell figyelni erre, amikor
a legtébb eszk6zén nincsenek érzé-
keny adatok vagy minésitett informa-
ciok? Azért, mert ezeken keresztul,
azok erdéforrasait kihasznélva lehet
megtamadni komoly infrastruktara-
kat. Sajnos akar gyerekek, idésebb
emberek szamitégépeit is ki lehet
hasznalni ilyen célokra. A védekezés
masodik szintje az alapfoku technikai
biztonsag. Tehat mar a felhasznalo-
nak is alkalmaznia kell példaul tiz-
falat, viruskeres6 programot, még
az okostelefonjan is! Ahogyan pedig
haladunk felfelé, egészen a nemze-
ti kibertér szintjéig, a megfeleld ki-
bervédelem egyre inkabb stratégiai
kérdéssé valik. Nem véletlen, hogy
a Nemzeti Biztonsagi Stratégiaban,
illetve az agazati (példaul katonai)
stratégiakban is jelen van a kibervé-
delem, sét létezik kiilénall6 Nemzeti
Kibervédelmi Stratégia is. Tovabba
kellenek olyan szervezetek az allam
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részérdl, amelyek ténylegesen vé-
dik a kritikus infrastruktarat - ilyen
példaul a Nemzetbiztonsagi Szak-
szolgalat iranyitasaval mikédé Nem-
zeti Kibervédelmi Intézet. Katonai
berkeken belil az MHP Kibervédelmi
Szemlél6sége és alatta az idén janu-
arban felallt MH Kiber és Informaciés
Mdveleti Kozpont latja el ezeket a fel-
adatokat. Ez a kézpont gydjti az infor-
macidkat és folytatja a konkrét véde-
kezést. Az itt szolgalok nem kizarélag
alland6é helyen végzik munkajukat,
hanem mobil elemek segitségével
mas vezetési és informatikai rend-
szerek védelmét is tudjak segiteni.

Hogyan kell elképzelni egy kiber-
tamadast?

- Tobbféle tamadasi mddot kiilon-
béztethetiink meg. A legkdnnyeb-
ben kivitelezhetd és legegyszer(ibb
az ugynevezett tulterheléses tama-
das, amikor a halézatot (szamitégé-
pet) olyan kérésekkel bombazza a ta-
mado, amiket az adott rendszer nem
tud teljesiteni. Az ilyen tamadasok
ellen nem lehetetlen védekezni, csak
nagyon koltséges. A célzott tamadas
mar kifinomultabb, ezekbdl is elég
sok van. llyen példaul a célzott adat-
halasz-tevékenység, amikor kulcs-

fontossagu poziciékat betdlté sze-
mélyektél prébalnak meg érzékeny
informaciét szerezni, amely aztan
akar magasabb szintl tamadas kul-
csa is lehet. Egyébként ezeket a ta-
madasokat jobbara kiberbln6zék
hajtjak végre. Azonban magasabb
szinten mar egész orszagok, illetve
allamilag tdamogatott csoportok hajt-
hatnak végre szélesebb koéri(i tama-
dast mas orszagok ellen.

A hatékony védekezésnél mi esik
nagyobb sallyal a latba: az ész
vagy a megfelel6 technolégia?

- Mindketté6. Meglep6 médon nem
a technolégia a legdragabb, hanem
amegfelel6 tudasbéli képesség kiala-
kitasa. Tizen6t-hisz évnyi képzést,
tanulast jelent, amig egy kibervédel-
mi szakért6 eljut a megfelel6 szintre,
ami rengeteg pénzbe keriil és nagyon
intenziv folyamat. Ez azért fontos,
mert manapsag nem gyerekek indi-
tanak otthoni eszkdéz6krél kiberta-
madasokat, hanem profi hekkerek
vagy ilyen tudassal rendelkezd szak-
érték. Persze ez nem jelenti azt, hogy
a kevésbé képzettek nem jelentenek
veszélyt, hiszen 6k is képesek nagy
karokat és meglepetéseket okozni.
Visszatérve tehat: az elmult tiz évben
a kibertdamadasok jellege, mechaniz-
musa atalakult. Uj hadszintér nyilt,
egymassal szemben 4all6, jol kikép-
zett felekkel. Ugyanolyan haderd-
nemmé valt, mint mondjuk a légierd
vagy a szarazféldi. Ennek megfeleld-
en fel kellett épiteni azt a honvédségi
szervezetet, amely professzionalisan
végzi a kibervédelmet, és bizony ta-
madé képességekkel is rendelkezik.

A kibertér biztonsaga feletti 6r-
kodést ugy kell elképzelni, mint
mondjuk a légtér védelmét?

- Igen, j6 a parhuzam. Ugyeleti rend-
szerben, az év minden napjan, min-
den masodpercében a légtérhez ha-
sonléan a kiberteret is védjik. Sok
forrasbél 6sszetevddd, kiberhelyzet-
képet allitunk elé. A helyzetképben
elemzésekkel, informacidkkal vizs-
galjuk, milyen tamadas éri rendsze-
reinket. Ha pedig arra van sziikség,
beavatkozunk, azaz nemcsak passzi-
van, hanem aktivan is védekeziink.

A fentiek alapjan, gondolom, létez-
nek kibervédelmi gyakorlatok is.

- Hogyne. A legjobb hazai példa erre
a kulénleges muveletiekkel kdzésen,
tavasszal végrehajtott Black Swan.
A gyakorlat nem csupan a lathaté
vilagban, hanem a kibertérben is zaj-

lott; szakembereink tamogattak a ki-
netikus miveleteket. Szintén részt
veszunk NATO-s, EU-s gyakorlatokon
is, hiszen a kibertérnek nincsenek
hatarai, és 6riasi tapasztalatot jelent
a végrehajté allomanynak. Egyéb-
ként ilyenkor azt is megismerik, hogy
miként lehet beépiteni a kibervédel-
met mas - akar kozigazgatasi szerve-
zetek - munkajaba is.

Mennyire és hogyan lehet kdvetni
a technologia fejlodését a védeke-
zés terén?

-Szamunkra az Uj eszk6zéknél, ha-
I6zatoknal, rendszereknél, alkalma-
zasoknal mindig azok gyenge pontjai
jelentik a nehézséget. Ezeket napi
szinten kell kdvetni és a fenti gyakorla-
tok ezt a célt is szolgaljak. Az id6 kulcs-
fontossagu: minél gyorsabban tudunk
reagalni egy-egy ujfajta tdmadasra,
tamadasi lehetdségre s minél hama-
rabb ki tudjuk dolgozni a megfeleld
védekezés madjat, annal jobb. Termé-
szetesen ezen a ponton a tudomanyos
kutatas bevonasa elengedhetetlen.

Sokszor elhangzik, hogy a Honvé-
delmi és Haderdfejlesztési Prog-
ram keretében bheszerzett Gj ha-
ditechnikai eszkozok tobbsége
gyakorlatilag pancélozott szami-
togép. Ezeket hogyan lehet megvé-
deni a kibertamadasok ellen?
-lgen, legyen szé harckocsir6l vagy
tluzéreszkozrél, az Gj haditechnikai
arzenal alatt jobbara tobb szamitégé-
pes hal6zatba kapcsolt, szenzorok t6-
megével ellatott fegyvereket kell érte-
ni. A hal6zatoknak pedig kiilsé és belsé
tamadasokkal szemben egyarant biz-
tonsagosnak kell lennitk. A gyarté cé-
gekkel mar az eldallitasi folyamat el6tt
kozoljik azt, hogy az adott eszk6znek
milyen biztonsagi kritériumoknak kell
megfelelnie. Természetesen ez nem
hat rajuk az ujdonsag erejével, hiszen
6k is a biztonsagra torekednek. A had-
rendbe allas utan pedig folyamatosan
vizsgaljuk ezeket a rendszereket, hogy
a lathatatlan hadszintéren se szenved-
jink vereséget.

Kalmanfi
Gdbor
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Két éve alakult meg az MH TTP

2020. augusztus 1-jén alakult meg az MH Logisztikai Kézpont
jogutéd szervezeteként az MH Tartalékképz6 és Tamogaté Pa-
rancsnoksag (MH TTP). A parancsnoksag a Magyar Honvédség
egyik kozépiranyito szerve, tevékenységi kore magaban foglalja
a Magyar Honvédség alaprendeltetésii feladatai tamogatasa- g
nak szinte minden szegmensét; a teruletvédelmi alegységeknek
készénhetden orszagos lefedettséggel bir.

Barath Istvan |
vezérérnagy

Integralt tamogaté rendszer

AMagyar Honvédség szervezetiés tech-
nikai korszer(isitésével egyltt elenged-
hetetlen volt az integralt tamogaté és
tartalékos rendszer megteremtése. Az
orszag védelmi rendszerének sziksé-
ge van gyorsan mozgosithato, énkén-
tes alapon létrehozott, teruleti elven
szervezett védekez8képességre, amely
azokra a magyar allampolgarokra sza-
mit, akik - reagalva a biztonsagi kihi-
vasokra - készek lakékornyezetik és
kozésséguk védelme érdekében tenni.

A terlletvédelmi szakterllet kereteit
2016-ban kezdték el kidolgozni. A cél az
volt, hogy minden jaras rendelkezzen
tartalékos katonaval, bizonyos |étsza-
mu kiképzett katonai erével.

Jelenlét a nemzeti

és nemzetkozi szintéren
A legnagyobb sikereket az MH TTP
megalakulasa 6ta érte el a szolgalati
forma: az 6nkéntes terlletvédelmi tar-
talékos katonak nemcsak a koronavi-
rus okozta valsaghelyzet feladataiban
bizonyitottak (ko6zintézmények fertdt-
lenitése, a rend6rséggel kozos Covid
Police jar6rfeladat, hatarvédelem,
kérhazszolgalat), hanem a hivata-
sos és szerz6déses katonakkal
egyUtt a nemzeti és nemzetkozi
hadszintérre is kiléptek. 2021-

ben a Moon Star elnevezési 6sszevont
kiképzési foglalkozason 19 megye és a
févaros tobb mint 700 tartalékosa gya-
korlatozott egyltt. 2020 &éta kétszer
vettek részt tartalékosok a Platinum
Wolf gyakorlaton, Szerbidban. 2021-
ben az Ohi6i Nemzeti Garda mind&sit6é
gyakorlatara utaztak ki, ahol kivalé ala-
jatszd tevékenységikért parancsno-
ki dicséretben részesultek. 2021-ben
el6szor szolgalt tartalékos szakasz Ko-
szovoban, az els6 tartalékos katonak
pedig 2022 8szén indulnak Irakba. A
hazai és kulféldi szerepvallalason kivil
egyre tobb szamukra a szervezeten
bellli lehet8ség: kifejezetten a tarta-
lékosok részére létrehozott 6sz-
tondijra tudnak palyazni, tarta-
|ékos tiszti, altiszti képzéseken
vehetnek részt, 2018 éta pedig



Fotd: MH TTP és Racz Tinde

az augusztus 20-ai, Kossuth téri tiszt-
avatason is jelen van legalabb egy tar-
talékos szakasz.

Igazi k6z6sségek jottek létre
Hat év kemény, aldozatos munka utan
elmondhaté: a rendszer nemhogy be-
valtotta, de jécskan tulszarnyalta a hoz-
za flzott reményeket. Igazi k6zosségek
alakultak, amelyek nemcsak szolga-
latteljesitéskor, behivasukkor talalkoz-
nak és tartanak ossze. Az 6nkéntes
tertletvédelmi tartalékosok toborzasa
2017 juniusaban kezdddott, akkor alig
25 f6 volt a létszam, amely 2022 nya-
réra tobb mint 5500 fére emelkedett.
Veluk egyutt jelenleg 6sszesen tobb
mint 11 000 f6 tartalékos katondja van
a Magyar Honvédségnek.

AZrinyi Honvédelmi és Haderé&fejlesz-
tési Program fejlesztéseinek kszénhe-
téen a logisztikai szakterulet is valtoza-
sokon ment keresztul. A parancsnoksag
jelent8s szerepet tolt be a kdzponti lo-
gisztikai feladatokban, egyuttmikod-
ve az MHP Logisztikai és Gazdalkodasi
Csoportfénokséggel, valamint a logisz-
tikai Hader6nemi Szemlél&séggel. A leg-
nagyobb eredmény az MH Anyagellato
Raktarbazis Kbzponti Raktar (Veszprém)
létrehozasa. Az alapkdletételtdl szamit-
va kozel egy év alatt felépult és a Magyar
Honvédség rendelkezésére all a 2020.
december 1-jén atadott raktarbazis,
amely teljes mértékben megfelel a kor
kihivasainak. A raktarbazisnak kdszon-
het8en a raktarozasi és anyagmozgata-
si feladatokat modern infrastrukturalis
hattérrel végezhetik magasan képzett
szakembereink.

Egyutt a k6zés célért
Az MH Tartalékképz6 és Tamogaté Pa-
rancsnoksag mikodésének kezdetén

«
A

Mgy

Indulasra készen

szolgalati alarendeltségébe vonta az
MH 2. vitéz Vattay Antal és az MH 6.
Sipos Gyula Teruletvédelmi Ezrede-
ket, az MH Anyagellaté Raktarbazist,
az MH Geoinformaciés Szolgalatot,
az MH Gorgei Artar Vegyivédelmi In-
formaciés Kézpontot, az MH Katonai
Kozlekedési Kozpontot, az MH Kato-
nai Rendészeti Kdzpontot, az MH Légi-
jarmy Javitolizemet és az MH Katonai
lgazgatasi és Kozponti Nyilvantarté
Parancsnoksagot, majd 2021. apri-
lis 1-jével az MH Szentendrei Hely6rség-
tadmogat6 Parancsnoksagot.

Az alakulat 2021. november 5-én ka-
pott csapatzaszlot. Az adomanyozasi
Unnepségen régi hagyomanyt eleveni-
tettek fel, amely egészen a 16. szazadig
nyulik vissza. A csapatzaszIét el6szor
felszentelték, majd a zaszlorud szoge-
lése kdvetkezett. A torténelmi egyha-
zak képviseldi, az alapitd és regnald
parancsnok, valamint a fétiszti, tiszti-

" MAGYAR HONVEDSEG PARANCSNOKSAGA |

I I I |
1 1 1
MH Anyagelldto MH Katonai MH MH MH Katonai MH 6. Sipos
Raktarbézis Kozlekedési Légijarmii Szentendrei Igazgatdsi | Gyula
Kozpont Javitéiizem Helydrség- és Kozponti Teriiletvédelmi
tdmogaté Nyilvéntarté Ezred
I I Parancsnoksag Parancsnoksag
MH Katonai MH MH Gorgei A. MH 2. vitéz
Rendészeti Geoinformécids Vegyivédelmi || Vattay Antal
Kozpont Szolgdlat Informéciés Teriiletvédelmi
Kozpont Ezred

és altiszti kar nevében kerulltek szegek
a zaszlorudba.

Az MH TTP parancsnoka 2022. feb-
ruar 1-jétél Barath Istvan vezérérnagy.
Vezetése alatt jelenleg orszagosan kdzel
25 hely6rségben mintegy 2200 f6 hiva-
tasos, szerz6déses és tébb mint 11 000
f6é onkéntes tartalékos katona dolgozik
egyUtt, egy célért: a Magyar Honvédség
legmagasabb szint(i tamogatasaért és
kiszolgalasaért.

Bencsik Monika
féhadnagy

Jakob Janos
dandartabornok’ *
egy régi
hagyomanyt
elevenit fel
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A Bajtarsi Egyesuletek Orszagos
Szovetsége aprilis 27-én a Zrinyi
Miklés Laktanya és Egyete-

mi Campus Hungaria koruti
disztermében tartotta éves
értékeld, beszamol6 és feladat-
meghatarozé kuldottgydlését.
A megvalasztott 98 kuldottbol
82 f6 volt jelen, igy a hatarozat-
képesség biztositott volt.

'ESULETEK
RSZAGOS

Im T i

A BEOSZ kuldottgyulésérol jelentjuk

Himnusz elhangzasa és az el-
hunyt bajtarsakrél térténé meg-
¢4 emlékezés utan Hazuga Karoly

M ny. altabornagy, elndk tdvozolte
ameghivott és megjelent vendégeket,
igy a honvédelmi miniszter képvisele-
tében Zsiga Tamas dandartabornokot,
a Honvédelmi Minisztérium Magyar
Honvédséggel valé kapcsolattarta-
sért felel6s allamtitkari fétanacsosat,
Beluzsar Tamast, a Magyar Honvéd-
ség Parancsnoksaga (MHP) Tarsadalmi
és Eletpalya Fejlesztési Fénokség f&-
nokét, Szabd J6zsef ezredest, az MHP
humanszolgalati féndkét, valamint az
érdekvédelmi szervezetek és tars-
szervezetek képviselgit.

A tiz napirendi pontot tartalmazd
kuldottgyllés megnyitéjaban a BEOSZ
elndke kiemelte: az elmult id&szakra
a pandémia elleni kiizdelem volt a jel-
lemz8, ennek ellenére az elmult évben
a BEOSZ kuldottgydléseit, a jubileumi
programokat sikerlUlt megvaldsitani,
ésatagszervezetekis megtartottakren-

E 0BSITOS

dezvényeiket. Az elnOkség szervezeti
élete vissza tudott térni a korabbi évek
gyakorlatahoz, az operativ elndkség
tevékenysége is szakitott az internetes
kapcsolattartassal,  rendszeresebbé
valtak a személyes talalkozasok. A pan-
démia okozta nehézségeknek azonban
lett egy fontos érzelmi hozadéka, em-
patikus hatasa: a jarvany altal érintett
legveszélyeztetettebb korosztalyba
tartozo tagjaink esetében az egymas
iranti torédésnek a korabbindl is na-
gyobb jelent8sége lett. Val6jaban most
lehetett bizonyitani azt, amiért va-
gyunk, a kozosség erejével, a bajtarsi-
assag, az empatia hangsulyozasaval
egymas tamogatasa és segitése kertlt
elétérbe. A BEOSZ harom évtizedes tor-
ténete egybeforrt a szovetséget alkoto
tagsag egyéni, személyes torténetével.
Akik létrehoztak és kovetkezetesen
a célokért, a kitlzott alapfeladatokért
dolgoztak és dolgoznak mind a mai
napig, onkéntesen, hittel és meggy6-
z8déssel teszik mindezt. Hazuga alta-

bornagy alahuzta: természetesen az el-
mult évek torténete nem csak a sikerek
gyljteménye, ugyanakkor joggal lehet
bliszke a szervezet a kiemelt progra-
mok eredményes végrehajtasara, igy
a honvédelmi miniszteri, majd a honvé-
delmi allamtitkari taldlkozok megszer-
vezésére, a Kisbajtarsak Talalkozojara,
a jarvany miatt nehezebb korilmények
kdzott megtartott Katonanemzedéki
Talalkozéra.

Az Ugyrendi kérdések tisztazasa,
az elnokségi, a pénzlgyi és a fellgye-
|6 bizottsagi beszamoldk, valamint
a Tanacsado Testllet tajékoztatdjat
kovetéen a Bajtarsainkért Alapitvany
kuratériumdanak titkara adott tajékoz-
tatast a 2019-2021 kozotti munkarol,
kiemelten a tamogatasok helyzetérdl,
az odaitélések szempontjairol, jelezve,
hogy 2021-ben mar az arra raszoruld
civil tagszervezeti tagok tamogatasara
is lehet6ség nyilt.

Az elndkség beszamoldjahoz flzott
szbébeli kiegészitésében a szbvetség



Foté: Hugyecz Gyorgy, Kalmanfi Gabor

elndke hangsulyozta: a szervezet |étét
alapvetéen meghatarozza a tagszer-
vezetek |étszama és életkori 6sszetéte-
le. A szbvetséghez tartozé szervezetek
szama novekedett, a 8800 f8s taglét-
szam nem mutat aggaszto csdkkenést,
ugyanakkor a tagsag Osszetételében
tovabbra is érezhet6 az id6s6dd kor-
osztaly létszdmanak emelkedése, ami
a programok kialakitasanal is szere-
pet jatszik. ,Ezért is tekintjuk kiemelt
feladatnak és helyezzik Uj alapokra
a katonai szervezetekkel, a megyei
és a jarasi szervezetekkel val6 kapcso-
latok b8vitését, a helyi 6nkormanyza-
tokkal és a civil szervezetekkel torténé
programok szervezését és a helyi ko-
z6sségek munkajaba valé bekapcso-
l6dast és egyuttmikodést. Tovabbra
sem mondunk le a fiatalabb nyugdi-
jas, szolgalati jarandésagban részesu-
16 bajtarsakrél sem” - foglalta dssze
a kovetkezd id6szak célkitlizéseit Ha-
zuga altabornagy. A szébeli kiegészités
befejezéseként megkdszonte a tagsag
elmult évi aldozatos tevékenységét,
majd hangsulyozta: a BEOSZ tovabbra
is meghatarozé, értéket teremtd, ér-
tékkozvetitd szervezet, melynek ereje
tagsagaban, 6sszetartasaban rejlik.

A hozzaszolasok soran Kocsi Laszlo
ezredes, a Honvédelmi Minisztérium
osztalyvezetbje az egyluttmUkdodés
fontossagat, fenntartasat és fejlesz-
tését emelte ki, mig Szabo J6zsef ezre-
des, az MHP humanszolgalati féndke
ramszer(i végrehajtasara, valamint
a Bajtarsainkért Alapitvany és az MH

Szocialpolitikai Kézalapitvany kapcso-
latdnak szorosabba flzésére hivta fel
a figyelmet.

Az elnbdkség 2022. évi pénzlgyi,
munka- és rendezvénytervének meg-
targyalasa soran kidertlt: az idei év is
gazdag programot igér. Kapcsolédva
aNemzedékek Eve programsorozathoz
- tobbek koz6tt - sportnapra, kérusta-
lalkozora, a Kisbajtarsak Talalkozéjara,
valamint a jubileumi, 30. Katonanem-
zedéki Talalkozdra kerill sor. Szé esett
a mar kiirt és megjelent tamogatasi
palyazatokrél, a rendezvénypalyazat-
rol, valamint a gyermekrajzpalyazat
fontossagarol. A pénzigyi tervhez tett
szbbeli kiegészités részeként elhang-
zott: a szbvetség mikodése gazdasa-
gi-pénzlgyi téren biztositott, stabil,
és az anyagi lehet8ségek kdzel hetven
szazaléka a tagszervezetek tevékeny-
ségét tamogatja. A hozzaszolasok
zOmmel a szbvetség kommunikaciojat,
a szolgalati jdranddsagban lévdk hely-
zetét, a Kisbajtarsak Talalkozoja regio-
nalis (Kelet- és Nyugat-Magyarorszag)
megszervezésének, valamint az ala-
pitvany tevékenységének tamogatasi
lehet8ségeit érintették.

Az egyhangu szavazassal meghozott
dontéseket kovetben tagszervezeti
tagfelvételi eljarasokkal folytatodott
a rendezvény. A koradbbi és a helyszi-
nen meghozott elndkségi dontések
szerint a kuldotteknek hat kérelmet
kellett megtargyalniuk: ebben az év-
ben tagfelvételi kérelmet nyujtott be
a Fejér Megyei Honvéd Nyugalloma-
nyuak Székesfehérvari Klubja, a Lég-

védelmi

Hagyomanydrzd Egyesullet
- Nagyoroszi, a Bethlen Gabor Nyugdi-
jas Klub - Keszthely, az Obsitos Dalar-
da és Dalkor Kulturalis Egyesulet, a K8-
banyai Bringds Egyesiilet és a Balatoni
Vizi Polgar6r Egyesulet. A kildéttek
meghatarozo tobbséggel tamogattak,
hogy a hat szervezet a szOvetség teljes
jogu tagja legyen.

A program zarasaként elismerések
atadasa kovetkezett, amelyekrél az el-
nokség még az aprilisi Glésén dontott.
Ennek megfeleléen 2022-ben Szdvet-
ségért Dij elismerésben részesult Gaj-
dan Miklés ny. ezredes, a szbvetség
egykori titkara, a Magyar Ejtéerny6sok
Bajtarsi Szovetségének korabbi elndk-
ségi tagja. Ebben az évben el8szor
adtak at a Bajtarsainkért Dijat; az el-
ismerést Dobszai J6zsef ny. alezredes,
a Gabor Aron Nyugallomanyuak Klub-
ja (Varpalota) elIntke vehette at. A 123.,
124., 125. szdmu BEOSZ-emlékérem
elismerésben Sods Lajos ny. alezre-
des, a Veteran Repul6k és Ejt6ernyd-
sok Veszprémi Egyesulete, Husonyicza
Gabor, a Vajanyi Lajos Bajtarsi Egyesu-
let (Kazincbarcika) elnoke és Agoston
Imre ny. ezredes, a Béri Balogh Adam
Honvéd Klub (Csongrad) lekdszoné el-
noke részesult. Elismeréseket vehettek
at a pandémia miatt elmaradt jubileu-
mukat Gnnepl6 szervezetek képvisel6i,
és ajandékcsomagot az Uj belépdk.

Akuldottgylés kozel négydras mun-
ka utan Hazuga Karoly ny. altabornagy
zarszavaval, majd kozos ebéddel, vala-
mint kotetlen beszélgetéssel zarult.

Vilner Péter

ny. ezredes,
alapfeladati
elnbkhelyettes,
a kiildétt-
gyllés levezetd
elnéke
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LI A résztvevok a Fogadalmi templom el6tt
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Szegeden tartotta éves kuldottgyilését a Magyar Tartalékosok Szévetsége (MATASZ). ,, A hazaszere-
tet a nemzet k6z6s nevezéje” jelmondattal meghirdetett kétnapos rendezvényt marcius végén éves

felkészitd értekezlet el6zte meg.

zéles Erné ny. dandartabornok,

orszagos elndk megnyitdja utan

dr. Juhasz Tinde kormanymeg-

bizott, t. ezredes, a Csongrad-
Csanad megyei tartalékos erék szem-
|é16je, a Megyei Védelmi Bizottsag el-
noke kdszontotte a résztvevéket, majd
Csongrad-Csanad megye tarsadalmi
és gazdasagi helyzetét mutatta be
a hallgatésagnak.

Ezt kovet6éen a Magyar Honvéd-
ség parancsnokanak képviseletében
Barath Istvan vezérérnagy, a Magyar
Honvédség Tartalékképzé és Tamo-
gaté Parancsnoksag parancsnoka ta-
jékoztatta a hallgatésagot a Magyar
Honvédség eddig végrehajtott és
a 2022. évben varhat6é feladatairdl,
fejlesztéseirél. Magyarorszag honvé-
delmi miniszterének képviseletében
Szabd Istvan honvédelmi allamtitkar
ismertette a déli allamhatar biztositasa-

H 0BSITOS

nak honvédelmi sajatossagait, valamint
az orosz-ukran haboru kovetkeztében
kialakult humanitarius segitségnyuj-
tasban valo részvétel tarcaszintl ta-
pasztalatait. Tajékoztatta a MATASZ
terdleti (megyei), helyi (jarasi, buda-
pesti kerUleti) és az orszagos tagozati
szervezetek elnokeit, a szervezetek
jelen [év6 képviselbit a minisztérium-

[TEe

Széles Ern6 ny. dandartabornok atadja a szerve-

zet jubileumi kiadvanyat dr. Juhasz Tiindének

nak a tarsadalmi kapcsolatok er@si-
tésével kapcsolatos elgondolasairdl.
Megkdszdnte valamennyi vezet6 eddi-
gi munkajat, amelyet valéban a haza-
szeretet, a honvédelem Ugye iranti el-
kotelezettség alapozott meg, és kérte,
hogy tolmacsoljak a kuldottek a szer-
vezetben tevékenykedd valamennyi
MATASZ-tagnak a tarca vezetésének

A kiildottgytilés
elnoksége



Foté: Matasz

koszonetét, jokivansagait. Kifejtette,
hogy tovabbra is kozvetlen és fontos
partnerliknek tartjak a szovetséget, és
a rendelkezésre all6 anyagi-pénzugyi
eszkozokkel kiemelten tamogatjak a
szervezetet.

Ezt kdvetden ismét Barath Istvan ve-
zér6érnagy lépett az el6adoi pulpitusra.
Az MH Tartalékképzé és Tamogato Pa-
rancsnoksag parancsnoka tébb mint
egyoras, minden igényt kielégit6 eld-
adasaban bemutatta a parancsnoksag
felépitését, feladatait, majd tajékozta-
tast adott az 6nkéntes tartalékos rend-
szerrél és annak - a minél eredménye-
sebb mikddése érdekében szikséges
- fejlesztésérdl. Kulon kitért a megyei,
jarasi kozigazgatasi szervekkel, 6nkor-
manyzatokkal, kdznevelési intézmé-
nyekkel kialakitott kapcsolatokra. Szélt
a parancsnoksag megyei, jarasi tarta-
|ékos egységei, alegységei, valamint
az MH KIKNYP megyei szervezetei és
a MATASZ megyei, terileti szervezetei
kozotti egyuttmikodés lehet8ségeirdl,
feladatairdl. Mint elmondta, ezt a kap-
csolatrendszert mindenképp erdsiteni
kell a jovBben. Az el6adast konzultacié
kovette, mely soran a felvetett kérdé-
sekre valaszolt a vezérérnagy.

A rendezvényt szinesitette a tarta-
lékosoknak a Szeged-Csanad Egyhaz-
megye PlUspokségén tett latogatasa.
A MATASZ vezetSi és a meghivott
vendégek egy nagy tapasztalatu ide-
genvezetd kalauzolasdban megtekin-
tették a Fogadalmi templomban Iat-
hat6é allando kiallitast. Dr. Kiss-Rigd
Laszl6 megyés plUspok fogadast adott
a résztvevdk tiszteletére.

Az éves felkészitd értekezlet masnap
Szegeden, a Megyehaza Csongrad ter-
mében folytatédott, ahol szamos ven-
dég tiszteletét tette, koztlk a szerbiai
Tartalékos Tisztek Orszagos Szovetsé-
ge vajdasagi és szabadkai elndke.

A Magyar Honvédség Tarsadalmi
Kapcsolatok és Eletpalya Fejleszté-
si F6nokség feladatairdl, mudkodési
rendjérdl Beluzsar Tamas tartott atfo-
g6 el6adast. Biztositotta a jelenlévd-
ket, hogy a parancsnoksag a jov6ben
is a legszorosabb kapcsolatban lesz
a MATASZ-szal tartalékos és kadétkép-
zési Ugyekben.

Nagy varakozas el6zte meg a Hon-
védelmi Sportszdvetség (HS) osztaly-
vezetbinek felszélalasat, mely soran
a HS 2022. évi aktualis feladatairdl és
a varhat6 pdlyazatokrol tajékoztattak
a résztvevéket. Mindketten minél job-
ban el6készitett palyazatok beadasara
biztattak a MATASZ-szervezetek veze-
téit. ElImondtak: a HS vezetése Ugy lat-
ja, hogy az elnyert palyazati forrasokat

Kiss-Rigo Laszl6 plispok (balrol) fogadta a kiildottgydilés résztvevéit

az elmult években is eredményesen
hasznaltak fel a MATASZ-szervezetek.
A vezetés amellett van, hogy a tamo-
gatasok zomét a jov8ben is a hazafisag
fejlesztésére és az altalanos honvédel-
mi felkészitésre forditsak.

Szervezeti ligyek

Az el6adasokat és konzultaciokat ko-
vetden vette kezdetét a MATASZ éves
kuldottgyllése. A kuldottgydlés tiszt-
ségvisel6inek megvdlasztdsa utan
a mandatumvizsgal6 bizottsag elndke
ismertette a jelentését, majd Széles
Erné ny. dandartabornok, orszagos
elnok flizott szébeli kiegészitést a ko-
rdbban a honlapra mar feltoltott be-
szamolétervezethez, majd orszagos
elnoki elismeréseket adott at.

Dr. Szal6 Péter t. 8rnagy, MATASZ-al-
elndk ismertette a szervezet éves
pénzlgyi beszamolojat és a kdzhasz-
nusagi jelentését. Az alelndki besza-
molot kdvette a Felligyeld Bizottsag
elndkének, dr. Biréd Ferenc t. 6rnagy-
nak, valamint a MATASZ Béri Balogh
Adém Alapitvany kuratériumi elné-
kének, dr. Komaromi Istvan ny. r. dan-
dartabornoknak a jelentése. A 2022.
évi feladatokrél ismét az orszagos el-
nok szolt, majd az alelndk ismertette
a 2022. évi tamogatasi és bevételi ter-
vet, valamint a tdmogatas felhasznala-
si és kiadasi pénzugyi tervét.

A kuldottgyllés a MATASZ jovd év
januar elsejétél bevezetendé tagdijat
egységesen, minden tagra vonatkozo6-
an évi 3000 forintban hatarozta meg.
A tagszervezetek tagdija valtozatlanul
évi 5000 forint maradt.

Ezutan kertlt sor a MATASZ Orszagos
EIndksége U tagjainak megvalaszta-
sara: Imre Istvan ezredes és Demeter
Attila alezredes kerllt a grémiumba
az MH Tartalékképz6 és Tamogatd
Parancsnoksag allomanyabdl. A kuil-
dottgylilés megerdsitette dr. Szilvagyi
Tibor t. alezredest az orszagos elndk
nemzetkozi tanacsadoi, és a MATASZ
Nemzetkozi POOL vezet8i tisztségé-
ben. A Fellgyel6 Bizottsdg Uj elndke

dr. Kresak Zoltan lett, tagjai Pécsi
Orsolya és Rozsa David.

A valasztasokat kovet8en Simon-
Jojart Sandor ny. ezredes, a MATASZ
Veszprém Megyei Egyesulet elntke
emelkedett szolasra. Tajékoztatta a
kuldottgyllést, hogy orszagos elnoki
megbizatasként ¢ latja el a MATASZ
humanitarius koordinatori feladatat.
Tobbek koz6tt az orosz-ukran habo-
ri nyoman kialakult valsaghelyzet
enyhitését célz6, a MATASZ-szal kap-
csolatban [év8 kdzdsségi csoportok,
vallalkozoi, vallalati, intézményi ado-
manyozasi kezdeményezések, illetve
a MATASZ-szal egyuttmdkoéddé nem-
zetkdzi szervezetek adomanyozasi
kezdeményezései tartoznak feladatai

kozé. Megfeleld raktarhelyiségekkel
és szallitdsi kapacitasokkal rendel-

keznek, kiépitették kapcsolatukat a
MATASZ Kisvardai Jarasi Szervezetével
az orszaghatarkozeli ideiglenes taro-
lashoz is. Kérte a jelen [évd kuldotte-
ket és a meghivott vendégeket, hogy
az adomanyok tervszer( célba juttata-
sa érdekében miel6bb vegyék fel vele,
illetve kollégaival a kapcsolatot.

Zarszavaban Széles Ern6é ny. dan-
dartabornok gratuldlt a megvalasz-
tott Uj elndkségi tagoknak, a Fellgye-
|6 Bizottsag tagjainak. Megkdszonte
a részvevlknek a kétnapos értekez-
leten, a kuldottgyllésen mutatott ak-
tivitast, az el6addknak a felkészulést
a MATASZ szempontjabdl fontos tajé-
koztatok megtartasara. A j6 hangula-
tu és eredményes rendezvényt kdzos
ebéd zérta a szegedi Varmegye Ette-
rem patinas falai kdzott.

Toth Lajos
Ldszlo,

a MATASZ
elnbkségi tagja
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Az osztrak-magyar csaszari és kiralyi Haditengerészet Dunaflottillajanak SMS LEITHA/LAJTA monito-
ra 1872. marcius 25-én tartotta prébautjat, oktéber 13-an pedig hivatalosan is szolgalatba allt. ATIT
Hajézastérténeti, Modellez6 és Hagyomany6rzo Egyesilete a Magyar Honvédség Budapesti Nyugal-
lomanyuak Klubja Hadihajés Tagozataval k6zésen és a Magyar Honvédség 1. Honvéd Tlizszerész és
Hadihajos Ezredével egylittmiikodésben orszagjaré idoszaki kiallitassal emlékezik a 150. évforduldra.

monitor kifejezés (latin:,6rz8", ,fi-
gyeld") a tengerészettérténetben
@l egy viszonylag kicsi hadihajoti-
d W pust jelol, amely nem volt kulo-
ndsebben gyors vagy épp kiemelkedd-
en pancélozott, de aranytalanul nagy
agyukkal szerelték fel. Eredetileg a se-
kély tengerparti vizekre tervezték 6ket,
ahol blokadér-hajoként vagy a parti
hadmuiveletekhez a tenger fel6l tuzér-
ségi tamogatast nyujtd egységként
szolgaltak. A kiallitdés ehhez igazodva
attekinti a monitor tipusd hadihajék
keletkezésének torténetét, az osztrak-
magyar monitorokat, s kozuluk kiemel-
ten a LEITHA/LAJTA monitor torténetét.
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1855-1861

A kezdetek

A monitorok kozvetlen elédei a krimi
haboruban (1853-1856) jelentek meg,
amikor az alig 15 méter atlagos mély-
ségli Azovi-tenger partjara telepult .
orosz |6alldsokat a kor brit és francia Cowper Phipps Coles kapitany hajoagyuval felfegyverzett tutaja, a LADY NANCY 1855-bdl
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Foté: dr. Margitay-Becht Andras, dr. Balogh Tamas, Wikipédia és archiv

(MH 1. Honvéd Tlizszerész és Hadihajos Ezred)

flottainak fabdl épult (az orosz gyuj-
togranatokkal szemben védtelen) és
zommel még vitorldkkal hajtott hadi-
hajoi nem tudtak sem biztonsagosan
megkozeliteni, sem leklzdeni, ezért
Uj, addig ismeretlen hajotipusokra volt
szukség. Az egyik rendhagy¢é harcesz-
kozt egy brit tengerésztiszt, Cowper
Phipps Coles (1819-1870) épitette,
mégpedig egy 32 fontos hajoagyuval
felfegyverzett tutajt, amely sikere-
sen szétldtte a Taganrog kikot6jében
allé orosz raktarakat. Coles kapitany
hamarosan bemutatta Uj terveit egy
nagyobb tutajrol, amelyen az agyukat
a parti Utegeknek ellendlld, ,I6vésallo”
pancélkupola védelmébe rejtették -
ezt azonban a haboru befejezése miatt
mar nem alkalmaztak. Otletei nyoman
mindazonaltal megsziletett a modern
monitorok 6sszes lényeges jellemzd-
je: a kis merulés, az er8s pancélzat és
a kis szamu, de nagy tlzerej(, forgo 16-
vegtoronyba épitett agyu.

1862-1900

Az elsé monitorok

A monitorok els§ példanyat - a ti-
pusnak is nevet adé USS MONITOR-t
- 1861-ben alkotta meg a svéd szar-
mazasu amerikai mérnok, John Erics-
son az észak-amerikai polgarhaborut
(1861-1865) vivé Egyesiilt Allamok sza-
mara. A forgé pancélkupolaval védett
agyukkal felszerelt hadihajo elsé terveit
még 1854-ben vetette papirra (egy év-
vel Coles el6tt), s eredetileg a franciak-
nak ajanlotta fel, akik azonban elutasi-
tottak. Ezt kévetden fordult az Unidhoz,
amikor annak surg&sen uj, utéképes ha-
dihajékra volt sziksége a pancélos ha-
dihajékat bevet6 déli Konfoderacio el-
leni tengeri blokad fenntartasahoz. Bar
a USS MONITOR egy heves viharban el-
sullyedt, a hagyomanyos oldalUtegsort
visel® CSS VIRGINIA pancélossal vivott
Utkdzet tapasztalatai bebizonyitottak,
hogy a forgd |dvegtornyos pancéloso-
ké a jovd. A monitortipus az Egyesult
Allamok haditengerészetében hosszu
ideig szinte egyeduralkod6 maradt:
az 1862-72 kozti évtizedben 14 hajo-
osztalyban 60 nyilt tengeri és part men-
ti, kikotéi, illetve folyami, 1896-1900 ko-
zOtt pedig 4 osztalyban 9 nyilt tengeri
monitort épitettek.

1900-1938

Kulénb6z6 monitortipusok

Mar az amerikai monitorokat is ku-
[6nb6z8 csoportokba soroltdk mé-
ret és rendeltetés szerint, am a tipus
tovabb differencidlédott, amint mas
nemzetek is épiteni kezdték. A ,moni-
tor” kifejezés igy csakhamar magaba
foglalta az un. mellvédes monitorokat is
(@ mellvéd egy, a hajétestbe vezet6 nyi-
[3sokat korulvevd, kb. 2 méter magas,
erés pancélzatu, fedett emelvény volt
a f6 fedélzet kdzepén, mely a mikodés
szempontjabol fontos 6sszes szerkeze-
tet magaban foglalta, igy a hajét nem
fenyegette a fedélzeten atcsap6 hul-
lamok miatti elslllyedés veszélye, de
a tlzharcban elényds alacsony szabad
oldalmagassagrol sem kellett lemonda-
ni), s6t egy ideig altalanos kifejezésként
hasznaltak barmely, forgé |6vegtorony-
nyal felszerelt, n. tornyos hadihajéra.
Aleger8&sebb pancélzatu és legnagyobb
tlizerej(i folyami hadihajokat szintén fo-
lyami monitornak nevezték.

A USS Monitor felépitését kovetd
évszazadban 25 orszagban mintegy
200 monitor szolgalt. Néhany hadi-
tengerészet az els6é és a masodik vi-
ldghaboruban is hasznalta a tipust.
A valaha volt legnagyobb monitoro-
kat a britek épitették az elsd vilagha-
boruban, a német megszallds alatt

all6 belga partvidék bombazasara: a
LORD CLIVE osztalyl monitorok ne-
hezebb |6vedékeket I6ttek ki, mint
barmely mas hadihajé. A Szovjetunio
a masodik vilaghaboruban harckocsi-
I6vegtornyokkal felszerelt (oroszul
bronekatyer) pancélmotorcsénakokat
alkalmazott, az Egyesiilt Allamok pedig
még a vietnami haboruban is hasznal-
ta a tipust. Jelenleg a brazil haditen-
gerészet 1938-ban épult PARNAIBA
monitora az utolsé rendszerben 1évé
példany, amelyen kivil vilagszerte hét
torténelmi monitor maradt fenn nap-
jainkig. A tipusnak harom valtozata
alakult ki: a nyilt tengeri, a tengerpar-
ti/kikot6i és a folyami monitor. Utébbi
tipusba tartozik a LEITHA (magyarul
LAJTA) monitor, amelyet testvérhajéja-
val, a MAROS-sal egyutt 1871-ben bo-
cséatottak vizre Ujpesten, nem egészen
10 évvel a vilagels6 USS MONITOR
utan, az osztrak-magyar csaszari és ki-
ralyi Haditengerészet megrendelésére.

1871
A LEITHA/LAJTA monitor
jelentésége
Amikor a USS MONITOR 1862 marci-
usaban a Norfolktdl északra huzédé
Hamptoni-atjaréban dsszecsapott
a konféderacios VIRGINIA pancélossal,
egyik hajé sem tudta elsullyeszteni
a masikat, s jokora meglepetést oko-
zott, hogy a kicsiny, kétagyus MONITOR
méltoé ellenfélnek bizonyult egy nala
joval nagyobb, tizagyus hadihajéval
szemben. Ezért figyelt fel rd az Oszt-
rak-Magyar Monarchia hadvezetése
is, amely Eurépaban elsdként épitett
folyami monitort, egyszerre mindjart
kett6tis: az 1871-ben Ujpesten vizre bo-
csatott LEITHA/LAJTA és MAROS test-
vérhajékat. A LAJTA pedig mind a mai
napig létezik, ez tehat a vilag egyetlen
olyan monitora, amely e haj6tipus meg-
szuletése utani évtizedbdl fennmaradt.
A Monarchia monitorai az ameri-
kai mintdra forgd I6vegtornyokkal
készlltek, de kisebb meruléssel, ala-
csony és domboru fedélzettel rendel-
keztek. 1893 és 1915 kozt épult nyolc
tarsukkal egyutt ezek voltak a 19. sza-
zad végének és a 20. szazad elejének
leger6sebb dunai hadihajéi. Miszaki
szinvonalukra jellemz6, hogy Roma-
nia is rendelt bel8lUk néhany példanyt
az Osztrak-Magyar Monarchiatél. A
dunai monitorokat a térdk uralom
alél felszabadult, terjeszkedni készulg
Duna-menti allamok, illetve a ndvek-
v8 orosz balkani befolyas ellensulyo-
zéséra tervezték. Am a Dunaflottilla
nem csupan monitorokbdl allt. A fel-
deritéshez és jarérszolgalathoz kisebb
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6rnaszadok is kellettek. A folyami hajo-
raj f6 feladata végul is a Vaskapu és az
Al-Duna hosszu és idegen teruletekkel
hataros partvidékének biztositasa lett.

A LEITHA/LAJTA monitor épitése ide-
jén az amerikai kontinensen kivili vilag
elsé folyami monitora volt (s - Ameri-
kat is beleértve - a vilag elsd olyan fo-
lyami monitora, amely gorgékon forgé,
un. Coles-rendszerld |6vegtoronnyal
épult). A Monarchia haditengerészeté-
ben raadasul ez volt az elsé olyan hajé,
amelyet vitorlak nélkdil, kizarélag g6z-
zel és két hajocsavarral hajtottak, tisz-
tan fémbdl épitettek és Bessemer-féle
pancéllal védtek, valamint forgathato
Iévegtoronnyal és vizoblitéses illem-
hellyel szereltek fel. 1918-ra a LEITHA/
LAJTA volt az osztrak-magyar hadi-
tengerészet legoregebb tényleges ha-
diszolgalatban [év6 egysége, napja-
inkra pedig vele egylitt csak hét darab
maradt meg a vilag valaha épult tobb
mint 200 monitorabdl, am kozuluk csak
négy mazeumhajé. igy a LAJTA monitor
a legrégebbi Uszoképes folyami hadi-
hajo az Osztrak-Magyar Monarchia
idejébdl.

1872-t6l napjainkig

A monitor szolgalata

A hajot 1871-ben épitették, 1872-ben
allt szolgdlatba és egészen 1921 janu-
arjaig - azaz csaknem 50 évig - telje-
sitett aktiv katonai szolgalatot. Eza-
latt tobbszor felljitottak, atépitették,
modernizaltadk (hiszen amikor elavult,
nem bontottak le, mint a gazdagabb
orszagokban szokas, hanem atalaki-
tottak az éppen modernnek szamitd
formara, igy 6t f6 alakban, és ezek val-
tozataiban szolgdlt), de a hajotest ere-
deti szerkezete nem valtozott. Részt
vett Bosznia-Hercegovina megszalla-
saban és annexi6jaban (1878, 1908),
Orjaratozott a Balkan-haboruk idején
(1912-1913), végigharcolta a vildghabo-

A LEITHA/LAJTA monitor hosszmetszete
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Forgathaté lI6vegtorony

rut (1914-1918) - legfontosabb beveté-
seire Belgrad korul, valamint a roman
fronton, Rjahové és SiStov térségében
kerult sor -, kiizdott a Tanacskdztarsa-
sag lobogoja alatt és részt vett a rola
elnevezett monitorlazadasban (1919),
majd az ausztriai Korneuburgban, an-
tant ellendrzés mellett leszerelték és a
csupasz hajotestet elarverezték (1921).
Az Uj tulajdonos, a Fleischmann An-
tal épitési vallalkozé alapitotta Duna-
kotré és G6zhajozasi Vallalat 1928-ban
atépitette elevatorhajonak, és JOZSEF
LAJOS néven Uzemeltette. 1930-31-
ben részt vett a févarosi Lagymanyo-
si-0bol északi medencéjének feltolté-
sében, lehetdvé téve egyebek kozt azt
is, hogy felallithassak itt a legnagyobb
méretd emlékmdvet, amit valaha is
a csaszari és kiralyi Haditengerészet
emlékének szenteltek. A masodik vi-
laghdborut kovetden, 1949-ben alla-
mositottak a tulajdonos céget, amely
beolvadt a Folyamszabalyoz6 és Ka-
vicskotro Vallalatba. A hajo ettdl kezd-
ve FK-201-es néven dolgozott tovabb
a szocialista nagyberuhazasoknal:
Sztalinvaros (1951), a szazhalombattai
héerdm( (1960-1968), a paksi atom-
eré6mu (1969-1987), az 6budai lakéte-
lep (1968-1976) és a nagymarosi viz-
[épcsd (1978-1985) épitésénél.
1981-ben Csonkaréti Karoly és Fried-
rich Prasky az egykori LAJTA monitor-

Vasmacska

ként azonositottak a folyami iszé mun-
kagépet, amelyet 1992. november 1-én
Margitay-Becht Andras kezdeményezé-
sére a HM Hadtorténeti Intézet és Mu-
zeum védetté nyilvanitott, és 1993.
oktober 6-tol allami tulajdonként va-
gyonkezelésébe vett. A hadtorténelmi
ritkasdgszamba mend hajématuzsa-
lemet 2009-ben - az 1887-es allapota
szerint -, széles kor( tarsadalmi Ossze-
fogassal felUjitottak. 2010. augusztus
20-an o6kumenikus szertartas kereté-
ben a honvédelmi miniszter felesége
Ujrakeresztelte LAJTA MONITOR MU-
ZEUMHAJO néven, a honvédelmi mi-
niszter pedig a magyar honvéd folyami
fegyveres er6k - az MH 1. Honvéd Tlz-
szerész és Hadihajos Ezred - tisztelet-

A LEITHA - ma mar mint LAJTA Moni-
tor Mzeumhajo - a Magyar Honvédség
tiszteletbeli zaszléshajéja. Nemcsak
a vilag legels6 folyami monitora, de -
a DALMAT kormanyzéi jacht és a SAVA
(ex-BODROG) monitor mellett - az oszt-
rak-magyar cs. és kir. Haditengerészet
egyik utolsd, maig fennmaradt egysége
is egyben, amelyen egykor 11 nemzet
fiai szolgaltak, szenvedtek és nélkuloz-
tek, harcoltak és olykor, ha ugy hozta
végzetik, hési halalt haltak.

A LAJTA monitor mizeumhajé teljes
kor( és hiteles képet nyujt mindazok-
nak, akiket érdekel egy korszakvalto
haditechnikai eszkdz alkalmazasa, tor-
ténete és a rajta szolgaldk mindennapi
élete. Idén a 150. évforduld alkalmabdl
rendezett vandorkiallitas tobb helyszi-
nen is megtekinthet® lesz, koztik Deb-
recenben, Pdkozdon és Szegeden.

Dr. Balogh
Tamads,

a TIT Hajézads-
torténeti,
Modellezé és
Hagyomdnyér-
z0 Egyesiilet
elnéke

o
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SZERINTEM

Az apa az a férfi, akinek biol6-
giailag és/vagy szocialis uton
gyereke van. Létezik édesapa,
mostohaapa, neveléapa és obsi-
tos apa. Az utébbi lehet barme-
lyik az els6 harom koézul. A hires
rémai mondas szerint: Mater
semper certa, pater est quem
nuptiae demonstrant. (Az anya
mindig biztos, az apa a hazas-
sag altal nyilvanul meg.)

, ar a legtobb hivatasos katona csa-
ladot alapitott, és hamarosan apa-
- nak szélitottak, mégis nehezebb
7 helyzetben taldlta magat, mint
a tébbi apa. Szamottev8en kevesebbet
tudott otthon lenni a szolgalati elfoglalt-
sagok, gyakorlatok és kulfoldi misszidk
miatt. A j6 példat viszont hazavitte.
Szolgalataval bizonyitotta a gyermekei-
nek, hogy a kemény élet az igazi, amiért
érdemes dolgozni, s ezt az alapvetést
6k szinte észrevétlenll megtanultak.
»Az afiatal, aki nem harcol és nem gy6z,
a legjobbat mulasztotta el ifjukorabdl”-
irta Carl Gustav Jung (1875-1961) svajci
pszichiater, ir6. Az obsitos apa gyerme-
kei altalaban kénnyebben boldogulnak,
nemcsak a munkaban, hanem a magan-
életben is. Néhanyan koézuluk apjuk hi-
vatasat valasztjak, és szép elémenetelt
mutatnak.
Az obsitos apa masképpen szereti
a gyerekeit, mint a civilek. Vitathatat-
lan, hogy sokkal tébb nehézséggel és

keménységgel szembesult szolgalati
ideje alatt, mint a tobbi apa, ami ki-
hatott a csaladi életére is. A fegyveres
er6knél a szeretetre nincs szlkség,
hidnylistan talalhat6. Nem lehet a vas-
fegyelem utan hazaérni és azonnal
elldgyulni, kell hozzd egy kis id6. Ez
sokszor konfliktusokat okozott a fe-
leséggel. Viszont a gyerek az mas,
6 pillanatok alatt oldotta szeretetével
a feszlltséget, és nem lehetett nem
azonnal szeretni 6t. S e szeretet ezért
valt nagyon intenzivvé. S persze meg-
marad az id6sebb korra is, amikor a
gyerekek mar rég kirepultek.

Az obsitos apak nagyon buszkék
a gyerekeikre. Majd mindegyikuk le-
véltarcajaban ott lapulnak a gyerekek
fényképei, melyeket azonnal el8 lehet
kapni, az 6t perce megismert obsitos-
tarsnak megmutatni, majd témoren,
masfél éraban osszefoglalni a gye-
rekek sikertorténetét. Az obsitos apa
szivesen emlékszik ugyanerre, amikor
még hivatadsosként szolgalt. Kuléno-
sen igaz ez kulfoldi gyakorlatokon és
missziékban, ahol ugyanez tortént,
mikdzben jol lehetett gyakorolni az an-
golt, akar konnybe ldbadt szemmel is.

Kuldnleges életének delén tul az ob-
sitos apa szeret sokat beszélgetni
a feln6tt gyerekeivel. Nem észosztas
céljabdl, mert azt minden apa nagyon
jol tud, hanem az egyedi élmények és
tapasztalatok atadasa miatt. Szeretné
megovni gyermekeit a varatlan, kelle-
metlen élethelyzetektdl és azok nega-
tiv kdvetkezményeitél. Erre prébdlja
Oket felkésziteni.

Az obsitos apa minél 6regebb, annal
hidbb. Szereti magat kivalénak latni
minden élethelyzetben. Az &sszeha-
sonlitd szemlélet jellemzi, imad mé-
ricskélni, s érdekes médon mindig ma-
gat hozza ki értékesebbnek, a civileket
egy orrhosszal mindenben megel6zi.
Feln6tt gyermekei ehhez mar hozza-
szoktak. A legegyszer(ibb, ha elnézé
mosollyal b6logatnak.

Megkulonboztetink szenzoros, ro-
vid és hosszU tavu memoriat, viszont
az obsitos apa egy negyedikkel is busz-
kélkedhet, az Ugynevezett szelektiv
memoridval. Bar megrazta a katona-
élet, mégis csak arra emlékszik, hogy
6 mindig a gy6ztes oldalon allt. Amikor
gyerekeinek negativ eseményt mesél,
az mindig csak a bajtarsaival tortént
meg. Nem baj, a gyerek abbdl is tud
tanulni.

Az obsitos apa akkor teljesedik ki,
amikor obsitos nagyapava valik. Azon-
nal éveket fiatalodik, s Ujra gyerekként
jatszik az unokaval. Titkon reméli (ha
fid, de manapsag mar ha lany is), hogy
folytatja a nagypapa hivatasanak gya-
korlasat.

Térok LdszIé
ny. 6rnagy

2022/3. H
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ONLETUNKET? ™

Az obsitosok reumatologiai és flzmteraplas ellatasarol
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Benkd Tibor korabbi honvédelmi miniszter a nyugallomanyu katonak és a honvédségi nyugdijasok
részére szervezett konzultaciékon - a Zrinyi Honvédelmi és Haderé6fejlesztési Program ismertetése
mellett - rendre hangsulyosan szélt a nyugallomanyuaak tamogatasarol, a réluk valé gondoskodasral.
A Magyar Honvédség gondoskodasi korébe megkozelitdleg 40 ezer nyugallomanyu katona, nyugdijas
honvédségi alkalmazott tartozik. A honvédelmi életpalyanak van egy el6késziileti, egy aktiv szakasza,
majd ezt kdvetéen a nyugallomanyuakrél valé gondoskodas id6szaka kévetkezik. Ez utébbi megvaldsi-
tasahoz nyujtanak segitséget a Honvédkdrhaz szakrendeldi, osztalyos és rehabilitacids részlegei.

Az ambulans kezelés is hatasos
Szakrendeléslinkén gyakran talalko-
zunk olyan betegekkel, akik egyedul
maradtak id8&s korukra. Tarsadalmi
igényeiket csak az idésklubok tarsasa-
gi Osszejovetelei elégitik ki, egyébként
egyedullatjak el magukat. Kozuluk csak
nagyon kevesen toltik idésotthonban
vagy csaladi kdrben napjaikat. Az ilyen
betegek elldtasa igen nehézkes, hi-
szen az id6 el8rehaladtaval csokken
az erénlétik, a kilénbdz6 kopdssal ja-
ré nagyizileti fajdalmaik miatt gyakran
segitségre szorulnak. Nekik jelent iga-
zan mentsvarat, ha egy-egy turnusra
bekerulhetnek komplex mozgasszervi
rehabilitadciora a Magyar Honvédség
Hévizi Mozgasszervi Rehabilitacios In-
tézetébe vagy a budakeszi Rehabilita-
Ci6s és Kronikus Utdkezeld Intézetbe.
A hévizi rehabilitaciora legfeljebb
haromévente sikerul elhelyezni ezeket
a nyugallomanyl katonakat, a buda-
keszi rehabilitacios intézetben inkabb
a magukat ellatni nem képes, mozgas-
korlatozott betegek kezelése zajlik. Az
onmagukat még ellatni képesek igy
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szinte csak a Honvédkorhaz reumato-
l6giai és fizioterapids egységére szorit-
kozhatnak. Részleglink szeretettel fo-
gadja a nyugallomanyul katonakat, és
6k lelkesen be is jarnak ambulansan
a kezelésekre, mivel érzik azok haté-
konysagat. Ugyanakkor azt is latjuk,
hogy elfaradnak a kezelések alkalma-
val, er6nlétik megtartasaban hianyzik
az éves egyszeri komplex mozgéasszer-
vi ellatasuk. Fizioterdpids egységiink
munkatarsaink szaktudasaval és je-
lenleg elérhet6 - sajnos mar némileg
kioregedett - gépparkunk segitségével
.kizd" az ilyen betegek 6nall6sadganak
fenntartasaért.

Kézbeszolt a pandémia

Az elmult id6szakban a pandémia
megnehezitette a nyugallomanyd ka-
tonak rendszeres mozgasszervi fog-
lalkoztatasat, holott a gyodgytorna,
az izomerd-nodveld, a gyulladascsok-
kent6 és a fajdalomcsillapitéd kezelések
mind-mind az 6 mindennapjaik szol-
galatdban allnak. A koronavirus-jar-
vany miatt az egészségligyi részlegen

szolgalatot teljesit6 tobb - els6sorban
fizioterapias, gyogytornasz és rehabi-
litacids - kolléga kerllt mas beosztas-
ba. Pedig nagy sziikség van rajuk, mert
a nyugallomanyuak ellatdsa mellett
az aktiv dllomanyban Iévé katonak is
szamitanak a szaktudasukra. Esetik-
ben a poszt-Covid szindromaval kiz-
dék, a kiképzés és a szolgalat soran
balesetet szenvedettek, illetve a misz-
szi6bdl hazaérkezettek ellatasa folyik.
Ok is raszorulnak a fizioterapias egy-
ségre annak érdekében, hogy mihama-
rabb ismét el tudjak latni feladataikat.

Akarhonnanis nézzik: a Magyar Hon-
védség egy hatalmas emberi eréforra-
sokat (is) mozgatd egység, egy nagy-



csalad, amelynek szerves része mind az
aktiv szolgalatot teljesit6, mind a nyug-
allomanyu katona és honvédelmi alkal-
mazott. Mindannyian egyet akarunk,
a hazaért munkalkodni. Mi, egész-
séglgyi dolgozék a szaktudasunkkal
tamogatjuk e nagycsalad m(kodését;
azét, amely e kis orszagban a biztonsa-
got és védelmet jelenti szamunkra.

Allapotfelmérés

Szakrendelésiink mozgasszervi beteg-
ségben szenvedd betegallomanyanak
80%-a id8s, 30%-uk nyugallomanyu
katona. A hagyomanyos reumatolégiai
szakvizsgalaton tul a betegek erénlé-
tének felmérésére kildonbozd teszte-
ket is hasznalunk. llyen a Nyugaton is
elfogadott FIM- (Functional Indepen-
dence Measure) skala és a Barthel In-
dex. A fogyatékossag megitélésére
a Katz Indexet, a Rivermead-skalat és
a Russek-skalat alkalmazzuk.

Kezelési terv

A kezelési terv kidolgozasaban szamos
tényez6t figyelembe kell venni, igy a be-
teg életkorat, nemét, a tarsbetegsége-
ket és igy tovabb. A fizioterapias keze-
lések lényege a fajdalomcsillapitas, a
gyulladascsokkentés és az izomerd-no-
velés. Gyakori panaszok tobbek kozott
a kis- vagy nagyizuleti fajdalom, a moz-
gasfunkcio-kiesés, a gerinctart6é izom-
zat gyengesége vagy a szédulés.

Kezeléskivitelezés
A fajdalomcsillapito  és gyulladas-
csokkentd, NSAID-készitmények mel-

lett a fizioterdpias kezelések mellé
kildnbdz8 vitaminok és asvanyi sék
szedését is javasoltuk betegeinknek.
A fajdalomcsillapito és gyulladascsok-
kent6 kezelésekkel képesek vagyunk
csokkenteni, esetleg elhagyni a ma3j
mUkodését erdsen befolyasold, a gyo-
mornydalkahartyat igénybe vevd reu-
matikus gyogyszerek mennyiségét.
Meglévd gépparkunkkal befolyasolni
tudjuk a gyulladast és ezaltal a fajdal-
mat, noveljik az izomerdt, emellett
kilénbdz8, Magyarorszagon még al-
ternativ terapianak szamité kezelé-
sekkel a korabban felsorolt kezelések
hatékonysagat tudjuk fokozni.

Tavolabbi kilatasok

A Magyar Honvédség Egészséglgyi
Koézpont 65 éves reumatoldgia és fizio-
terapia egysége mindig a nyitottsaga-
rol volt hires. Szamos gyarto cég keres
meg minket, hiszen minden gyégyito
eljaras, amivel segithetlink és javithat-
juk az emberi élet min6ségét, szamit
nekink. Jelenleg is - természetesen
nem koérhazi intézetinkben - egyéb
alternativ fizioterapias készulékek ha-
tasait teszteljlik sajat magunkon, illet-
ve kollégainkon. Ezek olyan terapias
készulékek, amelyekkel Nyugaton mar
rehabilitacioban kezelnek jé eredmé-
nyekkel. Magyarorszdgon azonban
a betegek egyel6re csak onkodltsége-
sen, alternativ fizioterapias kezelés-
ként vehetik igénybe ezeket. Célunk,
hogy legaldbb a Magyar Honvédség
katonainal alkalmazhassuk ezeket
a terapiakat. Meggy8z6désink, hogy
a fizioterapia a jovében ki tudja val-
tani a gyégyszereket. Az emberi szer-
vezetet egyéb mellékhatasok nélkul,
természetes ,hullamkozegében” ser-
kenthetjuk az dngyogyitasra, ugyanis
a szervezetunk olyan, mint egy biomo-
lekularis szerkezet, a védelem mellett
ongyogyitasra is képes.

izelit6 a késziilékekbdl
és az eljarasokbdl

Frekvenciaterapia

A kezelés lényege, hogy minden kor-
okozo, virus, baktérium, gomba egy
meghatarozott frekvenciaval elpusz-
tithatd, valamint szerveink normalis
mU(kodési frekvencidja visszaallitha-
t6. Kétféleképpen hathat a sejtekre/
szervekre. Egyrészt a virusokra, bak-
tériumokra hangolt frekvencia képes
megrepeszteni a sejtfalat, amitél a sejt
elpusztul, masrészt visszaallitja a szer-
vek vagy energetikai kézpontok erede-
ti rezgési frekvenciajat.

Vaszkularis indukciéfluxus
terapia (roviden Vasindux)

Az eljarast Kelet-Kozép-Eurdpaban
a komplementer medicindban, valamint
a tavol-keleti gyogyaszatban mar tébb
évszazada alkalmazott technologiak
egyesitésével a 2010-es évek kozepétdl
alkalmazzak. A kdzvélemény és a ré-
gebben végzett orvosok sok esetben
elutasitbak a komplementer medicina
tekintetében, de mara mar, a gyogya-
szati szemléletek valtozasaval, szamos
orvosi egyetemen kilén komplementer
medicina tanszék is mdkodik. Az eljaras
egyesiti a mar konvencionalis orvoslas-
ban is alkalmazott PEMF- (pulzalt elekt-
romagneses tér-terapia, angolul pulsed
electromagnetic field therapy) techno-
l6giat az alternativ és 8si hagyomanyo-
kon alapul6, de a konvencionalis orvos-
las altal sok esetben kétkedve fogadott
eljarasokkal, mint példaul a csakratera-
piakkal, a biorezonancia és a meditaci-
0s technikak tamogatasara optimalizalt
alfa és theta frekvenciakkal.

Atudomany a ma még alternativ fizi-
oterapianak nevezett kezeléseket - f§-
leg a nano- és lirkutatdsok eredményei
alapjan - hamarosan hagyomanyos
fizioterapias moédszereknek fogja te-
kinteni. Az id6sebb generaci6 tagjai
szamdra ez még olyan, mint amilyen
a Star Wars volt fiatalkorukban. Ugyan-
akkor mi, akik elkezdtlk tesztelni eze-
ket a kezeléseket sajat magunkon, mar
tudjuk: a késziilékek a jelen id8ben is
hatékonyak, gyorsabb gydgyulast, él-
het6bb 6regkort eredményeznek.

Az utébbiidében szamos publikaciét
olvashattunk arrél, hogy korunk em-
bere, a megfelel§ életmdddal 150 évre
tervezett. Lehetséges, hogy ezen hul-
lamterapidkkal elérhetd lesz mindez,
anem is olyan tavoli jov6ben?

Dr. habil.
Sandra Sdandor
ny. orvos
ezredes (PhD)

2022/3. ﬁ
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Az Obsitos magazin 2022/2. szama mellékleteként kdzreadott
egy, a honvédelmi tarca altal Iétrehozandé id6sotthon igény-
bevételével kapcsolatos felmérdélapot. A szamos egyéni jelzés
mellett a 2022 tavaszan befejez6détt szocioldgiai kutatas is
megerdsitette: az id6s6d6 allomany szeretné, ha élhetne ezzel

a lehetdséggel.

Egy ugy, amiben nem sikerult
eddig el6relépni

Az elmult években a katonanyugdijasok
helyzetével foglalkoz6 munkacsoport
tobbszor targyalt a honvédség (konkré-
tan a Magyar Honvédség Szocidlpolitikai
Kézalapitvdny) altal mkodtetett id6s-
otthon (nyugdijasotthon) létrehozasa-
nak lehet8ségérdl. Tobbféle megoldas
rajzoloédott ki, de a legfontosabb kér-
désben sajnos immar két évtizede nem
sikerUlt el8relépni. A meglévd helydr-
ségekben tervezett vegyes apartman-
hazak csak részmegoldast jelentenek,
mert éppen a legraszorultabbak (men-
talis betegségben szenveddk, allandd
egészséglgyi felUgyeletet igényl6k,
onallé életvitelre képtelenek) marad-
nak ki az ellatasbdl. Pedig véleményem
szerint az ilyen jellegl ellatasra nem-
csak a nyugdijasok, hanem az aktiv al-
lomanyban 1évék, illetve kozeli hozza-
tartozoik, tovabba a szolgalat kdzben
megsérlltek esetében is sziikség van.
Az elmult id6szakban ezen a teruleten
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nem el6re-, hanem visszalépés tortént.
A ver8cei betegotthon felszamolasakor
azt az igéretet kaptuk, hogy egy szinvo-
nalasabb otthon jon Iétre a Budakeszin
[évd telephelyen. Nem jott létre, illetve
ami kialakult, az mas.

Sokan élnének a lehetéséggel

Sokan vannak azok a honvédségi
nyugallomanyuak és nyugdijasok, akik
élnének a lehet6séggel, szeretnének
bekerilni, ha épulne ilyen otthon,
mert ellatdsuk mar csak ilyen mdédon
oldhaté meg megnyugtatdan. Az érin-
tett csaladtagok folyamatosan segély-
kialtasokat fogalmaznak meg felénk.
Mint jelzik, 6k olyan korcsoporthoz
tartoznak, amelynek még dolgoznia
kell, de nem tudnak megfelel8en tel-
jesiteni a munkahelytikdn ugy, hogy
kozben idegesek; barmikor kaphatnak
ugyanis egy telefont, hogy siessenek
haza, mert az édesanyjukkal, az édes-
apjukkal vagy valamelyik csaladtagjuk-
kal olyan probléma adddott, amit csak

6k tudnak megoldani. Az is befolyasol-
hatja a munkavégzésiket, ha folyama-
tosan arra gondolnak: vajon mire fog-
nak hazamenni, milyen allapotban van
a hozzatartozéjuk?

A nyugdijkorhatar felemelésével
a nék a korabbinal 10 évvel késébb
tudnak nyugallomanyba vonulni, igy
az id6s emberek, ha apolasra szo-
rulnak, egyre kevésbé szamithatnak
hozzatartozoikra. (Az 55 éves dolgo-
z6 25-30 évvel id6sebb szulbje 80-85
éves.) Az emberek tobbsége ebben
az életkorban kezd ismét felUgyeletre,
esetenként apolasra szorulni. Tovabbi
10 évet kevesen érnek meg viszonylag
jo egészségi allapotban. Afellgyeletis
gyakran allandé odafigyelést igényel,
beleértve a tisztalkodast, a gyégyszer
bevételét, de még a megfeleld taplal-
kozast, a szlkséges folyadékbevitelt is
ellendrizni kell. Ha az idés ember gyer-
meke raadasul katona, akkor kivalt
nincs abban a helyzetben, hogy folya-
matosan elldssa a szul6 fellgyeletét.
De akar az aktiv allomanyu katona is
kerulhet ilyen helyzetbe, szolgalat koz-
beni sérllés, Uti baleset vagy akut be-
tegség kovetkezményeként.

Milyen megoldasok jéhetnek
széba?

Abban az estben, ha a honvédelmi tar-
ca a tovabbiakban nem tud/kivan fog-



lalkozni ezzel a kérdéssel, modositani
kell az id8sugyi stratégiat. A miniszter
ur latogatasai soran alig volt olyan hely-
Orség, ahol ezt a kérdést ne vetették
volna fel. Ez esetben az id6éslgyi szer-
vezeteknek 6szintén meg kell mondani:
lehet8ségeik szerint probaljanak meg
gondoskodni sajat tagjaikrél. (Ma is
van olyan szervezet, amely rendelkezik
szerz8déssel id8sotthoni elhelyezésre.)

Ha avalaszigen, az esetben elddnten-
dé, hol és milyen intézményt hozzanak
létre, kik legyenek igényjogosultak, ki,
illetéleg mely szervezet(ek) legyen(ek)
a felugyelettel megbizott(ak), milyen
szerz8dést kell kotni stb. Gyakran
szembeslilok azzal a véleménnyel, mely
szerint az a probléma, hogy a nyugdijas
nem koltdzne Nyiregyhazardl a Dunan-
tdlra és viszont. Megitélésem szerint
ez az érvelés nem allja meg a helyét,
ugyanis ez esetben nem koltozésrél
van sz6, ez nem a lakhatas egy Ujabb
formaja! Az egyén egészséglgyi és szo-
cialis helyzetében torténé valtozas ese-
tenként gyorsan ésradikalisan torténik.
A szukséges dontést tobbnyire a csa-
lad, (néha) hozzatartozé hianyaban mar
az illetékes szocialis szerv hozza meg.
A honvéd egészséglgyi ellatasban ez
a szegmens (végstadiumos ellatas) hi-
anyzik, bar visszadllitadsara tobbszor
tértént igéret. (Tulajdonképpen nem is
els@sorban egészségligyi, mint inkabb
szocialis kérdésrél van szé. Nem vélet-
len, hogy az intézmények fenntartdi
altaldban az énkormanyzatok, illetve
gazdasagi tarsasagok).

Aztan adddik a kdvetkezd kérdés: hol
hozzak létre az otthont? A valaszom:
lehet6ség szerint Budapesten vagy
kornyékén. Ezt a nyugallomanyu (hon-
védségi nyugdijas) személyek szama
indokolja. Tobb mint 40%-uk tartozik
ide, de konnyen elérhet6 pl. Fejér, Bacs-
Kiskun, Jasz-Nagykun-Szolnok megyék-
bdl is. A budapesti elhelyezést er0siti,
hogy a kezdetben varhat6an Uresen
maradé agyak, illetve szobdk atmene-
ti otthonként, nétlen-/lednyszalléként
hasznosithatok.

Alapitvanyi miikédtetésben
mérsékelhetdk a téritési dijak
Megitélésem szerint a varhatd koltsé-
gek jelentik, illetve jelentenék a leg-
nagyobb gondot. Természetesen nem
ingyen gondoljuk az elhelyezést. Is-
mert, hogy - az ellatas szinvonalatdl
és az igénybe vevd allapotatdl fuggd-
en - a civil otthonokban jelenleg eléri
a 270-500 ezer Ft/hé Osszeget a téri-
tési dij. A gazdasagi tarsasagok altal
Uzemeltetett otthonok nem nonprofit
alapon mikodnek, ki kell ,,termelnitk”

a teljes koltséget és minimum éves
10% koruli nyereséget kell elérnitk.
Alapitvanyi muikodtetésben viszont
csokkenthet6k a téritési dijak, szami-
tasaink szerint 180-250 ezer Ft/f6/ho
Osszegre. A fels6 6sszeghatar lathato-
an nem haladja meg a jelenlegi kato-
nak nyugdijat (van, akiét igen!), viszont
a honvédségi nyugdijasokét, az 6zve-
gyekét és a hazastarsakétigen. Afenn-
maradd Osszeg potldsa torténhet
a nyugdijas korabbi megtakaritasabdl,
vallalhatja a hozzatartozo, végsd eset-
ben a honvédség, illetve az alapitvany.
Természetesen a szerz8déseket szak-
szer( és gondos jogi eljaras keretében
szukséges el6késziteni.

Kalén problémat jelent az igényjo-
gosultak kozvetlen hozzatartozoéinak
elhelyezése az otthonban, illetve egy-
altalan az igényjogosultsag megha-
tarozdsa. Egy aktiv katona szadmara
majdnem teljességgel megoldhatatlan
a szUl6 vagy alland6 apolasra szolgald
kdzvetlen hozzatartozé ellatasa, ezért
indokoltnak tartjuk a kozvetlen csalad-
tagok elhelyezésének engedélyezését.

Egyértelmdii igény, széles korii
tamogatas

A honvédségi nyugdijasotthon létre-
hozasanak gondolata mar két évtizede
felmerult. A Hszt. 2005-re tartalmazta
egy ilyen intézmény létrehozasi kote-
lezettségét. Anyagi lehet6ségek hia-
nyaban a tarca akkori vezetése a civil
otthonban valé elhelyezés (akkor még
volt azokban szabad kapacitas) mellett
dontott, és 2007-ben toérolték a torvé-
nyi kotelezettséget.

Megitélésem szerint mar nem szuk-
séges Ujabb felmérés, az igény egyér-
telmd. Véleményem szerint a tarcanak
el kell dontenie: akarja, tamogatja-e
a fenti elvek szerint m(ik6d6 otthon
létrehozasat, vagy a katonak egyéni-
leg keressenek megoldast, ha tudnak?
A fentiekben kozreadott elképzelést
tamogatja a Hosz, a BEOSZ, a HOKOSZ,
a Honvédelmi Minisztérium Tabori Lel-
készi Szolgalat, a MATASZ és a HTBTK
vezetése is.

Soros Istvdn
ny. ezredes
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Magyarorszag biztonsagat meg kell erésiteni - hangsulyozta
Szalay-Bobrovniczky Krist6f honvédelmi miniszter julius 16-an,

a budapesti H6sok terén tartott altisztavatason, ahol tobb

mint négyszazan tettek eskiit. |

zavatasilinnepségendr. Ruszin-
Szendi Romulusz altabornagy,
a Magyar Honvédség parancs-
noka sz6t ejtett a Magyar Hon-
védség megndvekedett feladatairdl,
ami rairanyitotta a figyelmet a biz-
tonsag és a védelem fontossagara.
Mint mondta: a Magyar Honvédség
torténelmi helyzetben van, hiszen
a szomszédban haboru dul, a Hon-
védelmi Minisztérium és a Magyar
Honvédség vezetésének pedig az a
feladata, hogy minden akadalyt el-
haritson a katonak munkaja el6l.
Ruszin-Szendi Romulusz elmondta
azt is, szikség lesz atszervezésre
és az adminisztracié6 csékkentésé-
re, hogy a Magyar Honvédség minél
tobb kiképzett, bevethetd, harcol6
katonaval rendelkezzen. Ennek meg-
valdsitasa mostantol az eskut tevd
altisztek feladata is - tette hozza.

A parancsnok emlékeztetett ar-
ra, hogy mennyire fontos a csaladi
tamogatas, ami nélkul egy katona
nem lehet sikeres. Eppen ezért arra

kérte a hozzatartozékat, hogy az ed-
dig nydjtott tamogatast a jovében is
adjak meg szeretteiknek, a Magyar
Honvédség katondinak.

Az altiszti hitvallas elmondasat és
az eskutételt - amit Bogdan Zsolt
6rmester mondott elé - kovetéen
Szalay-Bobrovniczky Krist6f honvé-
delmi miniszter szélt a frissen avatot-
takhoz. Mint elmondta, az Uj altisztek-
nek kulcsszerepiik lesz a megujulé,
magabiztos, jol kiképzett és felsze-
relt, j6l szervezett és it6képes Ma-
gyar Honvédség meger6sitésében.
.Ondknek a katonaszakma mestere-
inek kell lenni. Onéktdl tanuljak meg
a katondink az alapfogasokat. Onék
gyakoroltatjak veliik azokat békében
a gyakorlétéren, és az 6n6k nyugal-
ma, biztonsaga vezeti ket haboru
esetén tlizben és a veszélyben. Meg-
tanultak a mesterséget és annak to-
vabbadasat. Buszkék lehetnek erre.
Elvarom, hogy ezt a tudast minden
szorgalmukkal és elkotelezettségiik-
kel a Magyar Honvédség, a magyar
fegyveres erdk szolgalataba allitsak.
Legyenek példa a magyar katona sza-
mara, de adjanak mintat a hadsere-
gen kivil a tarsadalomban is.”

A honvédelmi miniszter ramuta-
tott: Magyarorszag biztonsaga a leg-
nagyobb kincsunk, a haza védelme
most a legfontosabb feladatunk.
.Sok elvesztegetett év, leépitések,
képesség- és dnbizalomvesztés utan
néhany éve megindult a magyar
haderé atfogé fejlesztése, melyet fel
kell gyorsitani, hiszen az oly soka-
ig orokkévalénak hitt eurépai béke
elveszett.” Az orosz-ukran haboru
kapcsan ugy fogalmazott: még ko-
rantsem latni a konfliktus végét, de
az altala okozott gazdasagi valsag
mar begylrlizik a mindennapjaink-
ba, rdadasul a déli hataron is fokozo-
dik a migraciés nyomas, aminek a ha-
tasara egyre né a bizonytalansag.
»,Mi a béke partjan allunk, de a béké-
hez eré kell. Nem varhatunk, nekuink
az események elé kell vagni!”

Szalay-Bobrovniczky Kristof kie-
melte: Orban Viktor miniszterelndk
dontése nyoman a Magyar Honvéd-
ség teljes allomanya példatlan mér-
tékl illetménynodvelésben részesiil.
Ezzel is szeretnék kifejezni megbe-
csullésiiket azért a szolgalatért, amit
a katondk a hazaért és a nemzetért
tesznek. Hozzatette: Magyarorszag
mar jovore eléri a 2024-re tervezett
és a NATO altal is elvart honvédelmi
koéltségvetési szintet, amit a kévetke-
z6 években tartani is fog.

Az Unnepséget a Magyar Honvéd-
ség légierés alakulatai szinesitették
egy kozds kotelékben végrehajtott
alacsony athuzassal, igy koszontve
a frissen avatott altiszteket.

Antal Ferenc

Foté: Szovathy Kinga
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Tébb mint negyven helyszinen,

kézel nyolcvan turnusban hirdetett

meg honvédelmi taborokat az idei

nyarra a Magyar Honvédség, igy

3000-nél is tobb fiatalnak

biztositottak tartalmas programot |

és hosszu iddre sz616 éiményt.
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Iden Is nagy az erdeklodes

honvédelmi taborokba aprilis

1-jén indult a jelentkezés. A 12-18

éves fiatalok 16 kiilonb6z6 tema-

tikaju tabor kozott valaszthattak,
de érdemes volt gyorsan donteni, mert
a helyek tobbsége egy hét alatt betelt.
A nagy érdekl6dés miatt a Magyar
Honvédség még tovabbi taborokat hir-
detett meg néhany helyszinen.

Buvar, erdei, infokommunikacios, fel-
deritd, hagyomanyd&rz6, harcos (angol
és német nyelv( is), logisztikus, honvé-
delmi sport, légier8s, lovas, 6nvédelmi,
tuléls, vitorlas, vizes - ataborok kinalata
b&séges és sokszind volt a honvédelem
irant érdekl6dé vagy kalandokat keresd
fiatalok szamara. Az adott taborra jel-
lemz8 egyedi foglalkozasok mellett pe-
dig minden turnusnal szerepeltek a heti
programban példaul alaki gyakorlatok,
paintball- és airsoft-jatékok, légpuska-
It')vészet elsésegélynyﬂjtés tereptan,
nevelés és sport Emellett szerveztek
vetélkedbket és Ugyességi versenyeket,
de a rendezd katonai szervezetek is be-
mutatkoztak a taborozdéknak.

Az, hogy a fiataloknak ,bején” a hon-
védelmi tabor, mi sem bizonyitja job-
ban, hogy sok didk visszatéré résztve-

v6, a korabbi évek kedvez8 benyomasai
utdn idén is jelentkeztek valamelyik
turnusba. A gyakorlati, mindennapok-
ban is j6l hasznalhaté ismeretek elsa-
jatitasa mellett a taborok kdz&sségépi-
tésre is kivalo alkalmat teremtenek.

»A csoport nagyon j6, mar az elsé
nap 6sszebaratkoztunk. Itt 6sszetartas
van, rajon az ember, hogy egyedil nem
sokra megy. Kérhetjiik egymas segitsé-
gét, de ezt persze viszonozni is kell” -
mondta a tizedik évfolyamot juniusban
befejezd budakeszi Orosz Zoli, aki kihi-
vasokat keresett és Ugy gondolta, a MH
43. Nagysandor Jozsef Hiradé és Veze-
téstamogato Ezred altal immar hagyo-
manyosan megszervezett honvédelmi
tuléld tabor megfeleld lesz szamara.

Nem csalédott: mikor a taborozdkat
meglatogattuk, az elhagyott sarbogardi
Dézsa Gyorgy laktanya természet altal
visszahoditott vadregényes teruletén
készitettek maguknak alcazott mene-
déket éjszakara, emellett gyakoroltak
a viztisztitast és a tlizgyudjtast is. Még
egy példa a programok sokszinliségére:
a46. Heim Géza Teruletvédelmi ZaszI6-
alj tiszaszigeti taboraba a junior vilag- és
Eurdpa-bajnok, illetve felnétt vb-ezUst-
érmes kick-boxos, Nagy Rita latogatott

el és tartott a diakoknak élménybesza-
molét, valamint bemutatot.

A honvédelmi taborok ,kildetését”
jol Osszefoglalta Sarfi Tamas f6had-
nagy, az MH 43. Nagysandor Jézsef
Hiradé és Vezetéstamogatd Ezred
testnevelGtisztje, a mar emlitett sarbo-
gardi-fehérvari tuléld tabor vezetdje:

«Prébdljuk a didkokat kovetkezete-
sen, a sajat Utemukben ravezetni, hogy
a katonasag miben mas, mint a civil
élet, az iskola. Ha itt lemaradnak egy
informaciorol, akkor nem fekete pont
jar, hanem azzal szembesulnek, hogy
példaul késébb tudnak csak ebédel-
ni. Mindenkinél prébaljuk kiemelni
az er@sségét, legjobb képességét, hogy
az 6nbizalmuk is n6jon” - hangsulyozta
a féhadnagy.

Hraské
Istvan '
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Bemutatkozik Monok Zsuzsanna Kikelet kolto, festo

Monok Zsuzsanna Kikelet (férjezett nevén Horvath Gyorgyné) kapcsolata a koltészettel és a
képzémiivészettel nagyon régi keleti. Els6s kozépiskolas volt, amikor , egy szorult helyzetben”
megirta élete elsé versét, illetve beiratkozott a festé6 miivészkorbe. A miivészettel kapcsolatos
viszonyardl, alkotdi palyajardl beszél az Obsitos magazin olvaséinak.

™ i is volt az a bizonyos ,szorult
helyzet"? Annyi tortént csupan,
hogy elkerilte figyelmemet egy
fogalmazas hazi feladat, amely-
nek az édesanyamrdl kellett volna
sz6lnia. A szdmonkérés reggelén de-
ralt ki, hogy én err8l megfeledkeztem.
A tanitasi 6ra el6tti szinetben mar
nem lett volna idém bd&vebben kifej-
teni a témat, ezért a versirashoz folya-
modtam. Sebtében sikeriltis egy négy
versszakos, paros rimes, kotott verset
dsszehoznom.

Nos, a szdmonkérésben az én hazi
feladatom is szerepelt, melyet a ta-
nar Ur jeles osztalyzattal jutalmazott,
s egyben kérte, masnapra vigyem el
a ,tobbi versemet” az iskolai dnkép-
z8kori  foglalkozasra. Iszonyatosan
megrémultem e felszélitastol, hiszen
nem volt tdbb versem. E rémuletem-
nek hatalmas zokogassal nyomatékot
is adtam, mikdzben téredelmesen be-
vallottam az emlitett egyszem alkota-
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som torténetét. Nos, ezen a ponton jé
néhany évtizedig bucsut is mondtam
a nyilvanos versirasnak. Akkor tudato-
sult bennem a felismerés, hogy az iras
nagy felelsség, s én ez id6 tajt még
nem éreztem magam kell6en érettnek
hozza. Késébb pedig, fels6foku tanul-
manyaim idején, majd anyaként, gya-
korld alsé tagozatos tanitoként, kato-
nafeleségként mar idém se lett volna
hozza.

Evtizedek teltek el, mignem nagy-
lanyom, majd férjem elvesztése utan
elemi erbvel tort ram az iras jotékony
kényszere. Nem a halalrol és az elmu-
lasrél, hanem els8sorban a természet
szépségeirél irtam e korszak elején.
Késbbb, szinte észrevétlen nyitottam
az érzelmek, az Unnepek s egyéb mas
témak felé is.

Id8kdzben megjelent harom, egyen-
ként 200 oldalas verseskdtetem,
melyek tartalmat értékelve a Cserhat
Mdlvész Kor a Cserhat Nivodij arany

Monoki Zsuzsanna Kikelet:

| Foldi éltiink gyongysora

Ktilénleges gyongysor e foldi életiink.
i Minden egyes évet egy gyonggyel

i mérhetiink.

i Sors ecsetje festi mindegyét szinesre,

i és csiszol kéziliik néhdnyat mivesre.

. AlegelsG szemek a szép gyermekévek,
i melyek biin nélkuli, patyolat-fehérek.

: Majd jén az ifjtikor szémos buktatéval;
i nem telnek az évek csak széppel és jéval. :
i Még inkdbb igaz ez a felnétt korunkra,
i amikor sok tettiink nem vdlik javunkra.
i Ez évek gyongyei ugyancsak tarkdll'nak,
: kész6nheté mind ez 6rokés hajszdnknak.

- Am, a bélcs lelassit, ritkitja vétkeit,
i s meghittebben éli szép-kori éveit. :
i Szeretetet oszt szét, mind a két kezével,
i simogat, és olel lelke melegével. )
i Aki gy vezérli 6szidGs tetteit,

i szinaranyra festi az alkony éveit.
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fokozata kitintet6 cimet adomanyoz-
ta részemre. E koteteknek szamos telt
hazas bemutatoja, iré-olvaséd talalko-
z6ja volt Budapesten és tobb vidéki
telepUlésen. Versutca cim( kotetem a
nyomtatds mellett online is megjelent.
Verseim egy része helyet kapott a Bu-
dadrsi Napldéban, az Obsitosban, Déli-
bdb Mivészeti Szemlében, a Kldris iro-
dalmi-kulturalis folyéiratban és tdbb
mas Ujsagban is.

Negyedik kotetem jelenleg alaku-
[6ban van. Hogy miért nem jelent
mar meg? Eldrulom. Mostanaban
visszatért a régi ,szerelem”, a festé-
szet iranti vagyam. Mar kozépiskolas
éveimben is heti rendszerességgel
rajzoltam és festettem Szekszardon,
a Lazar Pal festémUivész vezette Me-
gyei MlUvészkorben. Ez id6ben inkdbb
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a rajzszén, a pasztellkréta és a viz-
festék voltak a hasznalatos eszkoze-
im. Alkotdsaim zéme rendszeresen
szerepelt a megyei képzdmdivész-
kiallitds anyagaban is. Erettségi utan
elkertiltem a varosbdl, s a fenti folya-
mat megszakadt.

Fels6foku tanulmanyaim alatt, a tan-
targyak soraban jogosultsagot szerez-
tem rajztanitasra is. Evtizedekig rend-
szeresen rajzoltam, nemcsak rajz-, de
egyéb tanitasi érakon is, ha a tananyag
jobb megértetése azt indokoltta tet-
te. 2015-ben elhataroztam, hogy az
ugyesen rajzold, akkor 17 éves nagy-
lany unokamat ,megmutatom” egy
festdmivész ismerésdmnek, Nogradi
Katalin festd- és grafikusmlvésznek.
Beirattam Katalinhoz egy négynapos
olajfestészeti kurzusra, ahova én is el-

kisértem. Gondoltam, mig az unokam
fest, én kitlok a Balaton partjara és ir-
nifogok. Am, nem igy tértént, mert Ka-
talin szelid n6gatassal engem is a fes-
téasztalhoz Ultetett.

Sajnos, vagy hala Isten, az elsd taj-
képem olyan jol sikerilt, hogy nem
tudtam lemondani a folytatasrél. Be-
leszerettem az olajfestésbe, s azdta
folyamatosan festek. Tovabbfejl§-
désem érdekében évente tobb alka-
lommal részt vettem Nogradi Katalin
tobbnapos festékurzusain és szakko-
rein. Késébb mas festémivészekkel -
Nagy Krisztiant, Simon M. Veronikat és
Agardi Gabit emelném ki - is kapcso-
latba kerlltem, részt vettem kurzusa-
ikon, online tanfolyamaikon, és okta-
tovideoikbol szintén sokat tanultam.
2018-ban, Budadrson, egyéni kiallitas-
ra is adodott lehet6ségem, ahol képe-
im s a hozzajuk, illetve réluk ir6dott
verseim is helyet kaptak. 2019-ben
ilyen 6nallé rendezvényem volt a Bu-
dapesti Bellgyi Nyugdijasok Egyestle-
tében is. 2019 szeptemberében pedig
a Duna Palotaba kaptam meghivast
egy 0nallo kidllitds megrendezésére.

Szamos csoportos tarlaton is részt
vettem. Példaul rendszeresen jelen va-
gyok a Somogyiak Barati Kore févarosi
és vidéki mivészeti kiallitasain. Az MH
Budapesti Nyugallomanyuak Klubja
Kertbarat Tagozatanak tagjaként ugy-
szintén rendszeresen szerepelek al-
kotasaimmal az évente megrendezett
termény- és termékbemutaton.

Képeim nagy része zslrizett, tobb
elismerd oklevéllel rendelkezem. 2018-
ban a Cserhat M(ivész Kor Aranyecset
dijban részesitett.

Verseimmel gyakorta szinesitettem
a Kertbarat Tagozat és a MH Budapes-
ti Nyugallomanyuak Klubja Repuld és
Légvédelmi Tagozat rendezvényeit,
klubnapjait (ez utébbinak is tdbb mint
hidsz éve tagja vagyok). Alkotomun-
kam, mdvészeti tevékenységem elis-
meréseként a magyar kultura napjan
a honvédelmi miniszter elismerd okle-
velét vehettem at.

Monok
Zsuzsanna
Kikelet
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KETEZER TOROKKE LETT

Ezerkilencszazhatvannyolc
nyaran forgattak Varkonyi
Zoltan ikonikus torténelmi
filmjét, az Egri csillagokat.

Az mar a forgatas idején
kéztudott volt, hogy a Mester
rengeteg statisztat mozgatott
a felvételek soran. A hatalmas
infrastruktura biztositasa
egyetlen ember felel6ssége
volt, Bakos Péter szazadosé.

A ma 95 éves, j6 egészségben
Marcaliban él6 nyugallomanyu
katona készséggel osztotta
meg akkori éiményeit

az Obsitos munkatarsaval.

z Egri csillagok minden tekin-
tetben szuperprodukcié volt.
4 Varkonyi Zoltan zsinérban meg-
8 rendezett harom grandiézus
Joka| -adaptacioja utan (1965: A kbszivi
ember fiai I-1l., 1966: Egy magyar nd-
bob, 1966: Kdrpdthy Zoltdn) vagott bele
Gardonyi Géza regényének megfil-
mesitésébe. A f6szerepeket Kovacs
Istvan, Venczel Vera és Sinkovits Imre
jatszotta, de egy kis tulzassal azt lehet
mondani, hogy szinte minden megszé-
lal6 ismert vagy kés6bb ismertté valt
szinész volt. A filmforgatas statisztéri-
ajat, szam szerint haromezer sorallo-
manyu katonat, valamint a Pilisboros-
jenén felépitett ,egri var” ostroma
altal igényelt egyéb szolgaltatasokat
a Magyar Néphadsereg biztositotta.

- 1968 nyaranak elején kaptam meg
a feladatot, hogy a forgatas helyszi-
nére vizet, villanyt, taborhelyet in-
tézzek - idézi fel a kezdeteket Bakos
Péter. - Hivatalosan ez Ugy hangzott:
biztositsam a helyet. Hogy miért pont
engem pécéztek ki, maig nem tudom.
Igaz, a tiszti iskolan ,elhelyezési” is-
mereteket is tanultam, de ezzel nem
voltam egyediul. Az akkori kanizsai
szolgalati helyem a kaposvari hadosz-
talyhoz tartozott, igy a pilisborosjendi
kdrnyezettel az alapoktol kezdve kel-
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Foto, illusztracio: a szerz6 felvétele és Bakos Péter csalddi archivuma



lett megismerkednem. Bevittek az er-
d6be - sz6 szerint, ugyanis a helyszint
egy erd6bdl alakitottuk ki. Kaptam egy
m(iszaki szazadot, egy |dvegtorony
nélkuli harckocsit tolélappal, és nosza,
indulhat az erd6irtas. Azért persze
el6tte volt némi kijarnivalom a vizm(-
veknél és az aramszolgaltatéonal. Tar-
gyalhattam barkivel és barmelyik civil
vallalattal, egy A4-es papiron mind-
erre megkaptam a ,felhatalmazast”
- meséli a ma kilencvenot esztendds
nyugdijas katonatiszt. ElImondta: ami-
kor minden készen allt, csak akkor je-
lent meg a rendezd, Varkonyi Zoltan,
aki a szinészgardaval igen szigorud, mig
vellk, katonakkal kifejezetten baratsa-
gos ember volt.

- Nem volt lazasag, mert ennyi em-
bert mozgatni, atoltdztetni, instrualni

Dobo Istvan varkapitany
legendas szavait

a kor neves szinészei

is megerdsitették alairasukkal
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Bakos Péter munkajat oklevéllel és a forgato-
konyv egy példanyaval ismerték el

komoly munka. A fiaink kétharmada
torok, egyharmada magyar gunyat
oltott, szerepiknek megfelel8en. Min-
denki élvezte, megtiszteltetésnek tar-
totta, hogy részt vehet ebben a jaték-
ban. Kifejezetten tetszett nekik, hogy
az ostromlétrarél egyenest egy vaskos
laticelre I0kték &ket a h&s varvédoék.
Komoly protekcionak tartottuk, hogy
a nap végén csendben megnézhettik,
amint a rendezd iranyitja az aznapi fel-
vételek vagasat. Valamennyire belelat-
hattam, hogyan készul egy film - idézi
a torténteket az id6s ,logisztikus”.

A helyszin infrastrukturajanak fon-
tos része volt a tabori konyha; a hon-
védségiszakacsok emberul és minden-
ki megelégedésére teljesitettek. Bakos
szazados elmondta: egy-egy fogas
fogyasztasa kdzben gyakran hangzot-

i

Szamos szerepld, koztiik a két fészerepld,
Venczel Vera és Kovacs Istvan alairasa
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EGQRI CETLLAGOK
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A forgatas feltételeinek biztositasaban
a hadseregnek komoly szerepe volt

tak el elismerd véleménynyilvanitasok,
melyekben a katondkkal egyUtt falato-
26 szinészek édesanyjuk féztjéhez ha-
sonlitottak az aktualis étket.

A néhany hetes forgatds befejez-
tével Bakos Péternek akadt b8&séggel
tovabbi elintéznivaléja: mindent visz-
sza kellett allitani eredeti allapotaba,
a villanyoszlopokat eltiintetni, a vizve-
zetékeket felszedni, a tabort elbontani,
a koltségekkel pedig elszamolni a HM
pénzlgyi osztalyan.

- Minden klappolt, fillérre! Mikor
mindennek vége volt, a résztvevéknek
megtartottak a premiert Pesten, a Vaci
utcai tiszti hazban. Minket, a ,,f6kolom-
posokat” sorba allitottak, és mindegyi-
kink kapott Varkonyitol egy példanyt
a forgatdkonyvbdl, egy fotéalbumot
a forgatasrol és egy boritékot, benne
otvenezer forinttal. Nagyon nagy pénz
volt az hatvannyolcban - meséli Bakos
Péter, aki id6s kora ellenére kivételes
szellemi frissességgel idézte fel az Egri
csillagok forgatdsan torténteket.

Mészdros J6zsef

Bakos Péter ny. szazados
megtiszteltetésnek tartotta,
hogy részese lehetett

a hatalmas vallalkozasnak
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Juhasz Janos ny. alezredes, mint irja, az Obsitos hliséges olvasdja. Leginkabb a magazinban k6z6lt
személyes hangu irasok érintik meg, ezért maga is 6sszefoglalta az egyenruhaban téltétt elsé na-
pok, hénapok élményeit, a tiszti iskolai évek tapasztalatait.

1965 szeptemberének els6 napjan Iép-
tem at Szolnokon az akkori nevén Kili-
an Gyorgy Repuld Tiszti Iskola kapujat.
A bejaratnal intettek, menjek, koves-
sem a nyilak iranyat, a gyengélked6n
mar varnak. Odaérve egy széles, lapos
téglaépuletet talaltam. A végében egy
kémény magasodott, mellette egy ha-
talmas szénrakas. Belépéskor az ajto-
nal egy katona Ult. RA&m nézett, majd
a lépcsére mutatott. Felérve valésa-
gos zsibvasar fogadott. Az egyik ka-
tona rogton a kezembe nyomott egy
papirzsakot, és azt mondta: vetkéz-
zem meztelenre, a ruhamat tegyem
a zsakba, irjam ra a nevemet, lakcime-
met, és menjek a furd6be. Ott kaptam
szappant, torolkoz6t. A szappanba
nagy betiikkel belenyomva: HONVED.
A torolkozébe piros betlikkel belesz6-
ve: MAGYAR NEPHADSEREG. Ezutan
orvosi vizsgalat kovetkezett, majd a
kezembe nyomtak egy durva szirke
pokrécot; a tobbieknél lattam, hogy
amit ezutan kapok, ebbe kell tennem.
Nem széltak hozzdm, csak soroltak
a holmikat, és dobaltak a pokrocra.
Ekkor ismerkedtem meg olyan fogal-
makkal, mint ev6csésze, gyalaso, ka-
nalgép, azaz csajka, gyalogsagi aso,
evBeszkozkészlet.

Ezutan félredllitottak. Itt varakoz-
zon, mondtak. Egyre tobben lettink,
majd jott egy katona, felszdlitott ben-
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nlinket, hogy kovessik. A cékmokkal
a vallunkon egy mintegy 300 méter
tavolsagra levd épuletbe vezettek ben-
ninket. Itt két egymas melletti helyi-
ségbe osztottdk a tarsasigot. Agyat
sajat magunk valaszthattunk, szek-
rényt ketten egyutt kaptunk: egy em-
ber, fél szekrény. Beraktuk a felszere-
Iést. ,Varakozzanak!”, szélt az utasitas.
Gondterhelten uldogéltlink, és kdzben
ismerkedtink. Varakozassal mérics-
kéltik egymast, hiszen a kovetkezd
négy évet egyutt toltjik majd. Kisvar-
tatva bejott egy tiszt. Bemutatkozott,
P. szazados, a katonai eskuig 6 lesz
a szakaszparancsnok. Belépett harom
sorkatona, 6k lesznek a rajparancsno-
kok, mondta a tiszt. Ezzel megkezd6-
dott hathetes alapkiképzésunk.
Arajparancsnokok alapos munkat vé-
geztek, keményen dolgoztunk. Megtud-
tuk, mire valé a mar emlitett gyalaso.
Izgatottan készultunk a gyalogsagi 16-
vészetre, majd a kézigranatdobasra. Az
utolsé héten a szazados bejelentette:
megkezdjuk az eskire valé felkészilést.
Az alapkiképzést kovetéen azonnal be-
ultink az iskolapadba. Elindult a tény-
leges tiszti felkészités. Tanaraink fiatal
tisztek voltak, akik az oktatas mellett
parhuzamosan végezték szakiranyu
egyetemi tanulmanyaikat is. A szakmai
targyak mellett tanultunk még vegyi-
védelmet, harcaszatot, pszicholégiat,

filozofiat, és hat ott volt az elmaradha-
tatlan politikai gazdasagtan meg a part-
politikai munka.

Az utols6 év a szakmai felkészulésé
volt a repulécsapatoknal - kézben P.
szazados elbucsuzott télink, mas fel-
adattal biztak meg. Helyére egy fris-
sen végzett hadnagyot neveztek ki,
aki nem tudta a ,légier6 szellemét”,
sajatos viszonyait elfogadni, ezért al-
land6 konfliktusba keveredett vellnk.
A tisztavatas el6tt az akkori kiképzési
fécsoportfénok latogatast tett a fbis-
kolan abbol a célbol, hogy megismerje
a végzO6s hallgatok véleményét a tiszt-
képzés rendjérdl. Felvetettuk, hogy
egy fiatal parancsnok csak akkor le-
het eredményes, ha megtalalja a he-
lyes utat a hasonlo koru beosztottak-
hoz, és soha nem felejti el, hogy 6k is
emberek.

A féiskola nagy hangsulyt helyezett
a kozbdsségi nevelésre, mas intézmé-
nyekkel valo kapcsolattartasra. Sajat
Ujsagot készitett a novendékek be-
vonasaval. Pezsgd, izgalmas életet
tapasztaltunk nap mint nap. Az intéz-
mény megszerettette a repul6tech-
nikat, és igényes, érdekl6dé tiszteket
nevelt. Halas szivvel gondolok vissza
az ott eltoltott négy évre!

Juhdsz Jdnos
ny. alezredes

Fot6: Unsplash, archiv
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AZ OREGSEGGEL ES AZ ELMULASSAL

Santa Gyorgy Kit, mit, miért? cimi konyvérol

Nagyregénnyel jelentkezett a Farkasrajz a kabaton cim(i novellaskétettel
(Magvet6 Kiadd, 1974) debiitalt iré6 (melybdl Szabé Istvan, Oscar-dijas filmren-
dez6 forgatott filmet). A kotet Pandul David és idés baratai életét, minden-
napjait tarja az olvasé elé. Csalad, baratsag, a korral jaré elkeriilhetetlen
betegségek, az elmulas gondolatanak elfogadasa - ezek lehetnének a mi
kulcsszavai. A szerzé, aki 6rnagyi rendfokozatban, az MHSZ Elet fészerkeszt6-
jeként vonult nyugallomanyba, a téle megszokott empatiaval abrazolja

héseit a tébb mint 800 oldalas kdtet lapjain.

SANTA GYORGY

z ir6 a kdézelmultban egy interju
soran igy beszélt uj konyvérol:
.Fontos életelvnek tartom az 6n-
ismeretet, hogy minden cseleke-
detiink vagy akar egy életszakasz utan
atgondoljuk tetteink, cselekedeteink
kovetkezményeit. Zarjunk le egy sza-
kaszt és nézzink szembe a torténtek-
kel. A kényv h8seim egyéni életének
summazasa, 6sszekotve a tarsadalom
mai helyzetével, a problémakkal.”
Santa Gyorgy szamara a legfonto-
sabb az ember: jellemének, sorsanak,
érzelmeinek alakulasat vizsgalja mdve-
iben, példaértékl beleéld képességgel.
Atéma, az dregséggel, a betegségekkel
vald kuzdelem és egyuttélés, az elmu-
lassal valo szikségszer(i szembenézés
nem egyszer( feladat. Sem a fentiek
megjelenitésére vallalkozo irénak, sem
a befogadodnak, az olvasénak. A szem-
benézés pedig csak akkor lehet hiteles,
ha &szinte. Santa Gydrgy, mint eddi-
gi mlveiben, most is biztos kézzel és
aranyérzékkel nyult valasztott témaja-
hoz - nem volt ez szamara kuldnleges
feladat, csak magat kellett adnia.

Santa sohasem szégyellte a sajat bi-
zonytalansagait, sosem akarta magat
magabiztosabbnak mutatni, mint ami-
lyen. Taldn emiatt az iréi ars poetica
és alapallas miatt tudjuk magunkénak
érezni a kotet minden sorat, még a leg-
keményebbnek tiné mondatokat is.

+Afelszines alvas utan amikor ébred,
ugy érzi magat, mintha kerékbe torték
volna, és minden porcikdjat ujra kell
inditani, hogy hasznalni tudja. A mulo
idé az oregbdl mindig valamit elvesz,
kiharap: egy-egy szervet, fogat, hajsza-
lat, b6rdarabot stbh. Csdkkenti az élteté
nedvességet, de nehéz nyakot képez
a bélben, tiddben, torokban, hogy su-
lyosabb legyen a [étezés. A vége pedig
az, ha a sziv kezd fuldokolni a maga ké-
pezte folyadékban.”

Aregény hései kulonb6z8 ,csaladi alla-
suak”; hazassagban éInek, elvaltak vagy
éppen frissen dzvegylltek meg. Santa
érzékletesen, nem ritkan kolt6i magas-
sagokba emelkedve abrazolja az id8s
emberek parkapcsolatat, érzéseit.

A kotet f6hdse, Pandul David ,éj-
szakanként még a szivdobogasat is

Santa Gyorgy szazadosként /

az 1980-as években

visszafogva figyelte a felesége el-el-
akado lélegzetét. Ha sikoltasra éb-
redt, csak arra gondolt, hogy talan
almaban bantjak; ritkdbban arra, hogy
szerelmeskedik. Es az éregembernek
is hianyzik néha, ahogy a kéz a kézzel
dsszeér; egy simogatas a vallon, a tes-
tek véletlen érintése...

Azért mégiscsak jo, ha 6sszekapasz-
kodhat az ember azzal, aki az 6vé év-
tizedek oOta, akar igy, akar ugy. Engem
kiver a viz, ha arra ébredek, hogy nem
szuszog mellettem a feleségem. Addig
helyezkedek, forgolédok, - de feléb-
reszteni nem akarom -, amig nem va-
gyok biztos abban, hogy lélegzik.”

A koteten - kimondva vagy indi-
rekt moédon - végigvonul az elmulas
gondolata. A szerzd hol kiméletlendl,
a maga valdsagaban, hol filozofikusan,
hol pedig iréniaval, humorral kdzelit
a témahoz. A nyolcvanotodik életéve
felé kozeled6 ird, Pandul David szamot
vet az életével és a lehet&ségeivel; tud-
ja, tisztdban van vele, mi az élet rendje.
Ez egyfajta megnyugvast jelent szama-
ra. Arra is rajott, ahogy mas embernek
a jarkalas, az ,allandd uton levés” je-
lenti az életet, szamara a csond volt az,
ami éltette. Csak az aldott csénd talajan
tudott létezni. Ha ez vette korul, csak
akkor volt nyugodt, csak akkor tudott
gondolkodni, tervezni, levegdt venni.

Pandul, azaz az ir6 szamara ,manap-
sag mar csak az irés kényszere maradt.
Es a nyari fényben a fénytél bagyado-
z6 vagyak. Csak az dlmai kozvetitették
azt, amire titkon vagyott..."

Kiss Zoltdn ny. alezredes
Papirusz Book Kiado, Budapest, 2021
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grillparti

Karibi flszerezeésu rostonsult csirkemell chilis grillsajttal,
bajor sult kolbasz sztékburgonyaval és ezersziget Ontetes zoldsalataval.

——vagy rukkola —
| <10 dkg lila kaposzta

~1 +1 csomag ezersziget

Hozzavalok 4 személyre

| .60dkg 10 dkg eper
csirkemellfilé .5 g kéménymag WJ

| +1csomagbajor .6 g fiiszerpaprika |
7k0|béSZ . efcsomag — |

| .1 db chilis grillsajt petrezselyemzold
| .1 pohar joghurt .1 csomag karibi
«1,2kg burgonyafﬁiﬁfl’jszerpac e

.15 dkg kigyéuborka -1dl 0"\121(1@{,,7,,4

1 <15 dkg zoldpaprika - s6 -~ |
| .10 dkg paradicsom - szinesbors-keverék

4 \
.1/2 fej jégsalata PP

A pacolni kivant hiso- |/ |
kat csak kozvetlendl |
siités elétt sozzuk, a | |
készitett pacba ne ke-
verjink so6t, mert glv’e-
szi a hus nedvesseget.

.20 dkg sargarépa

~salatadntet
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Elkészités

A csirkemellfiléket meg-

tisztitjuk, majd karibi fU-
szerpaccal flszerezzuk.

A zoldségféléket darabol-

juk, a lila kaposztat szele-
teljtk, a sargarépat vékony
csikokra vagjuk, a jégsalatat
kisebb darabokra tépkedjuk
és ezeket a z6ldségeket mind
egy nagyobb tdlba tesszik.
Az ezersziget salatadntetet
Osszekeverjuk a joghurttal,
majd 20 percre a hitébe
tesszik.

A burgonyadt megtisztit-

juk, hosszaban négy-nyolc
azonos nagysagu részre vag-
juk. Az olivaolajat Osszeke-
verjik a séval, az 6rolt
szines borssal, a
kdménymaggal

és a flszerpaprikaval. Az
igy kapott f(iszeres olajat
rédontjik a burgonyara, majd
alaposan ¢sszekeverjuk. Su-
tében 200 fokon (tarcsan,
grillrdcson) tébbszori kever-
getéssel megsutjuk.

A csirkemelleket, a bajor

kolbaszt és a szeletelt chi-
lis sajtot faszenes grillsttén
vagy elektromos grillez6n
megsutjuk.

A sult husokat a burgo-

nyaval és a dresszinges
z6ldségekkel talaljuk.

Fotd: Shutterstock



REJTVENY

A
[ X ) l
veilun :
[ ) e F
IGY BESZELT A KATONA- HINDU j F szIKviz pisz-
LELKESZEK SZOLGALATA- | DEMONOK ELRAGAD- |—YACSORA v ... DELON,
NAK CELJAROL A KATOLL- |  ANTIK OXIGEN TaTAs | KETTOZVE: ), FRANCIA
KUS TABORI LELKESZEK ROMAI PENZ VEGYJELE JATEK SZINESZ
NAPJAN (JUNIUS 23.) KISZARIT PLANETA
BERTA TIBOR DANDAR-
TABORNOK, KATOLIKUS
TABORI PUSPOK
CSORTE SOLY-
SOHAJ ARANY R.
v
> Ve P
EMBER
BEOLVASO
v RESZBEN >
KIUTAL!
VEGE,
ANGOLUL
MAROST ) A HAZON > v
L VAROS BELUL
HARYIANOS -
A MEGFEITES] HOROG
FOLYTATASA ELEJE!
AZON A v KELET
HELYEN, P> JELE
LE)JEBB NEPIESEN op—
SZINTEN AZ EVBEN
v v
MENTE- ),
GETOZIK
HIVOGAT
v DOBBENET
, SODORNI A
EGYENI KEZD! > zvea P KEZDETE! >
CEG, ELLATAS
ROVIDEN CERUZA FELRE EGYIK
ANYAGA FAITAIA
v TILTO- > v KOTOZO- Q
PARATLANUL sz6 SZER
MESUGE! GVE AMERIKAL
MUVESZI TENISZEZO
TEMA (ANDRE)
A k6sziv( v v
EMBER”
FELESEGE
BAJT JELE
GERMANIUM 4
VEGVIELE P PA?;&"O
EPITESI
ANYAG LEVELEZNEK
DEGESZRE . v v
EVO FORINT P> KACSAHIVO P>
AJANLOTT KIEITETT
JELZES HANG LETREHOZ
LEVELEN
v IDEGEN v ROMAN
GAzt AUTOJEL <
HET
HATAROK! RONGAL
L v - v
REGENY- ES zaﬁsgg;
DRAMAIRO (IREN >
1;{‘;‘_]33%4) 1883-1957)
ELJENZES
ABLAK- SURGOS > v
KERET! ERTESITES
ELOSKODO -
POKFELE A" NAPTARI
AMPER EGYSEG
v v INDONEZIA > KORABBI
P AUTOJELE REEEZSEZSEIR >
EPULET- LANGBA
SZARNY BORUL
VEDG- > v v ABECENK
MASRA NINC JATEKOS ELS
HATASSAL = BETOIE
KOR UN ;
KOZEPE! HATARAT! FOLYADEK
v v HEVESEN |, v
P VITATKOZIK
PROTON
NEWTON
JELE
SZOVETSE- v v
GESI REND-
NEM
SZERAZ 1. NEM
VILAG: TETOVAZIK
HABORUBAN

LArejtvény bekildésével egyidejlileg hozzajarulok ahhoz, hogy amennyiben a sorsolason
a nyertesek k6zé bekerilok, a kiadvany a nevemet és a lakéhelyemet (helység) kozolje.”

KEDVES OLVASOINK!
Rejtvényiink megfejtése:

dr. Berta Tibor dandartabor-
nok, katolikus tabori pUs-
pok szavai a tabori lelkészi
szolgalatrol.

A helyes megfejték kozott
értékes konyvcsomagokat
sorsolunk ki. (A név és lakcim
nélkili megfejtéseket nem
tudjuk figyelembe venni!)
Bekduldési hataridé:

2022. szeptember 30.

Cim: Obsitos Szerkeszt8sége
1087 Budapest

Kerepesi Ut 29/b

(HM Zrinyi NKft.)

e-mail: obsitos@hmzrinyi.hu

El6z6 szamunk
nyertesei:

Az OBSITOS 2022/2. szamaban
kozolt rejtvény megfejtése:

A mai katonak sokat tanulhat-
nak az egykori honvédektél.

KONYVNYEREMENYEK:

® A katonai repulészakember-
képzés Szolnokon,
1967-1996

® A magyar kiralyi folyamér-
er6k és fegyverzetuk
1920-1945

® Avilaghaboruk magyar kato-
nai, 1914-1918, 1939-1945.
Egy ezredév hadban sorozat

NYERTESEK:
@ Bokor Gézané
(Szombathely)

@® Darab Lajos Jozsef ny.
torzszaszlés (Nagykanizsa)

© Dr. Bencze Laszl6 Tamas
(Budapest)

@ Ferenczi Laszl6 (Kalocsa)
© Gaspar Jozsefné (Pécs)

@ Hadarits Imre ny. ezredes
(Kecskemét)

@ Karpati Sandor
(Tapidszecsd)

® Marton Sandor ny. alezre-
des (Kistarcsa)

© Nagy Karoly ny. térzszasz-
|6s (Budakeszi)

(M Stumpfné Bekes Margit

(Budapest)
2022/3. ﬁ






