
 

 

Kedves Küzdősport rajongó fiatalok! 
A Honvédelmi Minisztérium és a Magyar Honvédség, Shihan Furkó Kálmán ny. 

ezredes a Kyokushin katate magyarországi alapítója védnökségével, újraindítja a 

„Honvédelmi Kötelék” program keretében speciális pályára irányító sporttáborát! 

I. Országos Katonai Küzdősport Tábor 

(Szolnok) 
A tábor célja: A küzdősportokat szerető és legalább egy éve aktívan gyakorló fiatalok 

részére, - aktív katonák bevonásával - a honvédelem ügye iránt fogékony 16-20 év közötti 

fiatalok országos edzőtáborba invitálása. 

A tábor ideje: 2014. 06.22.(vasárnap 14.00)-2014.06.28.(szombat 14.00) 7 nap 

A tábor helye: Szolnok MH 86. Ittebei Kiss József laktanya 

Költsége: A tábor díjmentes! Az utazást és étkezést kell a jelentkezőknek önállóan fedezni 

(az étkezés nem több 1500 ft/nap) 

A tábor programja (tájékoztató): A tábor stílus független ! 

Egy 1+5+1 napos, napi három edzést tartalmazó összetett szakmai és pályára irányító 

„katonai sporttábor”. Napi edzések katonai testnevelés alapokon képességfejlesztő reggeli 

tornát, úgynevezett szakági edzéseket (Judo, Shotokan, Kyokushin, Fung-fu, Jiu-jitsu stb) 

valamint az összevont katonai közelharc témájú edzést tartalmaznak, kiegészítve az akadályok 

leküzdése mozgásos feladatmegoldásokkal érdekes katonai célú mozgásos ismeretekkel. 

„ Gyere és edzz együtt a honvédség legfelkészültebb 

katonáival!!” 

Felhívás 
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Jelentkezési feltétel:  

− Betöltött 16 éves életkor, sportorvosi alkalmasság 

− Legalább egy év igazolt, valamelyik Magyarországon működő küzdősport 

egyesületben töltött sportolói múlt. Edzői ajánlás. 

− Szülői engedély, Iskolai intézményi ajánlás. 

− A katonai életmód iránti érdeklődés fogékonyság. 

További információkat a konkrét jelentkezők részére egyénileg írásban ismertetjük! 

Előzetes jelentkezés: Névvel és elérhetőséggel 2014.06.18.-ig 

Pintér Ferenc alezredes, MH Összhaderőnemi Parancsnokság, Szárazföldi hadműveleti és 

Kiképzési Fönökség főtisztjénél. Hivatalos központ címen vagy a kapcsolattartó, szervező 

tiszt elérhetőségein. 

pinter.ferenc73@gmail.com 

Telefon: 06/30/299-0454 

A jelentkezők válasz e-mailben részletes tájékoztatást kapnak a táborra 

vonatkozóan. A tábor csak elegendő jelentkező esetén kerül lebonyolításra. 

mailto:pinter.ferenc73@gmail.com�

	Kedves Küzdősport rajongó fiatalok!

