
Felmérő – felkészítő foglalkozás 2013. 
 
 Az MH 34. Bercsényi László Különleges Műveleti Zászlóalj 2013. január 09 - 18 
között „Felmérő-felkészítő” foglalkozást hajt végre. A foglalkozás célja, a 2013. februárban 
induló Különleges Műveleti Alaptanfolyamra (KMA) jelöltek fizikai felkészültségének 
megállapítása. 
 
 Alakulatunk lehetőséget biztosít minden MH ÖHP alárendeltségébe tartozó katonai 
szervezetnél szolgáló tiszt, altiszt, legénységi állománykategóriában szolgáló szerződéses és 
hivatásos katonának a foglalkozáson való részvételre. 
 
 Helye: Szolnok, Ittebei - Kiss József Helikopter Bázis, MH 34. Bercsényi László 
Különleges Műveleti Zászlóalj 
 
A „Felmérő-felkészítő” foglalkozás az alábbi tervek alapján kerül levezetésre: 
 
Tárgykörök :  -Fizikai felmérés és felkészítés; 
           -Katonai tereptan; 
          -Csapat összekovácsoló elemek.  
  
Felszerelés: csatolva (azon felszerelések, amiket a küldő alakulat nem tud biztosítani, az  
MH 34. BL. KMZ. által kerülnek biztosításra a foglalkozás időtartamára.) 
 
Jelentkezési határidő: 2012. december 15. 
 
 Kérem a vezénylő zászlós Urakat, hogy a fenti kiképzésen történő részvétel 
lehetőségét az alakulatuk állományának kihirdetni, és a jelentkezők részvételének lehetőségét 
szakközegeiken keresztül megvizsgáltatni és engedélyezni szíveskedjenek. 
 
 Amennyiben a foglalkozás követelményeinek megfelelnek, abban az esetben a 2013. 
februárban induló Különleges Műveleti Alaptanfolyamra (KMA)  kerülnek beiskolázásra.  
 
 A jelöltek az KMA-n az alábbi szakirányokon kerülnek képzésre: 
 
18 A (Alpha) – parancsnoki (tiszti, altiszti állomány) 
18 B (Bravo) – fegyveres specialista (altiszti, legénységi állomány)  
18 D (Delta) – egészségügyi specialista (altiszti, legénységi állomány) 
18 E (Echo) – híradó specialista (altiszti, legénységi állomány) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Felszerelés lista a Kiválasztó – felkészítő foglalkozásra 
 
 

Fsz. Felszerelés Me. Megjegyzés 
1. Gyakorló öltözet 2 klt kötelező 
2. Zöld póló 5 db kötelező 
3. Téli alsó, felső 1-1 db kötelező 
4. Katonai zokni 5 pár kötelező 
5. Esővédő 1 klt kötelező 
6. Bakancs 1 pár kötelező 
7. Derékszíj 1 db kötelező 
8. Gyakorló kalap 1 db kötelező 
9. Sportnadrág, rövid 1 db kötelező 
10. Sport póló, rövid ujjú 3 db kötelező 
11. Sport zokni, fehér 3 pár kötelező 

12. Melegítő ruházat, alsó-felső 1-1 db kötelező 

13. Sport cipő, futó 1 pár kötelező 

14. 

Tisztálkodó felszerelés 
-borotva hab 
-borotva 
-fogkefe 
fogkrém 
tusfürdő (szappan) 

1-1-1-1-1  db kötelező 

15. Fürdő papucs 1 pár kötelező 
16. Törölköző, nagy 1 db kötelező 
17. Törölköző, kicsi 1 db kötelező 
18. EÜ papír 1 tekercs kötelező 
19. Nedves törlőkendő 1 csomag opcionális 

20. 

Bakancs tisztító készlet 
-boksz 
-bekenő kefe 
-fényező kefe 
-sárkefe 

1-1-1-1 db kötelező 

21. Mállha mellény 1 db kötelező 
22. Kulacs 2 db kötelező 
23. Camel Bak 1 db opcionális 
24. Taktikai kesztyű 1 pár opcionális 
25. Taktikai sál 1 pár opcionális 
26. Dzsungel kalap 1 db kötelező 
27. Hálózsák 1 db kötelező 
28. Hátizsák 1 db kötelező 
29. Elmlámpa elemmel 1 db kötelező 
30. Tartalék elem 2 db kötelező 
31. Zsebkés 1 db kötelező 
32. Étkészlet (kanálgép) 1 klt kötelező 
33. Mosószer (kicsi) 1 db kötelező 
34. Öblítőszer (kicsi) 1 db kötelező 
35. Varrókészlet 1 klt kötelező 
36. Tartalék gombok 5 db kötelező 
37. Karóra 1 db kötelező 
38. Szolgálati igazolvány 1 db kötelező 



39. TAJ kártya 1 db kötelező 
40. Körömvágó olló, csipesz 1 db kötelező 
41. Sátorlap 1 db kötelező 
42. Úszónadrág 1 db kötelező 
43. Púder (láb) 1 doboz opcionális 

44. 
Gyorszáras nylon táska 
 (~20cmX30cm) 

1 csomag (~10db) kötelező 

 


