.GYORSAN, BATRAN, HUSEGGEL”
BAKONYI PROBA 2012. MAJUS 31. (csiitortok)

Turakiiras

A tura idépontja: 2012. majus 31. 08.00-15.30
A tura rajtja: 2012. majus 31. 09.00- 6ra

A tira a Magyar Honvédség Bakony Harckiképzé Kozpont Hajmaskéri bazis gyakorloterén
keriil megrendezésre. A rajt és a cél allomas a ,,0”-pont - Figyeld el6tti teriilet.

A péalya 33 km hosszu, lezart teriileten keriilt kijel6lésre, kozuti forgalmat nem érint. A
kijelolés szalaggal, utiranyjelz6 nyilakkal torténik. A palya nyomvonala, leirdsa
megtekinthetd, GPS formatumban letdlthetd a www.gyvorsanbatran.atw.hu oldalon. A palya
nyomvonaldn, tobb helyen ellendrzo és kettd frissitd pont kertil kialakitasra. Az ellendrzo
pontokon nem kell megallni a tardzoknak!

Nevezési feltételek:

Nevezni az alabbi kategoridkban lehet:

Felndtt néi:  1977. januar O1. utan sziilettek
Felné6tt férfi:  1977. januar 01. utan sziilettek
Senior n6i:  1977. januar 01. eldtt sziilettek
Senior férfi:  1977. janudr 01. el6tt sziilettek

Csapat: 5 s csapatok (egyéni indul6 is lehet csapattag) korhatar megkotés nélkdil.

A tirdra nevezhetnek, a Magyar Honvédség hivatisos ¢és szerzddéses jogallasu és
nyugallomanyu katonai, valamint kozalkalmazotti jogviszonyban all6 kozalkalmazottai. A
nevezéshez sziikséges egyéni és csapat elénevezési lappal, a tira napjan leadott kitoltott és
alairt nevezési lappal, illetve a szolgalati és a kozalkalmazotti igazolvany bemutatasaval. A
nevezés, csak mindkettd nevezési lap beérkezése, leaddsa és az érvényes igazolvany
bemutatisa esetén érvényes. Az eldnevezési lapok bekiildési hatarideje 2012. 05. 17-e, a
kitoltott €s alairt nevezési lapok leadasa a helyszinen torténik.

Az elénevezési, nevezési lapok letdlthetok a www.gyorsanbatran.atw.hu internetes oldalon.
Az elénevezési lapokat a gyorsan.batran.huseggel@gmail.com e-mail cimre, vagy a 02/34
31-17 HM fax szamra, illetve Hariné Domokos Orsolya Outlook cimre kérjiik eljuttatni.



http://www.gyorsanbatran.atw.hu/
http://www.gyorsanbatran.atw.hu/

Turaszabalyzat:

A tiran mindenki a sajat feleldsségére, nevezhet és indulhat.
A tran kerékparos véddsisak hasznalata KOTELEZO!

» A kerékparoknak rendelkezniiik kel 2 db miikodo képes fékkel, melyek a rajtszamok
kiosztasakor ellendrzésre keriilnek. Hibas fékrendszerrel rendelkezé kerékparral nem
engedélyezett a rajthoz 4llas. A hibat a nevezd a rajt iddpontjaig elhdrithatja, Gjboli
ellendrzésre a kerékparjat bemutathatja!

» A tura teljes tavja alatt kerékparos véddsisak hasznalata kotelezd, melyet a palyan
menet kdzben is a palyabirok ellendrizni fognak. Sisakot nem viseld tarazé kizarasra
kertil. Sisak viselése alol kivétel a frissitd pont, de a frissité pontot elhagyni csak az
eldirt felszerelésben lehet! Javasolt védofelszerelésként, szemiiveg és kesztyl
hasznalata.

» Ruhazatként sport, kerékparos ruhdzat hasznalata javasolt, specialis kerékparos cipd
(SPD) hasznalata engedélyezett.

» A KRESZ éltal el6irt kotelezo felszerelések hasznalata a tura alatt nem kotelezo.

» A tara ttvonalan és annak Osszes helyszinén tilos a szemetelés, mely alol a frissitd
pont eleje és végét jelzd tablak kozotti szakasz kivétel, de ezeken a helyszineken is
kérjiik a szemétgyiijté edények hasznalatat.

» A tirazok magukhoz vehetnek alkatrészeket elvitelre, hogy a helyszinen el tudjak
haritani az esetleges miiszaki akadalyokat.

» A rajt elott kapott rajtszamot a kormanyon kell rogziteni, €s a tura teljes idGtartam a
alatt lathat6 allapotban tartani. A rajtszamot eltakarni, félbehajtva olvashatatlan
pozicidban régziteni tilos, az ezt megszegd tirdzo a tarabol kizarasra kertil.

» A tura idoméréses teljesitmény tura rendszerben keriil lebonyolitdsra. A turazok
idéeredményei a iddmérd lapon keriilnek rogzitésre! A tura limit ideje 5 ora. A limit
1dot tallépd tirazok nem keriilnek értékelésre.

» A palya nyomvonalarol letérni a tura teljes idétartalma alatt tilos! A kijelolt
utvonaltdl eltérd, vagy egyéb — rendezdvel, tirdzo tarsakkal szemben - nem sportszera
magatartdst tanusito tarazok a tarabol kizarasra kertilnek.

» A palya nyomvonalan a menetiranytol eltérni szigoraan tilos. Kivéve indokolt esetben
a szervez0 bizottsag utasitasara.

» A tara nyomvonalan kettd frissité allomas keriil kijelolésre (jelezve az utvonal
térképen) ahol a tarazok frissitd italt (&svanyviz) gylimolesot, és kaloriapotlo
kiegészitoket fogyaszthatnak. A frissitd ponton eltoltott id6 bele szamit a tirazéd
menetidejébe!

» A csapatvezetok (amennyiben nem nevezett tirazok) a tura idétartalma alatt a
rendezOktdl informacidkat kérhetnek, a frissitd pontokon tartozkodhatnak. A turdra
tarazoként nevezett csapatvezetok, csak az ideiglenes eredmény lista kifliggesztése
utan kaphatnak informaciokat!

A rendezvényen mindenki sajat feleldsségére vesz részt/nevezhet, a rendezvény soran a tarazé
birtokaban/tulajdondban 1évé dolgokban esetlegesen bekovetkezett karokért a rendezd
alakulat feleldsséget nem vallal, erre nem kotelezhetd!

A jelentkezési lap kitoltésével a tirazo elismeri, hogy a jogi nyilatkozatot tudomasul vette, a
turara felkésziilt, ezt aldirasaval igazolja.



A tirézo elfogadja, hogy a tarardl késziilt film-, és képanyagokon valamint azok reklam, és
promociods célu felhasznalasaban szerepelhet, és ezért ellenszolgaltatasban nem részesiil.

A rendez6 alakulat a kerékparok szallitdsat, nevezok utaztatasat nem tudja biztositani, ezt a
nevezoknek kell biztositaniuk.

A tarara nevezdknek lehetdségilik van téritésmentes szallas (Notlen tiszti szalldé Varpalota)
igénylésére, ezt az elénevezési lapon eldre kell jelezni.

A turara nevezdk élelmezési ellatdsra jogosultak a tira napjan (frissitépontokon ellatds, a
célba érkezés utan, egytalétel, vacsora csomag) az élelmezési atjelentoket FAX-on (02/34
31-17) a Magyar Honvédség Bakony Harckiképz6 Kozpont élelmezési szolgalatanak kiildjék
meg 2012. 05.17-1g.

Ertékelés, dijazas:

e Az egyéni tirazok az elért idéeredményeik alapjan kategoérianként keriilnek értékelésre. A
kategoriak elsd harom helyezettje érem és oklevél dijazasban részesiil.

e A csapat értekelés, a csapattagok elért idéeredményeinek Osszeadasa alapjan torténik
atlagolas nélkiil. Az els6 harom helyezett csapat serleg, és oklevél dijazasban részesiil.

e Az abszolut legjobb id6ét eléré tarazd elnyeri a ,,Gyorsan, Batran, Huséggel”
vandorserleget, melyet a kdvetkezo tura idépontjaig maganal tarthat.

e Minden limit idén beliil teljesitd turazo ,,Gyorsan, Batran, Huséggel 2012” emléklap és
emblémazott ajandék poloban részestil.

Az ideiglenes idéeredmény lista, a kategoridk elsd 6t tirdzojanak beérkezése utan 20 perccel
keriil kifliggesztésre.
A végleges idderedmény lista legkésobb 14.20- ig kifliggesztésre keriil.

Az eredményhirdetés 14.45-kor keriil lebonyolitasra a célallomason, a Hajmaskéri- bazis,
Figyelo elotti teriileten.

Eovéb informaciok:

A tira egész ideje alatt folyamatos egészségligyi ellatas biztosit az MH Bakony Harckiképzé
Kozpont Egészségligyi Kozpontja.

A tara utvonalan egy motoros €s egy kerékparos segitd halad a mezony utan (nem zavarva a
tarazokat) SEGITO felirattal, az esetlegesen eléforduld balesetek, sériilések gyors ellatasa
érdekében. A lemarado turazokat végigkisérve (vagy visszakisérve roviditett Giton a rajthoz) a
palya nyomvonalédn. A segitdk elérhetdségei a rajtszamokon fel lesznek tiintetve!

Tovabbi informaciok kérhetok:

Név: Szabd Laszl6 ftorm (fészervezo)
Telefonszam: 06/30 582-6191

E-mail cim: gyorsan.bataran.huseggel@gmail.com
Fax.: 02/34 31-17

Outlook cim: Héariné Domokos Orsolya



